Njézet e Pesé Ilace

[Kjo trajtesé pérbéhet nga njézet e pesé ‘ilace’. Kjo u shkrua si njé
balsam, ngushéllim dhe njé receté pér té sémurin, si njé vizité pér té
sémurét dhe si njé urim pér shérimin e tyre té shpejté.]

Njé paralajmérim dhe njé shfajésim

Kjo receté shpirtérore u shkrua me njé shpejtési mé té madhe se té
giitha shkrimet e mia t& tjera,l dhe meqgenése nuk gjeta kohé qé ta
korrigjoja e ta studioja, né kundérshtim me té gjitha té tjerat, ajo u lexua
vetém njé heré, dhe ajo me njé shpejtési té madhe si hartimi i saj.
Domethéné, ajo ka mbetur né gjendjen e pasistemuar té draftit té paré.
Uné nuk e pashé té nevojshme t’i kontrolloja me kujdes gjérat qé mé
kishin ardhur né zemér né njé ményré té natyrshme, me géllim qé ato té
mos prisheshin duke i rregulluar e duke u kushtuar vémendje té tepruar.
Lexuesit dhe vecanérisht té sémurét nuk duhet té ndihen té shqetésuar e
té fyer nga ndonjé shprehje e pakéndshme apo fjalé e fraza té ashpra; mé

miré le t& béjné ata dua pér mua.
Said Nursi

r*)‘w*)‘*“‘m

-

A - At ,'D,'o;.&;; -

TRUR ,.gs;?ay:.-) 4.,1\ un. nl u JAERE WY I |.-=l ,J.Uum
P / \ i o

Qﬁ.ﬂ’p’.‘ﬂ ~ 2 08 -8

{i'-’?uw__ ;r g..-a:.‘a'}n b\) ’QHO} ""MAJ i ‘-,;-A-LL:‘J ard



Me Emrin e Allahut i Gjithéméshirshmi, Méshiréploti.

“Té cilét thoné kur u bie fatkegési, vértet té Allahut jemi dhe padyshim
tek Ai do té kthehemi.” (Kur’an, 2:156)

“Dhe Ai éshté i Cili mé ushqen dhe mé jep té pi”.
“Dhe kur uné jam i sémuré, éshté Ai i Cili mé shéron;” (Kur’an, 26:79-80)

Né kété shkreptimé, ne do té shpjegojmé shkurtazi Njézet e Pesé
Ilage té cilat mund té japin ngushéllim té vérteté dhe njé kurim té
dobishém pér té sémurét dhe pér ata gé jané goditur me fatkegési, té
cilét pérbéjné njé té dhjetén e njerézimit.

* Ilaci i Paré:

O i sémuré i pafugishém! Mos u shqetéso, béj durim! Sémundja jote
nuk éshté léngaté pér ty, ajo éshté njé lloj ilagi; sepse jeta éshté njé
kapital qé zhduket; né qofté se ajo nuk jep fruta, do té humbiste ¢do gjé
dhe, né ményré té vecanté né qofté se kalon né rehati e né shkujdesje, ajo
do té kalonte shpejt. Sémundja e bén até kapitalin ténd té fitojé dobi té
médhaja. Pér mé tepér, ajo nuk e lejon jetén ténde té kalojé shpejt, ajo e
pengon dhe e zgjat até, me géllim qé ajo té largohet pasi té keté marré
frutet e saj. Njé tregues se jeta jote zgjatet népérmjet sémundjes éshté
proverba vijuese e pérséritur shumé shpesh:

“Kohét e fatkeqésisé jané té gjata, kurse kohét e lumturisé jané me té
vérteté té shkurtéra.”

* Ilaci i Dyté:

O i sémuré gé té mungon durimi! Ji i duruar! Madje jep falénderime!
Sémundja jote mund t’i transformojé minutat e jetés ténde né barasvlerén
e ibadeteve té oréve. Sepse adhurimi éshté dy llojésh:

I pari éshté adhurimi pozitiv qé mishérohet né kryerjen e namazeve, té
duave e té tjera si kéto.

I dyti jané format negative té adhurimit si sémundjet e fatkeqésité.
Népérmjet kétyre, té goditurit me to kuptojné pafuqiné dhe dobésiné e
tyre; ata i luten Krijuesit té tyre Méshiréploté dhe kérkojné strehim tek
Ai; ata manifestojné adhurimin i cili éshté i singerté dhe pa hipokrizi. Po,
ka rréfenja té shéndosha qé pohojné se,

“Njé jeté e cila kalon né sémundje, konsiderohet si adhurim pér
besimtarin, me kusht gé Ai té mos ankohet rreth Krijuesit”=.

Madje éshté vértetuar né disa rréfenja té sakta dhe nga ata qé zbulojné
realitetet e krijimit se sémundja e njé minuti i disave, té cilét jané
krejtésisht té duruar dhe mirénjohés, béhet e barasvlefshme me
adhurimin e njé ore pér ta; dhe sémundja e njé minuti e disa njerézve té
plotésuar éshté e barasvlefshme me adhurimin e njé dite té ploté pér ta.
Prandaj, ti nuk duhet té ankohesh pér njé sémundje e cila e transformon
njé minut té jetés ténde né njé mijé minuta qé té bén ty té fitosh njé jeté
té gjaté; pérkundrazi ti duhet té japésh falénderime.

* Ilagi i Treté:
O i sémur i padurueshém! Fakti se ato qé vijné né kété boté largohen
né ményré té vazhdueshme, té rinjté plaken dhe, njeriu vazhdimisht



rrotullohet midis vdekjes dhe ndarjes, déshmon se ai nuk ka ardhur né
kété boté gé ai té kénaqgé vetveten e té gjejé éndje.

Pér mé tepér, ndérsa njeriu éshté mé i lartésuari i génieve té gjalla dhe
i pajisuri mé miré pér sa ka té béjé me gjymtyrét dhe aftésité, madje ai
éshté prijési i atyre té gjithéve, mirépo duke menduar pér kénaqésité e
shkuara dhe pér dhimbjet e sé ardhmes, ai kalon vetém njé jeté pikélluese
e té mérzitshme mé té ulét se sa kafshét. Kjo do té thoté se njeriu nuk
erdhi né kété dynja té kalojé njé jeté té miré, té rehatshme e né éndje,
pérkundrazi, duke pasur né pronési njé kapital té madh, ai erdhi kétu té
punojé e té béjé tregti pér njé jeté té pérhershme e té amshuar. Kapitali
qé i éshté dhéné njeriut éshté jeta e tij. Po té mos kishte pasur sémundje,
shéndeti i miré dhe mirégénia do té kishin shkaktuar pakujdesi, sepse ato
e shfaqin dynjané té jeté e kéndshme dhe béjné té harrohet Ahireti. Ato
nuk déshirojné qé t¢ mendohet pér vdekjen dhe pér varrin; ato e béjné
kapitalin e jetés té harxhohet né gikérrima e mé kot. Ndérsa sémundja
papritmas t’i hap syté; ajo i thoté trupit: “Ti nuk je i pavdekshém. Ti nuk
lihesh né tekat e tua. Ti ke njé detyré; braktise mendjemadhésing, mendo
pér té¢ Vetmin i Cili té krijoi. Dije se ti po kalon pér té hyré né varr,
késhtu qé pérgatitu pér té!” Késhtu, nga ky kéndvéshtrim sémundja éshté
njé udhézues i besuar dhe njé paralajmérues e késhillues i cili nuk té
mashtron kurré. Atéheré nuk duhet té ankohesh prej saj nga ky drejtim,
por duhet té pérshtatesh né hijet e dhénies sé falénderimeve. Dhe né
qofté se ajo éshté shumé e réndé, duhet té kérkosh durim nga Krijuesi
(xh.sh.) gé ta pérballosh.

« Ilaci i Katért:

O i sémuré ankimtar! Dije se ti nuk ke té drejté té ankohesh, por duhet
té japésh falénderime dhe té durosh, sepse trupi yt, gjymtyrét dhe aftésité
e holla nuk jané prona jote. Nuk i ke béré ti ato dhe as nuk i ke bleré nga
fabrika té tjera. Kjo do té thoté se ato jané prona e njé tjetri, dhe Pronari i
tyre vepron mbi pronén e Tij si té dojé.

Ashtu si¢ tregohet né Fjalén e Njézet e Gjashté e cila lidhet me
Kaderin Hyjnor, se njé mjeshtér shumé i pasur dhe i talentuar, pér
shembull, e pérdor njé burré té varfér si njé model me qéllim qé té
tregojé artin e tij té& bukur dhe pasuriné kundrejt njé page té caktuar pér
njé periudhé kohe prej njé ore. Ai e vesh burrin e varfér me njé mantel té
zbukuruar e t& modeluar me mjeshtéri. Ai e punon mantelin mbi té dhe i
jep atij gjendje té ndryshme. Me géllim qé té shfagé shuméllojshmérité e
jashtézakonshme té artit té tij, Ai e pret mantelin, e modifikon, e zgjat
dhe e shkurton. A ka té drejté ai burré i varfér, i cili punon pér shpérblim,
t’i thoté atij Pesoni: “Ti po mé jep shumé shqetésim, ti po mé bezdis
shumé me formén qé i ke dhéné mantelit, duke mé béré mua njé heré té
pérkulem dhe njé heré té rri drejté”; a ka ai té drejté t’i thoté Atij se po ia
prish paraqitjen e tij té bukur népérmjet rregullimit dhe shkurtimit té
mantelit i cili e bén até té bukur? A mundet t’i thoté se ai éshté mizor dhe
i padrejté?

O njeri i sémuré! Tamam si né kété krahasim, me qéllim gé té shfaqé
mantelin e trupit ténd me té cilin Ai té ka veshur, dhe né té cilin ka



vendosur shqiset e ndritshme té zbukuruara si syri, veshi dhe mendja,
dhe me qéllim gé té shfaqé géndisjet e Emrave té Tij té bukur, Krijuesi i
Gjithélavdishém té bén ty té rrokullisesh midis gjendjeve té shumta dhe
té ndryshon ty né situata té shumta.

Ashtu si¢ njihesh ti me Emrin e Tij Er-Rezzak, Furnizuesi népérmjet
urtésisé, gjithashtu eja ta njohésh Emrin e Tij Esh-Shafi, Shérruesi
népérmjet sémundjes ténde. Meqgenése vuajtjet dhe fatkeqésité shfaqin
dekretet e disave prej Emrave té Tij té bukur, atéheré brenda atyre
shkreptimave té urtésisé, rrezeve té méshirés dhe dritave té bukurisé,
gjenden shumé shembuj mirésie. Né qofté se do té ngrihej perdja e
séemundjes, té cilén ti e ke friké dhe e urren, pas saj ti do té gjeje shumé
kuptime té kéndshme e té bukura.

* Ilagi i Pesté:

O ti qé je sprovuar me sémundje! Népérmjet pérvojés, uné kam
formuar bindjen né kété kohé se “Sémundja éshté njé mirési Hyjnore dhe
njé dhuraté e té Gjithéméshirshmit té vetém. »d

Megjithése nuk jam i denjé pér té, gjaté teté apo nénté viteve té
kaluara kané ardhur tek uné disa té rinj lidhur me vuajtjen e tyre nga
sémundja duke kérkuar duaté e mia. Uné kam vérejtur se té gjithé ata té
rinj té sémuré kané filluar t¢ mendojné mé shumé pér Ahiretin se sa té
rinjté e tjeré. Ata nuk jané té dehur nga pakujdesia e rinisé. Ata i
shpétojné vetet e tyre deri diku nga déshirat shtazore dhe nga pakujdesia.

U kujtoja atyre se uné shoh se kéto sémundjet e tyre, brenda limitit té
durimit té tyre jané njé mirési Hyjnore dhe dhuraté prej Tij (xh.sh.). Uné
gjithashtu thoja: O véllai im! Uné jam kundra késaj sémundjes suaj. Uné
nuk ndjej keqardhje e dhembshuri pér ty pér shkak té sémundjes ténde
saqé té béj dua pér ty. Pérpiqu té jesh i duruar deri sa sémundja té té
zgjojé ty plotésisht dhe, pasi ajo té keté pérmbushur detyrén e saj, insha-
Allah Krijuesi Méshiréploté do té té shérojé”. Gjithashtu u thoja atyre:
“Népérmjet sprovés sé shéndetit t¢é miré disa té rinj si ti béhen
neglizhenté, heqin doré nga pesé namazet e detyruara, nuk mendojné pér
varrin, dhe e harrojné Allahun e Plotéfugishém.

Népérmjet njé kénagésie té sipérfagshme prej njé ore nga jeta e késaj
bote, ata lékundin e démtojné jetén e tyre té pérhershme dhe madje e
shkatérrojné até. Ndérsa pér shkak té sémundjes, ti i shikon varrin, tek i
cili padyshim do té hysh, dhe banesat e Ahiretit pértej tij dhe vepron né
pérputhje me to. Atéheré sémundja jote éshté si shéndet 1 miré pér ty,
ndérsa pér disa nga shokét e tu, shéndeti i miré éshté njé sémundje.”

» Ilaci i Gjashté:

O i sémuré gé ankohesh nga dhimbja! Uné té them: Mendo pér jetén
ténde té kaluar dhe kujto ditét e kéndshme dhe té lumtura dhe kohét
déshpéruese e té mérzitshme.

Ti sigurisht ose do té shprehésh me klithmé ose “Oh!” ose “Ah!”.
Domethéné zemra jote dhe gjuha ose do té thoné: El-Hamdu lil-lahi
vesh-shukru lehu, “Falénderimi dhe lavdérimi i takojné Allahut”, ose do
té thuash “heu, medet!” Vére me kujdes! Ajo cfaré té bén ty té thérrasésh



El-Hamdu lil-lahi vesh-shukru lehu éshté t& menduarit e dhimbjeve dhe
e fatkegésive prej té cilave pate vuajtur mé paré; kjo nxit njé lloj
kénagésie té tillé sagé zemra jote jep falénderime, sepse ikja e dhimbjes
éshté kénaqdsi. Sepse ato dhimbje e fatkeqési kané mbjellur, me
zhdukjen e tyre, njé kénaqési né shpirt, e cila duke buruar nga té
menduarit, derdh -zbraz- nga shpirti lavdérime e falénderime.

Ndérsa ajo cfaré té bén ty té thérrasésh: “oh, medet!” jané kohét e
kénagshme e té lumtura qé ke pérjetuar né kohét e méparshme, té cilat
me kalimin e tyre mbjellin né shpirtin ténd njé dhimbje té vazhdueshme.
Kurdoheré qé ti té mendosh pér to, dhimbja pérséri nxitet, duke béré qé
té derdhen hidhérimi e déshpérimi.

Megenése kénagésia e paligjshme ndonjéheré shkakton vuajtjen e njé
viti né shpirt dhe me dhimbjen e sémundjes sé njé dite kalimtare jané
kénaqgésité dhe thevabi i shumé ditéve pérveg kénaqésisé qé je lehtésuar
prej saj dhe prej sé cilés ke shpétuar, mendo pér rezultatin e Késaj
sémundje té pérkohshme me té cilén ti je goditur tani dhe pér meritat e
fytyrés sé saj té brendshme. Thuaj: Gjithcka éshté nga All-llahu! Edhe
kjo gjithashtu do té kalojé!”, dhe jep falénderime né vend té ankimeve.

* Ilaci i Gjashté:2

O vélla qé mendon pér kénaqésité e késaj bote dhe vuan pikéllim nga
sémundja! Né qofté se kjo boté do té ishte e pérjetshme dhe né qofté se
nuk do té kishte vdekje né rrugén toné, né qofté se erérat e ndarjes dhe té
vdekjes nuk do té frynin, dhe né qofté se nuk do té kishte dimra té
shpirtit né té ardhmen e kobshme e té stuhishme, atéheré sigurisht qé do
té mé vinte keq pér ty dhe pér veten time. Por megenése njé dité dynjaja
do té na débojé prej saj duke théné: Hajdeni! Dilni prej kétu! Dhe do t’i
mbyllé veshét e saj pérballé britmave tona, atéheré para se ajo té na
débojé e té na flaké ne duhet t’i dalim para dashurisé soné pér té, dhe ta
braktisim qé tani népérmjet paralajmérimeve té kétyre sémundjeve. Ne
duhet té pérpigemi ta braktisim até né zemrat tona para se ajo té na
braktisé.

Po, sémundja shpreh kété paralajmérim pér ne: Trupi yt nuk pérbéhet
nga guri e hekuri, por nga materiale té ndryshme té cilat jané gjithmoné
té zbuluara para ndarjes, shpérbérjes e kalbjes. Braktise vetémburrjen
ténde, kupto pafuqiné ténde, njihe Pronarin ténd, kuptoji detyrat e tua,
dhe mésoje pse ke ardhur né kété boté!” Sémundja e shpreh kété né
ményré té fshehté né veshin e zemrés soné.

Pér mé tepér, megenése kénaqésité dhe éndjet e késaj bote nuk
vazhdojné dhe sidomos né qofté se jané té paligjshme, ato jané plot
dhimbje, té mékatshme dhe té pagéndrueshme, mos gaj me pretekstin e
sémundjes pér shkak se i ke humbur ato kénaqési. Pérkundrazi, mendo
pér aspektet e adhurimit dhe té shpérblimit né Ahiret qé gjenden né
sémundje, dhe pérpiqu té& marrésh kénagési prej tyre.

* Ilaci i Shtaté:
O i sémuré qé ke humbur mirésiné e shéndetit! Sémundja jote nuk e
prish kénagésiné e mirésive Hyjnore, pérkundrazi, ajo i bén ato té



pérjetohen dhe shton kénagésiné né to. Sepse né qofté se digka éshté e
vazhdueshme, ajo e humbet shijen dhe efektin e saj. Madje njerézit e
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realitetit thong: L3>l 2,25 LAY Ll ge gjérat njihen me té
kundértat e tyre.

Pér shembull, né qofté se nuk do té kishte errésiré, drita nuk do té
njihej dhe nuk do té pérmbante kénaqési. Né qofté se nuk do té ishte i
ftohti, nuk do té njihej nxehtésia dhe nuk do té kuptohej. Né qofté se nuk
do té ishte uria, ushqimi nuk do té jepte shije e kénaqgési. Po té mos ishte
etja e stomakut, nuk do té kishte kénaqgési né pirjen e ujit. Né qofté se
nuk do té ishte sémundja, shéndeti i miré do té mbetej pa kénagési.

Krijuesi i Gjithurté e zbukuroi njeriun me gjymtyré dhe aftési vérteté
t6 shumta deri né até shkallé qé ai té mund té pérjetojé e té njohé
shuméllojshmérité e panumérta té mirésive né univers, kjo tregon se Ai
déshiron ta béjé njeriun té vetédijshém pér ¢do lloj nga mirésité e tij dhe
t’ia béjé té njohura, ta béjé até t&é mésohet me to dhe ta shtyjé njeriun pér
té dhéné falénderime té vazhdueshme. Prandaj duhet patjetér qé Ai té
zbresé sémundje, léngata e vuajtje ashtu si¢ jep shéndet té miré e
miréqgenie.,

Uné té pyes: Né qofté se nuk do té kishte gené kjo sémundje né kokén
ténde ose né dorén ténde ose né stomakun ténd, a do ta kishe kuptuar ti
mirésiné Hyjnore té kénagshme e té kéndshme té shéndetit té miré té
kokés ténde, té dorés apo té stomakut dhe a do té jepje falénderime?
Sigurisht, jo qé do té jepje falénderime pér té, por madje ti nuk do té
kishe menduar pér té! Né ményré té pavetédijshme, ti do ta kishe
shpenzuar até shéndet té miré né pakujdesi dhe ndoshta edhe né shthurje.

¢ Ilaci i Teté:

O i sémuré qé mendon pér Ahiretin! Sémundja, ashtu si efekti i
sapunit, pastron e heq papastértité e tua, fshin gjynahet e tua dhe té
pastron nga mékatet.

Vértetohet nga njé hadith i sakté se sémundjet jané shlyerje pér
mékatet. Dhe né njé hadith tjetér thuhet:

Ashtu si¢ bien frutat e pjekura nga pema e tyre kur ajo shkundet, po
ashtu bien mékatet e besimtarit kur ai shkundet me sémundje.2

Gjynahet jané sémundje kronike té pérhershme, né jetén e amshuar
dhe né jetén e késaj bote; ato jané sémundje pér zemrén, pér ndérgjegjjen
dhe pér shpirtin. Né qofté se je i duruar dhe nuk ankohesh, atéheré ti do
ta shpétoje veten ténde népérmjet késaj sémundje té pérkohshme prej
sémundjeve té shumta té pérhershme. Né qofté se ti nuk mendon pér
gjynahet e tua, ose e harron Ahiretin, ose nuk e njeh Krijuesin ténd,
atéheré uné té them me siguri se ti do té vuash nga njé sémundje shumé e
réndé e cila éshté njé milion heré mé e keqge se sa kéto sémundjet e tua té
tanishme, késhtu ik prej asaj dhe bértit..! Sepse zemra jote, shpirti yt dhe
nefsi yt té gjithé jané té lidhur me té gjitha géniet e dynjasé. Ato lidhje
képuten né ményré té vazhdueshme nga vdekja dhe nga ndarja, duke
hapur tek ty plagé té panumeérta té thella. Vecanérisht, megenése ti nuk e
njeh Ahiretin dhe e imagjinon vdekjen té jeté njé mosekzistencé e



pérjetshme, atéheré mjaft thjesht sikur i shgyer e i lénduar, génia jote
vuan sémundje me madhésiné e dynjasé.

Késhtu, gjéja e paré gé ti duhet té bésh éshté té kérkosh ilagin e ploté
dhe shérimin e vérteté pér génien ténde té madhe joléndore té cilén e
shqyejné dhe e copétojné sémundjet e pakufishme dhe léngatat e
pamunérta; uné mendoj se do ta gjesh vegse né ilagin e besimit dhe né
balsamin e tij kurues. Dhe mésoje se arritja pér tek ai ilag éshté té
shikosh népérmjet dy dritareve té pafugisé dhe té varférisé té cilat hapen
me ané té sémundjes ténde fizike e cila gris perden e pakujdesisé dhe té
cilat jané né natyrén e njeriut, dhe si rrjedhojé té arrish tek njohja e
fugisé sé & Gjithéfugishmit té Gjithélavdishém dhe tek méshira e Tij e

éreé.

. Po, ai g& nuk e njeh Allahun mban mbi kokén e tij shqetésime e
fatkeqési sa gjérésia e dynjasé me ¢faré pérmban ajo; kurse ai i cili e njeh
Krijuesin e vet, bota e tij mbushet me drité e me kénaqési shpirtérore; ai i
percepton kéto sipas fuqisé sé besimit té tij. Po, dhimbja e sémundjeve té
pjesshme fizike shkrihet e largohet nga gézimi shpirtéror; nga kurimi e
kénaqésia gé burojné nga ky besim; dhe vuajtja bie e tretet.

« Ilaci i Nénté:

O i sémuré qé beson né Krijuesin ténd! Dhimbja, frika dhe ankthi né
sémundje éshté pér shkak se sémundja ndonjéheré ¢on né vdekje e
shkatérrim. Meqgenése vdekja, me shikimin e pakujdesisé @éshté e
frikshme dhe e trishtueshme né ané té jashtme, sémundjet qé¢ mund té
jené shkak pér té cojné né shqgetésim e né tronditje. Atéheré dije:

Sé Pari: Beso me siguri se Exheli, casti i fundit i jetés, éshté i
paracaktuar dhe nuk ndryshon. Ka ndodhur gé kané vdekur ata gé qajné
prané té sémuréve réndé ndonése gézonin shéndet té miré, dhe jané
shéruar ata qé ishin té sémuré réndé dhe pasaj kané jetuar miré.

Sé Dyti: Vdekja, né vetvete, nuk éshté e tmerrshme, ashtu si¢ na duket
né formén e saj té jashtme. Ne e kemi provuar né shumé pjesé té Risale-i
Nurit dhe né ményré té pakundérshtueshme népérmjet drités sé dhéné
nga Kur’ani:

« Se pér besimtarét vdekja éshté njé shkarkim nga detyrat e rénda té

jetés.

« Pér ta ajo éshté njé pushim, lirim, nga adhurimi, i cili éshté
instruksion e stérvitje né arenén e sprovés sé késaj bote.

« Ajo éshté dera e bashkimit pér t’u takuar me néntédhjeté e nénté
pérgind té té dashurve dhe miqve gé tashme kané udhétuar pér né
botén tjetér..

« Eshté njé mjet pér té& hyré né atdheun e tyre té vérteté dhe né
vendbanimin e lumturisé sé pérjetshme..

« Ajo gjithashtu éshté njé ftesé pér té kaluar nga burgu i dynjasé pér
tek kopshtet e pemishtet e Parajsés..

* Ajo éshté koha pér té marré shpérblimin e tyre nga thesari i mirésisé
sé Krijuesit Méshiréploté kundrejt shérbimit qé i éshté béré Atij.

Megenése realiteti i vdekjes éshté ky, atéheré ajo nuk duhet té shikohet
si e tmerrshme, pérkundrazi, ajo duhet té konsiderohet si lajm i



gézueshém e sihariq i méshirés dhe i lumturisé.

Pér mé tepér, disa nga njerézit e takvasé, e frikés ndaj All-llahut, nuk e
kishin friké vdekjen pér shkak té vetmisé dhe té tmerrit té saj, por pér
shkak té déshirés sé tyre qé té fitonin mé shumé nga veprat e mira
népérmjet vazhdimésisé sé detyrés sé jetés.

Po, vdekja pér njerézit e besimit éshté dera e méshirés. Ndérsa pér
njerézit e cudhézimit éshté pusi i njé errésire té pérhershme.

e Ilaci i Dhjeté:

O i sémuré i shqetésuar pa gené nevoja! Ti shqgetésohesh pér gjendjen
e réndé té sémundjes ténde dhe ky shqetésim e shton mbi ty peshén e
sémundjes. Né qofté se déshiron qé sémundja joté té jeté mé pak e réndé,
pérpiqu té mos shqetésohesh. Domethéné, mendo pér dobité e sémundjes
ténde, pér shpérblimin qé vjen nga ajo, dhe se ajo do té kalojé shpejt.

Atéheré, shkuli rrénjét e shqetésimit nga vetja jote gé sémundja té
shkulet prej rrénjéve.

Po, shqetésimi, ose vesvesja, e shton dy heré mé shumé sémundjen.
Shqetésimi i shkakton njé sémundje joléndore zemrés nén sémundjen
fizike; sémundja fizike vazhdon duke u mbéshtetur tek ajo. Né qofté se ti
i largon prej teje shqetésimin dhe mendimet pér té duke iu nénshtruar
urdhérit té All-llahut (xh.sh.) dhe kénagésisé ndaj vendimit té Tij dhe
duke menduar rreth urtésisé né sémundje, atéheré njé pjesé e
réndésishme e sémundjes ténde fizike do té shkulet nga rrénjét; ajo do té
béhet mé e lehté dhe pjesérisht zhduket. Ndonjéheré njé sémundje e
pjesshme fizike shtohet dhjetéfish vetém duke menduar népérmjet
shqgetésimit dhe ankthit pér té. Shqgetésimi e shton sémundjen. Gjithashtu
shgetésimi e bén té sémurin sikur ai té akuzonte urtésiné Hyjnore, té
kritikonte méshirén Hyjnore dhe té shfaqte ankesé ndaj Krijuesit té tij
Méshiréploté. Pér kété arsye, né kundérshtim me géllimet e tij, i sémuri
merr goditje disiplinuese, gjé e cila ia shton sémundjen e tij. Po, ashtu si
falénderimet gé shtojné mirésing, po ashtu ankesat shtojné sémundjen
dhe fatkeqésing.

Pér mé tepér, shgetésimi né vetvete éshté njé sémundje. Ilacgi pér té
éshté vetém té njohésh urtésiné né sémundje.

Meqgenése ti i ke mésuar géllimin dhe dobiné e saj, atéheré fshije
shqgetésimin ténd me até balsam dhe gjej lehtésim e shpétim. Dhe né
vend té rénkimit dhe ofshamave “Oh, medet”, thuaj: EI Hamdu lil-lah
ala kul-li hal, Lavdi All-llahut pér ¢do gjendje.

* Ilaci i Njémbédhjeté:

O véllai im i sémuré i paduruar! Megjithése sémundja té shkakton ty
njé dhimbje té menjéhershme, né té njéjtén kohé zhdukja e sémundjes
ténde té kaluar i jep njé kénaqési shpirtérore dhe njé lumturi shpirtit qé
buron nga shpérblimi i marré nga pérballimi i saj me durim.

Atéheré, koha e ardhme pas té sotmes, madje pas késaj ore, nuk ka
sémundje. Dhe sigurisht asnjé sémundje nuk mund té jeté nga asgjéja,
dhe né qofté se nuk ka dhimbje, atéheré nuk mund té keté asnjé brengé
apo léngaté. Por meqgenése ti i imagjinon gjérat né ményré té gabuar,



déshpérimi e shqetésimi té bien ty, sepse me zhdukjen e periudhés sé
semundjes fizike éshté shkriré edhe dhimbja e asaj periudhe gjithashtu;
vetém shpérblimi i saj dhe kénagésia e kalimit té saj mbetet. Do té ishte
marrézi té kujtosh pas kohés sé tanishme sémundjen e kaluar e té
ndjehesh i déshpéruar dhe té humbasésh durimin né njé kohé qé kjo
duhet té t8 japé ty lehtésim e getési pér shkak té shpérblimit gé vjen nga
ajo dhe qé ka kaluar. Sa pér ditét e ardhshme, ato nuk kané ardhur
akoma. Do té ishte ¢menduri ta preokuposh veten qysh tani duke
menduar pér njé dité e cila nuk ka ardhur akoma, pér njé sémundje e cila
nuk ka réné akoma dhe pér njé dhimbje gé nuk ka ndodhur akoma; ky
lloj imagjinimi si rezultat i mendimit qé tregon shqetésim, dhe i réndimit
té vetvetes me njé dhimbje té réndé, kjo ¢on né humbjen e durimit dhe u
jep ngjyrén e ekzistencés tre shkalléve té mosekzistencés; a nuk éshté
marrézi kjo? Megenése kohét e sémundjes té cilat i kané parapriré késaj
ore ngjallin gézim, dhe meqenése koha e ardhshme pas késaj ore éshté
mosekzistuese, edhe sémundja éshté mosekzistuese, edhe dhimbja éshté
mosekzistuese.

O vélla! Mos e shpérndaj fuqiné e durimit, e cila t& éshté dhéné ty nga
Allahu i Plotéfuqishém né té djathtén e né té majtén, por grumbulloje e
pérgéndroje até pérballé dhimbjes sé orés sé tanishme; dhe thuaj: !Ja
Sabur, O mé i Duruari! dhe béji ballé asaj.

* Ilaci i Dymbédhjeté:

O njeri i sémuré qé pér shkak té sémundjes nuk mund ta kryesh
adhurimin dhe nuk mund t’i bésh virdet, tesbihatet dhe duaté dhe qé
ndjehesh i déshpéruar pér shkak té kétij privimi! Dije se éshté pohuar né
njé hadith Pejgamberik se,

“Besimtarit té devotshém i vjen thevabi i ibadetit, té cilin ai e kryente
rrequllisht, edhe gjaté sémundjes sé tij; sémundja nuk e pengon thevabin
-shpérblimin. "2

[ sémuri gé i kryen farzet me sa té keté mundési me durim e duke u
mbéshtetur tek All-llahu (xh.sh.) gjaté asaj sémundjeje té réndé,
sémundja merr vendin e sunneteve té tjera dhe né njé formé té sinqerté.
Pér mé tepér, sémundja e bén njeriun té kuptojé pafuginé dhe dobésiné e
tij. Ajo i shkakton atij té béjé dua edhe me gojé edhe népérmjet gjuhés sé
pafuqisé dhe té dobésisé sé tij. Allahu i Plotéfuqishém i dhuroi njeriut njé
pafugi té pakufishme dhe njé dobési té pafundme me géllim gé ai né
ményré té vazhdueshme té kérkojé strehim tek prania Hyjnore dhe t’i
lutet e t’i pérgjérohet duke shpresuar.
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Né pérputhje me kuptimin e vérsetit, Y& o) WS ey L B

-."538'3 “Thuaju (0 Muhammed): “All-llahu im kujdeset pér ju vetém nga
duaja juaj drejtuar Atij.” (Kur’an, 25:77)

Domethéné, cfaré réndésie do té kishit ju né qofté se nuk do té bénit
dua? Urtésia né krijimin e njeriut dhe arsyeja pér vlerén e tij éshté duaja
e singerté. Meqenése njé shkak i késaj duaje té singerté éshté sémundja,
nga ky kéndvéshtrim nuk duhet té ankohesh pér té, por duhet té bésh



falénderime pér t&, sepse nuk duhet té thahen burimet e duasé té cilat i
shpérthen sémundja népérmjet fitimit t& shéndetit.

« Ilaci i Trembédhjeté:

O i sémuré qé ankohesh nga sémundja! Pér disa njeréz sémundja éshté
njé thesar i réndésishém dhe njé dhuraté e ¢mueshme Hyjnore pér ta.
Cdo njeri i sémuré mund ta pérfytyrojé sémundjen e tij prej kétij lloji, me
qéllim gé ta shpétojé njeriun nga déshpérimi dhe nga pakujdesia absolute
dhe pér ta mbajtur até midis shpresés dhe frikés dhe késhtu pér té ruajtur
edhe dynjané edhe Ahiretin e tij; né urtésiné e Tij Allahu i Plotéfugishém
e ka fshehur castin e Exhelit. Exheli mund té vijé né ¢do kohé; né qofté
se ai e kap njeriun né pakujdesi, kjo mund t’i shkaktojé dém té réndé
jetés sé tij té pérhershme. Ndérsa sémundja e largon pakujdesing, ajo e
bén njeriun t¢ mendojé pér Ahiretin; ajo i kujton vdekjen, dhe késhtu ai
mund t8 pérgatitet. Disa sémundje jané aq té dobishme saqé ato mund ta
béjné njeriun té fitojé pér njézet dité njé rang i cili mund té arrihet pér
njézet vite.

Pér shembull, midis shokéve té mi ishin dy té rinj, All-llahu i
méshirofté. Njéri ishte Sabriu nga fshati Ilema, ndérsa tjetri Mustafa
Vezirzade prej Islamkoy. Uné vérejta me habi se, megjithése kéta té dy
nuk mund té shkruanin, mirépo ata ishin né rreshtin e paré né besnikeéri e
sigeritet né shérbim té imanit; uné nuk e kuptova arsyen pér kété né até
moment. Pas vdekjes sé tyre kuptova se té dy ata kishin vuajtur nga njé
sémundje e réndé. Népérmjet udhézimit té asaj sémundjeje, jo si té rinjté
e tjeré neglizhenté té cilét kishin braktisur adhurimin e tyre té detyruar,
ata té dy kishin takva -frikén ndaj All-llahut (xh.sh.)-, kishin kryer njé
shérbim shumé té ¢mueshém dhe kishin arritur njé gjendje té dobishme
pér Ahiretin. Uné i lutem All-llahut (xh.sh.) qé déshpérimi i sémundjes
prej dy viteve té jeté mjeti pér lumturiné e miliona viteve té jetés sé
pérhershme. Uné tani e kuptoj se lutjet gé uné kisha béré pér shérimin e
tyre, ishin némé nga kéndvéshtrimi i dynjasé, por shpresoj qé Allahu ta
pranojé lutjen time pér miréqénien e tyre né Ahiret.

Késhtu, sipas besimit tim, kéta dy té rinj arritén njé fitim té barabarté
me fitimin té cilin e arrin njeriu me pérpjekje e devocion té paktén pér
dhjeté vite.Z

Né qofté se kéta dy té rinj, ashtu si disa té tjeré, do té ishin mbéshtetur
né rininé e tyre dhe né shéndetin e miré dhe do ta kishin hedhur vetveten
né pakujdesi e shthurje derisa t’u vinte vdekja gé i pérgjon, do t’i
rrémbente mu né papastértiné e mékateve té tyre; ata do t’i bénin varret e
tyre strofa akrepash e gjarpérinjsh, né vend té thesareve té dritave.

Megenése sémundja pérmban dobi té tilla, nuk duhet té ankohesh prej
saj, por duhet té mbéshtetesh tek méshira Hyjnore me besim e durim dhe
madje duke e falénderuar All-llahun (xh.sh.) dhe duke pasur besim né
méshirén e Tij.

» Ilaci i Katérmbédhjeté:
O i sémuré qé syté e tu kané zhvilluar perde katarakt! Né qofté se do ta
dije se cfaré drite dhe ¢faré syri shpirtéror gjendet poshté asaj perdeje qé



ka mbuluar syté e besimtaréve, ti do té thoje:

“Njé mijé e njé falénderime qofshin pér Krijuesin tim Fugiploté”.

Uné do té pérmend njé ngjarje pér ju me qéllim qé té shpjegoj kété
balsam. Ai éshté si mé poshté vijon:

Njé herg, halla e Sulejmanit nga Barla, i cili mé ka shérbyer teté vite
me besnikéri té ploté me gatishméri e respekt, u godit me verbérim, dhe
u shua drita e syrit té saj. Duke pasur mendim té miré pér mua, duke
menduar miré pér mua njéqind heré mé shumé se sa uné e meritoj, gruaja
e drejté mé ndaloi tek dera e xhamisé kur uné po dilja, duke mé théné:
“Pér hatrin e All-llahut béj dua Allahut gé té mé vijé shikimi. Dhe uné e
béra drejtésiné e asaj gruaje té bekuar besimtare ndérmjetésuesen pér
duané time dhe duke iu pérgjéruar Allahut té Plotéfugishém, uné u luta:

“O All-llah! O Krijuesi yné! Pér hir té drejtésisé sé saj ktheja prapé
shikimin!” Pas dy ditésh erdhi njé okulist nga krahina e Burdurit, ia hoqi
perden dhe Allahu ia ktheu shikimin. Pas dyzet ditésh ajo e humbi
pérséri shikimin e saj. Uné u shgetésova shumé dhe u luta me pasion té
forté pér té, se né dashté Allahu lutja té pranchej pér jetén e saj né
Abhiret, ose ndryshe duaja ime pér té do té kishte gené gabimisht njé
némé pér té. Ajo géndroi pér dyzet dité deri né vdekjen e saj; pas dyzet
ditésh ajo kishte vdekur, Allahu i dhénté méshiré.

Késhtu, privimi i késaj gruaje, pér té cilén shpresohet méshira, nga
mirésia e shikimit, duke i paré me pikéllim kopshtet e Barlés me syrin e
moshés sé vjetér, iu kompensua me pérfitimin né varrin e saj duke gené e
afté té shikojé pér dyzet mijé dité né kopshtet e Parajsés, sepse besimi i
saj ishte i forté dhe drejtésia e saj ishte shumé e madhe.

Po, né qofté se njé besimtar humbet shikimin e tij dhe hyn i verbér né
varr, al mundet ta shikojé botén e drités, sipas shkallés sé tij, me njé
shikim mé té gjéré prej shikimit té té tjeréve né varrezat e tyre; sepse
ashtu si¢ shohim ne shumicén e gjérave né kété dynja, té cilat besimtarét
e verbér nuk mund t’i shohin, edhe né varr gjithashtu, ata njeréz té
verbér, né qofté se kané kaluar me iman, do té shohin me até shkallé meé
shumé se sa té vdekurit e tjeré né varret e tyre. Ashtu sikur té shihnim
népérmjet teleskopéve mé té fugishém, ata mund té shikojné e té sodisin
kopshtet e parajsés si ekran kinemaje, né pérputhje me shkallét e tyre.

Késhtu, me falénderime e durim ju mund té gjeni poshté perdes s&
syrit tuaj té tanishém njé sy i cili éshté i mbushur kaq me drité dhe me té
cilin ndérsa je nén toké ti mund té shikosh e té sodisésh parajsén mbi
qiej. Ajo qé do ta heqé perden nga syri yt, doktori i syrit i cili do té té
lejojé ty té shikosh me até sy, éshté Kur’ani i gjithurté.

* Ilaci i Pesémbédhjeté:

O 1 sémuré qé psherétin e vajton! Mos shiko aspektin e jashtém té
sémundjes dhe tek rénkimi, por shiko tek kuptimi i saj dhe ji i kénaqur.
Né qofté se kuptimi i sémundjes nuk do té kishte qené i miré, Krijuesi
Méshiréploté nuk do t’u kishte dhéné sémundje shérbétoréve té Tij, té
cilét Aii do shumé. Ndodhet njé hadith kuptimi i té cilit éshté ky:
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“Njerézit q¢ sprovohen me fatkeqésité mé té rénda jané ngamberet
pastaj Evlijaté dhe pastaj ata qé jané mé té ngjashém me ta”

Domethéné, ata qé sprovohen me fatkegési e véshtirési jané mé té
mirét e njerézimit, mé té plotét. Ose ashtu si¢ tha:

Né krye té atyre gé jané sprovuar qéndron Pejgamberi i duruar Ejjubi
a.s., pastaj Pejgamberét e tjeré, pagja dhe bekimet e All-llahut qofshin
mbi ta, pastaj Evlijaté, shenjtorét, dhe pastaj té drejtét. Té gjithé ata i
vlerésuan sémundjet qé u rané si adhurim i singerté, si dhurata té té
Gjithéméshirshmit dhe dhané falénderime népérmjet durimit.

Gjithashtu ata i shikonin ato si operacione kirurgjikale qé kryheshin
nga ana e té Gjithéméshirshmit Méshiréploté. O i sémuré qé rénkon e
vajton! Né qofté se déshiron t’i bashkohesh kétij karvani té ndritshém,
jep falénderime me durim. Né qofté se ti ankohesh, ata nuk do té té
pranojné ty, dhe ti do té biesh né gropat e né kurthet e njerézve té
cudhézimit dhe do té udhétosh né rrugé té errét.

Po, ndodhen disa sémundje té cilat né qofté se ¢ojné né vdekje, jané si
njé lloj martirizimi; ato rezultojné né njé shkallé té shenjtérisé si
martirizim.

Pér shembull, ata gé vdesin nga sémundjet duke lindur fémijén2, q&
shogéron lindjen e fémijés, nga dhimbjet e barkut, nga mbytja, djegia dhe
nga flama -murrtaja-, arijné gradén e njé martiri né kuptim.

Gjithashtu ka shumé sémundje té bekuara népérmjet té cilave njerézit
fitojné shkallén e shenjtérisé kur vdesin prej tyre. Pér mé tepér,
megenése sémundja e pakéson dashuriné pér dynjané dhe lidhjen e forté
me t&, ajo e lehtéson ndarjen nga dynjaja népérmjet vdekjes, gjé e cila
pér njerézit e dhéné vetém pas késaj dynjaje éshté shumé e hidhur e
pikélluese, dhe madje ajo ndonjéheré e bén até té déshirueshme pér ta.

» Tlaci i Gjashtémbédhjeté:

O i sémuré gé ankohesh nga pikéllimi yt! Sémundja ngjall respekt e
dashuri té cilat jané shumé té réndésishme e té mira né jetén shogérore
humane, sepse ajo e shpéton njeriun nga vetémjaftueshméria, pa ua pasur
nevojén té tjeréve, gjé e cila té shtyn pér né pashogérueshméri, né egérsi
né sjellje me shokét, dhe e zhvesh njeriun nga méshira; sepse sipas
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njeriu i kalon té gjlthe kufute” “Ngaqgé e sheh veten té
vetémjaftueshém”. (Kur’an, 96:6-7)

Nefsi urdhérues pér té liga i cili ndjehet i vetémjaftueshém pér shkak
té shéndetit t& miré dhe té mirégénies, nuk ndien respekt ndaj véllezérve
té tij né shumé drejtime té cilét jané té meritueshém pér té, dhe ai nuk
ndien dashuri e dhembshuri pér té sprovuarit me sémundje e fatkegési,
ndonése ato meritojné mirési e méshiré. Por sa heré qé sémuret, ai e
kupton pafuqiné dhe varfériné e tij dhe ndien respekt pér véllezérit e tij té



cilét jané té denjé pér té. Ai ndien respekt ndaj véllezérve té tij besimtaré
té cilét e vizitojné ose e ndihmojné até. Dhe ai ndien njé dashamirési
humane té cilat burojné nga mirékuptimi e simpatia, dhe dhembshuri pér
ata qé jané goditur nga fatkegésia, e cila éshté vecoria islamike mé e
réndésishme ndaj té goditurve. Dhe duke i krahasuar ata me vetveten, ai
ndien keqardhje e simpati pér ta né kuptimin e vérteté té fjalés dhe ndien
dhembshuri pér ta. Ai bén ¢faré té mundet pér t’u ardhur atyre né ndihmé
dhe, né qofté se nuk ka mundési, ai té paktén bén dua pér ta, shkon pér
vizité tek ata pér t’i pyetur si jané, gjé e cila éshté sunnet Pejgamberik né
pérputhje me sheriatin dhe késhtu fiton njé thevab té madh.

» Illaci i Shtatémbédhjeté:

O i sémuré qé ankohesh nga pafugia pér té kryer vepra té mira pér
shkak té sémundjes! Ji mirénjohés! Uné té sihariqoj se éshté sémundja
ajo gé té hap derén e veprave té mira mé té singerta. Sémundja, pérveg se
e bén njeriun e sémuré qé té fitojé thevab né ményré té vazhdueshme dhe
pér ata qé kujdesen pér té pér hir té All-llahut (xh.sh.), ajo éshté mjeti mé
i réndésishém pér pranimin e duasé.

Po, ka njé shpérblim té madh pér besimtarét qé kujdesen pér té
sémurét. Té interesuarit pér shéndetin dhe shkuarja pér vizité tek i
sémuri, me kusht qé té mos e lodhésh e ta sikletosh, éshté sunnet dhe
njékohésisht shlyerje pér gjynahet. Ndodhet njé hadith i cili thoté:

“Kérkoni dua nga té sémurét sepse duaté e tyre jané té pranuara » 10

Né ményré té vecanté, né qofté se i sémuri éshté nga té aférmit dhe
sidomos kur éshté baba ose nénég, té kujdesesh pér ata éshté njé ibadet i
réndésishém dhe njé thevab shumé i madh gjithashtu. Té gézosh zemrén
e njé personi dhe ta ngushéllosh até, konsiderchet si njé lémoshé e
réndésishme. Sa fatlumé jané ata fémijé gé kujdesen pér baballarét e pér
nénat e tyre kur ata jané té sémuré dhe fusin gézimin né zemrat e tyre té
holla e té pjekura dhe fitojné duané e prindérve té tyre.

Po, realiteti g& meriton respekt mé té madh dhe vend mé té larté né
jetén shogérore éshté dhembshuria e dy prindérve dhe pérgjigja e
fémijéve té tyre ndaj asaj dhembshurie, dhe duke shfaqur respektin e
ploté dhe dashamirésiné bijérore ndaj atyre té dyve kur ata vuajné nga
sémundja. Kjo éshté njé tablo né té cilén shfaget qéndrimi i miré i
fémijéve dhe lartésia e humanizmit saqé shkakton admirimin e habiné e
té gjitha krijesave dhe madje dhe té melekéve. Ata i pérshéndesin duke i
théné Lai lahe il-lall-llah, Allahu Ekber dhe i brohorasin duke théné
Mashaall-llah, Barekallah.

Po, ka kénaqgési né kohén e sémundjes té cilat burojné nga
dashamirésia, dhembshuria dhe meéshira e atyre gqé jané pérreth té
sémurit; ato i shkrijné dhe i pakésojné dhimbjet e sémundjes dhe e
transformojné né dicka shumé té kénagshme e t& kéndshme.
Pranueshméria e duasé sé té sémurit dhe pérgjigjja ndaj saj éshté njé
céshtje shumé e réndésishme qé meriton t’i kushtohet vémendje.

Pér tridhjeté apo dyzet vitet e kaluara, uné veté jam lutur pér t’u
shéruar nga njé sémundje né shpinén time prej sé cilés kam vuajtur.
Pastaj kuptova se sémundja ishte dhéné pér hir té duasé.



Dhe megenése duaja nuk e largon duané, domethéné, duaja nuk mund
ta largojé vetveten, atéheré uné kuptova se rezultatet e duasé i pérkasin
Ahiretit,11 dhe se ajo né vetvete &shté njé lloj adhurimi sepse népérmjet
sémundjes, njeriu kupton pafuginé e tij dhe kérkon strehim tek prania
Hyjnore.

Prandaj, megjithése pér tridhjet vite uné kam béré dua pér t’u shéruar
dhe né dukje duaja ime nuk u pranua, prapéseprapé nuk m’u shfaq qé uné
ta braktisja duané, sepse sémundja éshté koha e duasé, ndérsa shérimi
nuk éshté rezultati i duasé. Né qofté se Allahu (xh.sh.) i Cili éshté i
Gjithurti Méshiréploté, jep shérimin, Ai e jep até nga mirésia dhe nga
bujaria e Tij.

Pér mé tepér, né qofté se duaté nuk pranohen né formén gé ne e
déshirojmé, nuk mund té thuhet se ato nuk jané pranuar. Krijuesi i
Gjithurté e di mé miré se sa ne, kurse ne nuk e dimé; Ai na shtyn ne pér
tek ajo, qé éshté mé e miré dhe mé e dobishme pér ne; Ai ndonjéheré i
ruan, i depoziton duaté tona té posagcme pér dynjané toné me géllim qé té
na vlejné ne né Ahiretin toné, dhe né kété ményré i pranon duaté.
Sidoqofté njé dua e cila fiton singeritet pér shkak té sémundjes dhe qé
buron nga dobésia, pafuqia, pérulésia, nénshtrimi dhe nga nevoja, éshté
shumé e afért pér t’u pranuar. Sémundja éshté themeli i njé duaje t& tillé
té sinqerté dhe boshti i saj.

Atéheré ashtu si té sémurét qé jané besimtaré, po ashtu edhe
besimtarét qé kujdesen pas té sémuréve, duhet té pérfitojné nga kjo lutje.

* Ilacgi i Tetémbédhjete:

O i sémuré gé ke léné dhénien e falénderimeve dhe gé ke marré
ankesat! Ankesa buron nga njé e drejté. Asnjé nga té drejtat e tua nuk
éshté humbur sagé ti ankohesh. Madje ka shumé té drejta pér té cilat ti
nuk ke dhéné akoma falénderime gé jané obligim pér ty. Ti nuk e ke
pérmbushur té drejtén e All-llahut mbi ty. Pa i dhéné té drejtén Krjuesit,
ti po ankohesh sikur té kérkoje té drejtat né njé ményré qé nuk éshté e
drejté. Ti nuk ke té drejté té ankohesh kur i sheh té tjerét qé jané né njé
shkallé mé té larté se sa ti lidhur me shéndetin, por ty té duhet, nga
kéndvéshtrimi i shéndetit t’i shikosh ata té pafuqishém té sémuré gé jané
né shkallé mé té ulét se sa ty.

Atéheré ti je i urdhéruar pér té dhéné shumé falénderime. Né qofté se
dora jote éshté thyer, shiko duart e atyre qé jané képutur. Né qofté se ti
ke vetém njé sy, shiko ata té verbér té ciléve u mungojné té dy syté. Dhe
jepi falénderime All-llahut (xh.sh.)!

Sigurisht, asnjé nuk ka té drejté nga kéndvéshtrimi i mirésive qé té
drejtojné shikimin tek ata gé jané sipér tyre dhe si rrjedhojé té ankohen.
Ndérsa né fatkeqési njeriu ka té drejté, nga kéndvéshtrimi i fatkeqésisé,
té shikojé tek fatkeqésité dhe sémundjet e atyre gé jané mé té rénda me
géllim qé ata té japin falénderime. Ky mister éshté shpjeguar né disa
pjesé té Risale-i Nurit me njé krahasim; njé pérmbledhje e tij éshté sa
vijon:

Njé person merr pér dore njé njeri té mjeré pér ta ngjitur né majé té
minares. Né ¢do shkeléz té shkalléve té minares, ai i jep atij njé dhuraté



té ndryshme, njé mirési té ndryshme. Mu né majé té minares ai i jep atij
dhuratén mé té madhe.

Megjithése kérkohej medoemos gé njeriu i mjeré té jepte falénderime
e mirénjohje kundrejt dhuratave té shuméllojshme, ti e sheh até t’i
harrojé té gjitha dhuratat qé kishte marré né ¢do shkeléz té shkalléve, ose
i vleréson ato si té paréndésishme dhe duke mos dhéné falénderime, ai i
shikon sipér vetes dhe fillon té ankohet duke théné: “Ah sikur té kishte
gqené mé e gjaté kjo minare qé té mund té ngjitesha edhe mé lart”. Pérse
ajo nuk éshté aq e larté sa mali atje ose sa minaret e tjera?”

Né qofté se ai fillon t& ankohet né két# ményré, sa shumé
mosmirénjohje do té ishte kjo dhe sa padrejtési!

Pikérisht né té njéjtén ményré, njeriu i cili erdhi né ekzistencé nga
mosekzistenca dhe, nuk u bé as shkémb, as pemé dhe as kafshé, por u bé
njé njeri e njé musliman dhe né pjesén mé té madhe té kohés ai gézon
shéndet té miré dhe fiton njé nivel té larté mirésish. Pavarésisht té gjithé
késaj, té ankohesh e té shfagésh padurim pér shkak se ai nuk éshté i
denjé pér disa mirési, ose pér shkak se ai i humbet ato népérmjet
zgjedhjes sé tij té kege ose té kegpérdorimit, ose pér arsye se ai nuk
mund t’i arrijé e t’i fitojé ato, dhe pastaj thoté: “Cfaré kam béré qé kjo
mé ka réné mua”, dhe duke kritikuar késhtu Hyjniné e Krijuesit, kjo
gjendje éshté njé sémundje shpirtérore mé e kobshme se sa sémundja
fizike. Ashtu si té luftuarit me njé doré té thyer, ankesa e bén sémundjen
e tij mé té réndé e mé keq.

[ mencur éshté ai qé né pérputhje me kuptimin e vérsetit thoté:
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“Té cilét thoné kur u bie fatkeqési: Vértet qé té Allahut jemi dhe
padyshim tek Ai do té kthehemi”, (Kur’an, 2:156) nénshtrohet dhe &éshté i
duruar, me qéllim qé sémundja t€ mund té pérmbushé detyrén e saj dhe
atéheré té largohet.

» Ilaci i néntémbédhjeté:

Ashtu si termi i pérjetshmérisé prej Emrave mé té bukur Hyjnoré qé
tregon se té gjithé Emrat e bukur té té Gjithélavdishmit jané té bukur,
sepse midis qénieve, pasqyra mé e hollé, mé e bukur dhe mé
gjithépérfshirése e té Synuarit té Pérjetshém éshté jeta. Pasqyra e té
Bukurit éshté gjithashtu e bukur. Dhe pasqyra gé reflekton Bukurité e té
Bukurit, béhet gjithashtu e bukur, dhe ¢do gjé qé e godet até pasqyré prej
Atij té Bukuri éshté gjithashtu e bukur. Po ashtu, ¢do gjé qé i bie jetés
nga kéndvéshtrimi i realitetit éshté e miré, sepse ajo shfaq skalitjet e
bukura té atyre Emrave t& bukur Hyjnoré té cilét jané té miré e té bukur.

Né qofté se jeta kalon né ményré té pandryshueshme, monotone, me
shéndet té miré té pértéritshém dhe né mirégénie, ajo do té béhej njé
pasqyré e mangét. Madje, nga njé drejtim ajo tregon mosekzistencé,
mosqénie e asgjési dhe shkakton mérzi e mundim. Ajo pakéson vlerén e



jetés dhe e transformon kénaqésiné e jetés né déshpérim. Pér shkak se
duke menduar se ai do ta kalojé kohén e tij shpejt, nga mézia njeriu e
hedh veten e tij ose né shthurje ose né zbavitje. Ashtu si i burgosuri né
burg, ai béhet armigésor ndaj jetés sé tij té ¢mueshme dhe déshiron ta
vrasé e ta béjé té kalojé shpe;t.

Ndérsa njé jeté gé rrotullohet né ndryshueshméri, né veprime e né
gjendje té ndryshme, bén té ndihet vlera e saj. Madje edhe né qofté se
éshté né mundim e fatkeqési, njé njeri i tillé nuk déshiron qé ta kalojé
shpejt jetén e tij. Ai nuk ankohet nga mérzia, duke théné: “Ah, sa keq!
Dielli nuk ka perénduar akoma” ose “éshté akoma naté”.

Po, nése déshiron, pyete njé njeri té pasur e dembel dhe qé jeton né
mes té té gjitha t& mirave, dhe i thuaj: “Si je?” Ti do té dégjoje prej tij
pérgjigje prekése e pér té té ardhur keq, si: “Ah kjo kohé, ajo nuk po
kalon... eja té béjmé njé tavllé -lojé- ose le té gjejmé ndonjé zbavitje pér
té kaluar kohén.” Ose ndryshe ti do té dégjosh ankesa qé burojné nga
ambiciet e késaj bote, si, “uné kam léné té mangét filan puné, ah sikur ta
kisha béré késhtu apo ashtu”.

Ndérsa né qofté se do té pyesje njé njeri té goditur nga fatkeqésia ose
njé punonjés, ose njé njeri té varfér qé jeton né véshtirési e mundim, e t’i
thoje: “Si je? Si e ke hallin?” né qofté se ai do té ishte i ndjeshém, do té
pérgjigjej: “Lavdi All-llahut dhe té gjitha falénderimet i takojné Krijuesit
tim, uné jam miré e po punoj. Né qofté se mbrémja nuk do té kishte
ardhur kaq shpejt, uné do ta kisha mbaruar kété puné! Koha kalon shumé
shpejt, edhe jeta gjithashtu; ato kalojné shumé shpejt. Sigurisht gjérat
jané té véshtira pér mua, por edhe kjo gjithashtu do té kalojé. Cdo gjé
kalon shpejt”. Ai me kéto fjalé shpreh vlerén e jetés dhe réndésiné e saj
brenda déshpérimit e keqgardhjes sé tij pér jetén e cila ikén. Kjo do té
thoté se ai e kupton kénagésiné dhe vlerén e jetés népérmjet mundimit
dhe punés.

Ndérsa, rehatia, lehtésia dhe shéndeti i miré e béjné jetén té hidhur dhe
e réndojné sa qé e béjné njeriun té déshirojé gé ajo té kalojé.

O véllai im i sémuré! Dije se origjina dhe fara e té gjitha fatkeqésive, e
té kéqgijave dhe madje e té gjitha gjynaheve éshté mosekzistenca, ashtu
si¢ éshté provuar né ményré vendimtare dhe né detaje né pjesét e tjera té
Risale-i Nurit. Sa pér mosekzistencén, ajo éshté thjesht e kege dhe
errésiré e ploté.. Pér shkak se gjendjet monotone té pandryshueshme, si,
rehatia, heshtja, qetésia, ndalimi e ndérprerja jané té aférta me
mosekzistencén dhe asgjésiné, ato bgéjné té ndjehet errésira e
mosekzistencés dhe shkaktojné déshpérim. Sa pér veprimin dhe
ndryshimin, ato jané ekzistencé dhe e béjné ekzistencén té ndjehet.
Ekzistenca éshté thjesht e miré e pastér; ajo éshté drité.

Meqenése realiteti €shté ky, sémundja jote i éshté dérguar génies ténde
si njé mysafir pér té kryer shumé detyra si té pastruarit e jetés ténde té
¢mueshme, pér ta pérforcuar, pér ta béré té pérparojé dhe pér t’i béré
aftésité e tjera humane né trupin ténd té drejtohen pér t’i ardhur né
ndihmé gjymtyrés ténde té sémuré dhe pér té shfaqur qéndisjet e Emrave
té Krijuesit té Gjithurté. Né dashté All-llahu (xh.sh.), ajo do t’i
pérmbushé detyrat e saj shpejt dhe do té largohet. Dhe ajo do t’i thoté



shéndetit té miré: “Hajde dhe géndro pérgjithmoné né vendin tim dhe
zbato detyrat e tua. Kjo shtépi éshté e jotja. Qéndro kétu né shéndet té
miré”.

* Ilaci i njézet:

O i sémuré qé kérkon njé ilag pér sémundjen ténde! Dije se sémundja
gshté dy llojesh: Njé lloj éshté real, tjetri éshté imagjinar. Sa pér llojin
real, Shéruesi i Gjithurté i Gjithélavdishém ka béré pér ¢do sémundje
ilac, dhe i ka depozituar né farmaciné e Tij mé té madhe e cila éshté toka.
Ato sémundje kérkojné ilace. Krijuesi (xh.sh.) ka krijuar ilage pér ¢do
sémundje. Prandaj marrja e ilageve dhe pérdorimi i tyre pér qéllim
mjekimi jané té ligjshme nga sheriati. Por njeriu duhet ta dijé se efekti i
ilacit dhe shérimi jané vetém nga Allahu i Plotéfugishém. Ai ashtu sig
jep ilagin, po ashtu jep edhe shérimin.

Té ndjekurit e késhillave té doktoréve té afté muslimané dhe té
rekomandimeve &shté njé ilac i réndésishém, sepse sémundjet mé té
shumta burojné nga kegpérdorimi, nga mungesa e regjimit dietetik, nga
harxhimi i tepért, nga neglizhimi i udhézimit, nga gjynahet, shthurja dhe
nga mungesa e kujdesit. Njé doktor fetar sigurisht do té jepte késhilla e
porosi brenda limiteve té té lejuarés. Ai do té ndalonte nga
keqpérdorimet dhe teprité dhe do té ngjallte shpresé tek i sémuri dhe do
t’i jepte ngushéllim; késhtu sémundja e tij do té lehtésohej; ai do té
shkaktonte lehtési pér té né vend té pikéllimit.

Sa pér llojin imagjinar té sémundjes, ilagi mé i efektshém pér té éshté
té mos i japésh réndési asaj. Sa mé shumé réndési gé t’i japésh, aq mé
shumeé ajo rritet e té énjt. Né qofté se nuk i jepet réndési, ajo pakésohet e
largohet. Sa mé shumé té shqetésohen grerézat, aq mé shumé vérshojné e
mizérojné rreth kokés sé njeriut dhe, né qofté se atyre nuk u jepet
réndési, ato ikin prej teje e shpérndahen. Gjithashtu, sa mé shumé réndési
qé dikush i jep me imagjinaté njé cope spangoje qé tundet e valévitet
pérpara syve té tij né errésiré, aq mé shumé do té zmadhohet para tij ajo
imagjinaté derisa ta béjé té iké prej saj si njé i cmendur.

Ndérsa né qofté se nuk i jep réndési, do té zbulohet pér té se ajo éshté
thjesht njé copé spango dhe jo gjarpér.. dhe do té fillonte pérqeshjen pér
shkak té tronditjes sé mendjes sé tij dhe nga imagjinata.

Gjithashtu kjo sémundje imagjinare né qofté se vazhdon shumé, do té
transformohet né njé sémundje reale. Ajo éshté njé sémundje e keqe pér
nervozét dhe pér ata té dhéné pas imagjinatave, éndirave; njeréz té tillé e
béjné gimen tra, dhe shkatérrohen forcat e tij shpirtérore, né ményré té
vecanté kur takohen e géllojné me doktoré té paméshirshém gjysmaké
ose me doktoré té padrejté té cilét i zgjojné iluzionet e tyre dhe i lévizin
ata mé shumé se mé paré derisa té humbasin pasuriné e tyre nése jané té
pasur, ose té humbasin mendjet ose shéndetin e tyre.

e Ilaci i njézet e njété:

O wvéllai im i sémuré! Né té vérteté né sémundjen ténde ndodhet
dhimbje fizike, vecse ama njé kénaqési joléndore e réndésishme té
rrethon ty dhe do té largojé té gjitha efektet e asaj dhimbjeje fizike; sepse



sémundja jote fizike nuk i kalon até dhembshuri e méshiré té kénagshme
té cilat i ke harruar qysh nga fémijéria dhe té cilat rizgjohen pérséri tani
né zemrat -brendésité- e dy prindérve té tu dhe té aférmve té tu drejt teje
né qofté se ti i ke prindérit dhe ke té aférm; pasi ti do t’i shohésh pérséri
ato shikime dhe até dhembshuri té kéndshme té cilat ishin kthyer drejt
teje né fémijéri. Dhe zbulohet e higet perdja prej té dashurve té tu pérreth
teje qé té kujdesen pérséri pér ty dhe té orientohen drejt teje me
dashuriné e me dhembshuringé e tyre népérmjet térheqjes sé sémundjes e
cila i zgjoi ato ndjenja té brendshme.

Atéheré, sa té lira jané ato dhimbje fizike, prej té cilave ti vuan,
pérballé atyre shérbimeve té médha té kombinuara me méshiré e
dhembshuri népérmjet dekretit té sémundjes qé tani po té shérben me
dashamirési dhe u bére népérmjet saj prijés e urdhérues pér ta. Pér mé
tepér, meqgenése ti ke térhequr drejt teje butésiné, simpatiné dhe
dhembshuriné humane té njerézve té cilat jané té bashkélindura tek
njeriu. Pastaj népérmjet késaj sémundjes ténde ti ke marré leje prej
shumé detyrave té rénda dhe ke marré pushim tani.

Atéheré, nuk duhet gé té té shtyjé dhimbja jote e pjesshme né ankesé,
por né dhénien e falénderimeve pérballé kétyre kénagésive joléndore.

« Ilaci i njézet e dyteé:

O véllai im gé vuan nga njé sémundje e réndé si paraliza -damlla!

Sé pari, uné po té jap sihariget se paraliza konsiderohet e bekuar pér
besimtarét! Para njé kohe té gjaté uné e dégjoja kété prej Evlijave té
drejté dhe nuk e dija arsyen. Tani, njé arsye pér té mé shfaqget si¢ vijon:

Me qéllim gé té arrijné tek i Vérteti (xh.sh.), qé té shpétojné nga
rreziget e médhaja shpirtérore té késaj bote dhe qé té fitojné lumturing e
pérjetshme, njerézit e shenjtérisé kané zgjedhur pér té ndjekur dy parime:

I pari éshté shqyrtimi i vdekjes. Duke menduar se edhe dynjaja éshté e
pérkohshme dhe ata veté gjithashtu jané mysafiré té pérkohshém té
ngarkuar me detyra, ata punojné pér jetén e pérhershme né kété ményré.

I dyti: Népérmjet agjérimit, praktikave fetare dhe asketizmit, ata
pérpigen ta vrasin nefsin urdhérues pér té liga dhe késhtu té shpétojné
nga rreziget e tij dhe nga emocionet e verbéra té cilat nuk i shikojné
pasojat.

O véllai im qé ke humbur shéndetin e gjysmés sé trupit ténd! Pa
zgjedhjen ténde ty té jané dhéné kéto dy parime, té cilét jané té shkurtér,
té lehté dhe ato té shtrojné rugén drejt lumturisé ténde té pérhershme; ato
té kujtojné ty vazhdimisht natyrén kalimtare té dynjasé dhe se njeriu
gshté i pérkohshém.

Késhtu dynjaja nuk mund té té mbysé mé, as pakujdesia nuk mund t’i
mbyllé syté e tu. Dhe sigurisht, nefsi urdhérues pér té liga nuk mund ta
mashtrojé me déshira té uléta shtazore e me epshe diké qd &shté né
gjendjen e njé gjysém njeriu. Si rrjedhojé, ai shpéton shpejt nga sprovat
dhe nga e kegja e nefsit.

Késhtu, népérmjet misterit té besimit né Allah, dhe té nénshtrimit ndaj
Tij dhe té mbéshtetjes tek Ai, besimtari mund té pérfitojé né njé kohé té
shkurtér prej njé sémundjeje té réndé si paraliza, ashtu si sprovat e



Evlijave -shenjtoréve. Atéheré njé sémundje e tillé si ajo béhet tej mase e
liré,

» Ilagi i Njézet e Treté:

O i sémuré i mjeré qé je i vetém dhe i huaj dhe i pafuqishém! Né qofté
se vetmia dhe mérgimi bashké me sémundjen ténde béhen shkas pér té
ngjallur simpati e dhembshuri ndaj teje né zemrat mé té ashpra dhe té
térheqin zemérbutésiné dhe pérdéllimin ndaj teje, atéheré si do té ishe
lidhur me méshirén e Krijuesit ténd Méshiréploté, manifestimet e
méshirés sé té Cilit né ¢do pranveré mbushin fagen e tokés, i Cili e
prezanton Vetveten para nesh né fillimin e ¢do sure Kur’ani me Atributet
Er-Rahman, Er-Rahim, i Gjithéméshirshmi, Méshiréploti, dhe qé me
njé shkreptimé té méshirés sé Tij i bén té gjitha nénat t’i ushqejné té
vegjélit e tyre me até zemérbutési té mrekullueshme, me njé manifestim
té méshirés sé Tij e mbush fagen e tokés me mirési né ¢do pranveré, dhe
népérmjet njé manifestimi té vetém té méshirés sé Tij, mishérohet jeta e
amshuar né parajsé bashké me té gjitha bukurité dhe cudirat e saj.

Atéheré, sigurisht lidhja jote me Até népérmjet besimit dhe té
kérkuarit strehim tek Al népérmjet gjuhés sé pafugisé sé sémundjes
ténde, shpresa jote prej Tij, pérgjérimi duke iu lutur dhe sémundja jote e
vetmisé né mérgim, do té térheqin véshtrimin e méshirés sé Tij ndaj teje,
véshtrim i cili merr vendin e gjithckaje. Meqgenése Ai ekziston dhe té
shikon, gjithcka ekziston pér ty.

Me té vérteté, té vetmuar e né mérgim jané ata té cilét nuk jané té
lidhur me Té népérmjet besimit dhe nénshtrimit, ose gé nuk i japin
réndési asaj lidhjeje.

* Ilaci i Njézet e Katért:

O ju gé kujdeseni pér fémijét e sémuré té pafajshém dhe pér té
moshuarit té cilét jané si fémijé té pafajshém! Pérpara jush éshté njé
tregti e réndésishme pér Ahiretin. Fitojeni até tregti népérmjet zellit dhe
pérpjekjes sé madhe! Eshté vértetuar nga njerézit e realitetit se sémundjet
e fémijéve té pafajshém jané si ushtrime e stérvitje pér trupat e tyre
delikaté, si injeksione zhvilluese e si trajnim Hyjnor qé t’i béjé ata té
pérballojné né & ardhmen véshtirésité e jetés dhe mundimet; qé pérvec
shembujve té shumté té urtésisé qé i pérkasin jetés sé fémijés né kété
dynja dhe jetés sé tyre shpirtérore, ajo e pastron jetén e té vegjélve me
njé pastrim shpirtéror ashtu si¢c e pastron jetén e té médhenjve me
shlyerje té mékateve.

Sémundjet jané si gjilpéra -injektime- té cilat sigurojné paracaktimin
shpirtéror té fémijés né té ardhmen ose né Ahiret; dhe se meritat q& vijné
nga sémundje té tilla kalojné tek veprat e mira té prindérve dhe né
menyré té vecanté tek néna e cila népérmjet misterit té& dhembshurisé
preferon shéndetin e fémijés mbi shéndetin e saj, ashtu sic vértetohet tek
njerézit e Hakikatit -Realitetit.

Sa pér pérkujdesjen ndaj té moshuarve, vértetohet né rréfenja té
shéndosha dhe nga shumé ngjarje historike se sé bashku me marrjen e njé
shpérblimi té madh, té marrésh duaté e té moshuarve dhe vecanérisht té



prindérve, t’i gézosh zemrat e tyre dhe t’u shérbesh me besnikéri e
singeritet, ky éshté boshti i lumturisé pér té si né kété boté, ashtu edhe né
botén tjetér. Dhe &shté vértetuar gjithashtu nga shumé ngjarje se fémija
fatlum i cili i respekton dhe u bindet prindérve té tij té pafuqishém do té
trajtohet né té njéjtén ményré nga fémijét e tij dhe se né qofté se njé
femijé fatkeq i l1éndon e i plagos prindérit e tij, do té ndéshkohet me
shumé fatkeqési si né kété boté ashtu dhe né tjetrén.

Po, té kujdesesh jo vetém pér té aférmit qé jané té moshuar apo pér té
pafajshmit, por gjithashtu edhe pér besimtarét nése njeriu do t’i haste,
meqgenése népérmjet misterit té besimit ndodhet njé véllazéri e vérteté,
dhe t’i shérbesh me singeritet e pérkushtim njé besimtari té sémuré té
moshuar i cili ka nevojé dhe éshté i denjé pér respekt, kjo kérkohet nga
islami.

* Ilaci i Njézet e Pesté:

O véllezérit e semuré! Né qofté se déshironi njé ilag té dobishém dhe
té shenjté dhe njé balsam pér ¢do sémundje, i cili pérmban njé kénaqési
té vérteté, zhvilloje besimin ténd! Domethéné, népérmjet pendimit dhe té
kérkuarit falje dhe té pesé namazeve té detyruara dhe adhurimit, pérdore
besimin, até ilac té shenjté dhe mjekimin qé buron nga besimi.

Po, pér shkak té dashurisé sé késaj dynjaje dhe lidhjes sé forté me té,
té pakujdesurit jané béré sikur té ishin génie joléndore té sémura aq té
médha sa dynjaja. Ne e kemi provuar né shumé pjesé té Risale-i Nurit se
besimi i shéron menjéheré ato génie joléndore té cilat dérrmohen e
shkallmohen nga goditjet e vdekjes dhe té ndarjes, i kuron plagét e tyre
dhe i shéron me té vérteté. Duke mos dashur té zgjatem, uné po e
pérmbledh diskutimin tim si¢ vijon:

Sa pér ilagin e besimit, ai e shfaq efektin e tij népérmjet zbatimit té
detyrave té tua fetare me sa té kesh mundési.

Pakujdesia, shthurja, déshirat e uléta té nefsit dhe zbavitjet e
paligjshme e pengojné efektshmériné e atij ilagci. Megenése sémundja e
largon pakujdesiné dhe i pret orekset -déshirat- dhe éshté njé pengesé pér
kénaqgésité e paligjshme, atéheré pérfitoni prej saj dhe pérdorni ilagin e
besimit té vérteté dhe dritat e tij té shenjta me pendesé, me istigfar -
kérkim falje-, me dua e duke shpresuar...

Allahu ju dhénté shéndet e shérim dhe | béfté sémundjet tuaja si
shlyerje pér gjynahet tugja.

Amin! Amin! Amin!
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Ndérsa ata thoné:
“Gjithé lavdérimet e falénderimet jané pér Allahun i Cili na udhézoi

ne pér kété vend. Kurré nuk do té kishim gjetur ne drejtimin, po t€ mos
na kishte udhéhequr Allahu. Veértet qé té Dérguarit e All-llahut toné
erdhén me té veértetén”. (Kur’an, 7:42)

“Lavdia té takon Ty! Ne nuk dimé asgjé mé tepér nga ¢na ke mésuar
Ti. Vértet qé vetém Ti je i Gjithédituri, i Gjithurti”. (Kur’an, 2:32)

O All-llah! Jepi bekime shkélgesisé soné Muhammedit,
mjekésisé pér zemrat tona dhe ilagit pér to,
shéndetit té miré pér trupat toné dhe shérimit té tyre,
dhe drités sé syve toné dhe shkélqimit té tyre,
dhe familjes sé tij dhe sahabéve,
dhe jepu atyre page.
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