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Joita eniten koetellaan
vastoinkdymisilld ja
vaikeuksilla ovat miehista
parhaimpia, kaikkein
verrattomimpia.






Kahdeskymmenesviides Viilihdys

Tami tutkielma koostuu 25 ldikkeestd. Se on
kirjoitettu parantavaksi voiteeksi, lohdutukseksi ja
reseptiliiikkeeksi  sairaille. Tidmid on  tervehdys
sairaille, kuin kiynti heidin luonaan toivottamassa
pikaista paranemista.
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Varoitus ja anteeksipyynto

Tama aineeton ladkemddrdys on Kkirjoitettu
nopeammin kuin yksikddn toinen kirjoitukseni.!
Ajanpuutteen  vuoksi oli  tavanomainen
oikoluku ja tarkempi tutkiminen siind
tilanteessa mahdotonta. Ehdin lukea tdmén
tutkielmani ldpi vain kerran, yhté kiireelld kuin
sen kirjoitinkin. Téstd johtuen se on sdilynyt
ensiluonnoksen omaisessa sekavassa tilassa.
Mielestédni oli tarpeetonta alkaa viilaamaan ja
tyostdamadan tekstid, joka niin luonnollisesti oli
mieleeni juolahtanut. Tekstiin puuttuminen
olisi  saattanut jopa turmella sisdllon
merkityksen. Lukijoiden, etenkddn sairaiden, ei
pidd loukkaantua tai pahoittaa mieltddn
kdyttdmieni epdmieluisien tai karkeiden
ilmauksien ja sanojen vuoksi. Toivottavasti he
mieluummin rukoilevat puolestani.

! Tdm4 tutkielma on kirjoitettu neljdssd ja puolessa
tunnissa. Allekirjoituksellaan todistavat Rustii, Re’fet,
Husrev ja Said.
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”Jumalan, Armeliaan Armahtajan nimeen!”

"Jotka onnettomuuden heiti kohdatessa sanovat:
Me kuulumme Jumalalle, ja Hinen luokseen me
palaamme.” (2:156.)

"Joka antan minulle ruokani ja juomani ® Ja
parantaa minut kun sairastun” (26:79 -80.)

Téassa Vilahdyksessd luonnehdimme lyhyesti
25:ttd ladkettd. Namd voivat tarjota todellista
lohdutusta ja parantavaa eliksiirid sairaille ja
onnettomuuksien uhreille, joita on kymmenes
ihmiskunnasta.
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ENSIMMAINEN LAAKE

Onneton, sairas ihminen! Ald hitaanny, vaan
ole kairsivédllinen! Sairautesi ei ole sinulle
haitaksi, vaan tavallaan hyoddyksi. Silld elama
kuluu kuin varallisuus - jos se ei tuota
hedelmidi, se kuluu hukkaan. Eliméd vilahtaa
ohi nopeimmin, jos se kulkee vaivattomasti ja
piittaamattomasti. Sairautesi saa kuitenkin
tdiman varallisuutesi tuottamaan valtavia
voittoja. Eldmasi ei pelkdstddan kulu hitaammin,
vaan myds venyy ja pitenee. Se kuluu loppuun
vasta  tuotettuaan  riittdvdasti  hedelmaia.
Seuraava, paljon toistettu sanonta ilmentda
hyvin, kuinka sairaus pidentdd eldmaa:
“Koettelemusten ajat ovat pitkdt, onnelliset
paivit kaikkein lyhimmat.”
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TOINEN LAAKE

Oi, sind kdrsimidton sairas ihminen! Malta
mielesi ja ole Kkiitollinen! Eldmaési jokainen
minuutti voi sairautesi ansiosta muuntua yhta
arvokkaaksi kuin tunti palvontaa. Silld
palvontaa on kahdenlaista. Ensimmadinen on
perinteistd  jokaisen  ulottuvilla  olevaa
palvontaa, kuten rukoilu ja viiden pdivittdisen
rukoushetken noudattaminen. Toinen on
vahemméan mieluisa palvontamuoto, kuten
sairaudet ja vakavat vaikeudet. Naiden
vastoinkdymisten vaivaamat kisittavat oman
voimattomuutensa ja  heikkoutensa. He
rukoilevat Armeliainta Luojaansa ja turvaavat
héneen. Heiddn palvontansa on vilpitontd ja
vailla teeskentelyd. Erddn luotettavan hadithin
mukaan oikeauskoinen, jonka eldméa on sujunut
sairastaessa, tulkitaan palvoneeksi eldmansa
ajan — silld ehdolla, ettei hdn valita Jumalasta.
Luotettavien hadithien ja sellaisten oppineiden
mukaan, jotka paljastavat eldmansynnyn
realiteetteja, tdysin karsivillisen ja kiitollisen
ihmisen sairastama minuutti vastaa tunnin
palvontaa, ja joidenkin erityisen ansioituneiden



Viesti sairaille | 9

ihmisten sairastama minuutti vastaa jopa
pdivan palvontaa. Sinun ei siis pitdisi valitella
sairaudesta joka muuntaa jokaisen eldmaési
minuutin tuhannen minuutin arvoiseksi, ja
ansaitsee sinulle tdten pitkdn eldamdn. Ole
mieluummin kiitollinen.
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KOLMAS LAAKE

Malttamaton, sairas ihminen! On tosiasia, ettd
jokainen tdhdn maailmaan tullut kuolee ajallaan
ja nuoret vanhenevat - kuolema ympéaroi
ihmistd jatkuvasti = Tamd irtaantuminen
todistaa, ettei ihminen tullut tdhdn maailmaan
nautiskelemaan ja pitimdan hauskaa.

Ihminen on eldvistd olennoista tdydellisin ja
ylhéisin ja varustettu parhaimmilla ruumiinosilla
ja elimilla. Han tulee kuitenkin eldmaan
eldintdkin alhaisemman surun ja murheiden
tdyttdman  eldmdn, jos hdn  keskittyy
ajattelemaan vain menneitd iloja ja tulevia
murheita. Taméad merkitsee sitd, ettei ihmisen
elaméantarkoituksena ole yltakylldisyys,
vaivattomuus ja nautinto. Sen sijaan ihmiselld
on valtava pddoma, jolla hdnen on tédssd
eldamédssd tyOskenneltdvd ja tehtivd kauppaa
ikuisesta elamastaan.

Ihmisen saama pddoma on hdnen oma
elamédnsd. Hyva terveys ja hyvinvointi ilman
sairauksia aiheuttaisivat valinpitiméattomyytta,
silld ne saisivat tdmdn maailman nayttimaan
miellyttdvélta ja unohtamaan kuoleman
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jalkeisen elamdn. Hyvé terveys ja hyvinvointi
eivit sallisi kuoleman ja haudan ajattelemista,
vaan eldmdn padoma hukkaantuisi turhuuksiin.

Sairaus puolestaan saa silmdt aukeamaan
akisti. Sairaus sanoo keholle: “Sind et ole
kuolematon. Sinua ei ole jdatetty oman onnesi
nojaan. Sinulla on tehtdva. Luovu ylpeydestéasi
ja ajattele sitd Yhtd ja Ainoaa, joka on sinut
luonut. Tiedd, ettd joudut hautaan, joten
valmistaudu siihen.”

Tastd ndkokulmasta katsottuna sairaus on
pettamaéton, muistuttava opastaja ja
neuvonantaja. Tédstd syystd johtuen siitd ei
pitdisi valittaa, vaan olla kiitollinen. Jos sinun
on vaikea kestdd sairauttasi, sinun tulee pyytda
ja etsid kdrsivallisyytta.
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NELJAS LAAKE

Sind valittava, sairas ihminen! Kiitollisuus ja
kérsivillisyys ovat oikeuksiasi — ei valittaminen.
Silla kehosi, jasenesi ja elimesi eivit ole sinun
omaisuuttasi. Sind et valmistanut tai ostanut
niitd toisista tyOpajoista. Tama tarkoittaa, ettad
ne ovat jonkun muun omaisuutta. Omistaja voi
kayttdd omaisuuttaan haluamallaan tavalla.

26. Sanassa on esimerkkind kerrottu erityisen
varakkaasta ja taitavasta késityoldisesta.
Esitelldkseen  taitojaan ja  varallisuuttaan
palkkaa hidn mallikseen kdyhdn miehen.
Lyhyeksi hetkeksi, palkkiota vastaan, koyha
mies puetaan jalokivin koristeltuun, darimmdisen
taitavasti tyostettyyn vaatekappaleeseen.

Késityoldinen jatkaa vaatteen muokkaamista
mallinsa ylld ja antaa vaatteelle eri muotoja.
Esitelldkseen taitojensa poikkeukselliset
hienoudet kisityoldinen leikkaa, muuntelee,
pidentdd ja lyhentdd vaatetta. Onko tilla
palkkiota vastaan tyoskentelevdlld koyhalla
miehelld oikeutta sanoa kisityoldiselle: “Sina
aiheutat minulle hankaluuksia ja paineita. Laitat
minut kumartumaan ja nousemaan ylos
muokatessasi tdtd vaatetta?” Onko koyhalla
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miehelld oikeutta sanoa, ettd hédnen jalo
ulkomuotonsa  menee  pilalle  vaatteen
leikkaamisen ja lyhentdmisen takia — vaatteen,
joka tekee hadnet kauniiksi? Voiko koyhd mies
sanoa, ettd Kkésitydldinen on tyly ja
epdoikeudenmukainen?

Oi, sind sairas ihminen! Aivan kuten tdssi
vertauksessa, Loistokkain Tekijd laittaa sinut
lapikdymddn lukemattomia eri tilanteita ja
muutoksia. N&din hdn esittelee kehosi ylle
pukemansa vaatteen, jonka hdn on koristellut
loisteliailla sielun- ja ruumiinkyvyilld, kuten
silmilld, korvilla, jarjelld, syddmelld ja Hanen
Kauneimpien Nimiensd kirjonnalla. Naldn
kautta opit tuntemaan hinen nimensa Ruokkija,
samoin kuin sairauksien kautta Hanen Nimensa
Parantaja. Kédrsimys ja vastoinkdymiset tuovat
puolestaan esiin Héanen tiettyjen Nimiensa
todellisen tarkoituksen. Naissd viisauden
vildhdyksissd ja armonsdteissé on paljon
hyvda loydettdvissd. Jos pystyt ndkemd&an
kammoamasi ja pelkddmaisi sairauden verhon
lavitse, tulet huomaamaan sen takana paljon
mieluisia ja kauniita tarkoitusperia.
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VIIDES LAAKE

Oi, sind sairauksien koettelema ihminen!
Elaméankokemukseni perusteella olen tullut
sithen tulokseen, ettd sairaudet ovat joillekin
jumalallinen palkkio, lahja Kaikkein
Armollisimmalta.

Vaikka en olekaan sen arvoinen, viimeisten
kahdeksan tai yhdeksdn kuluneen vuoden
aikana ovat monet nuoret sairastuneet ihmiset
tulleet luokseni. He ovat pyytdneet minua
rukoilemaan puolestaan. Huomasin, ettd
jokainen ndistd sairastuneista nuorista oli
alkanut itsekseen miettimddn tuonpuoleista
vakavammin kuin muut ikdisensd. Heita
nuoruus ei ollut pdihdyttanyt. He suojelivat
itseddn eldimellisiltd haluilta ja huolettomuudelta.
Pohdittuani asiaa pdddyin siihen, ettd heiddn
sairautensa olivatkin Jumalan runsaskitinen
palkkio, kunkin kestokyvyn mukaan annettu.

Sanoin: “Veljeni, en ole sairauttasi vastaan.
Sairautesi ei saa minua tuntemaan mydétatuntoa
ja sddlid, eikd taten rukoilemaan puolestasi. Ole
kéarsivillinen, kunnes sairautesi herdttid sinut
taydellisesti. Kun sairaus on saanut tehtdvansa
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pddtokseen, jos Jumala suo, Armelias Luoja
palauttaa terveytesi.”

Sanoin heille myds: “Joillekin tovereillesi
hyva terveys on vastoinkdyminen. Heistd tulee
valinpitiméattomid. He luopuvat viidesta
pédivittdisestd rukouksesta. He eivdt ajattele
hautaa ja unohtavat Kaikkivaltiaan Jumalan.
Yhden ohikiitdivan maallisen nautinnon tunnin
takia he ovat valmiita vahingoittamaan tai jopa
tuhoamaan ikuisen eldmé&dnsd. Sairautesi
ansiosta ndet haudan, johon joka tapauksessa
tulet padtyméadn, sekd sen takana siintdvat
tuonpuoleisen asumukset. Tulet toimimaan
niiden mukaisesti. Taméa tarkoittaa, ettd
sairautesi on sinulle terveydeksi, kun taas
joillekin vertaisillesi hyva terveys osoittautuu
sairaudeksi...”
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KUUDES LAAKE

Oi, sind sairas ihminen, joka valittelet
kdarsimyksidsi! Sanon sinulle: ajattele mennytta
elamédsi. Muistele sekd mieluisia ja onnellisia
aikoja, ettd ahdistavia ja vaikeita aikoja. Tulet
varmasti sanomaan joko “Oh!” tai “Ah!” Tama
tarkoittaa, ettd syddmesi ja kielesi sanovat joko:
“Kaikki kunnia ja kiitos Jumalalle!” tai: “Oih ja
voih!”

Huomaa, ettd sinulle sattuneiden kadrsimysten
ja vastoinkdymisten ajatteleminen saa sinut
huudahtamaan: “Kunnia ja kiitos Jumalalle!”
Silld niiden ajatteleminen saa aikaan tietynlaista
nautintoa ja tunnet syddmestési kiitollisuutta.
Silla kdrsimyksen loppuminen on nautinnollista.
Kun kérsimykset ja vastoinkdymiset ovat
ohitse, sieluun jdd nautinnon perinto.
Myohemmin ndiden menneiden vastoinkdy-
misten ajatteleminen herdttdd Kkiitollisuuden
sielussamme.

Aiemmat  onnelliset ja  nautinnolliset
kokemuksesi ~ saavat  sinut  puolestaan
huudahtamaan “Oih ja voih!” Silld niiden
paattyminen jattaa sieluusi alituisen
kdarsimyksen perinnén. Aina niitd ajatellessasi
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tuska aktivoituu uudelleen, ja etualalle nousee
kaipaus ja suru.

Yhden pédivan nautinto aiheuttaa toisinaan
sielulle vuoden kdrsimyksen. Kun taas yksi
ohikiitdva sairastettu pdivd saa aikaan monen
pdivin nautinnon, ja sen lisdksi suuren
helpotuksen vaivan véistyessd ja parantuessa.
Ajattele, mikd merkittdva vaikutus télla sinua
talla  hetkelld  véliaikaisesti  vaivaavalla
sairaudella on. Sano: “Kaikki on Jumalalta!
Tamakin menee ohitse!” Valittamisen sijaan ole
kiitollinen.
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KUUDES LAAKE!

Veljeni, joka ajattelet vain tdimdn maailman
nautintoja ja ahdistut sairauden kohdatessa. Jos
tdma maailma olisi ikuinen, eikd matkallamme
olisi kuolemaa, ja elleivdt irtaantumisen ja
kuoleman tuulet puhaltaisi, ja ellei tuhoisassa ja
myrskyisdssd tulevaisuudessa olisi sielulla
talvea, niin silloin siilisin sinua kanssasi. Mutta
koska jonain pdivind maailma vadjaamatta
madrdd meidat poistumaan ja sulkee korvansa
valituksiltamme, meidédn tdytyy jo nyt ennalta
karistaa rakkautemme tdtd maailmaa kohtaan
ndiden sairauksien tuomien varoituksien
kautta, ennen kuin maailma ajaa meidét ulos.
Meidéan taytyy yrittdd hyldta se sydamistimme,
ennen kuin se hylkda meidat.

Kylld, sairaus huudahtaa meille tdmén
varoituksen: “Kehosi ei ole tehty kivestd ja
raudasta, vaan erindisistd hajoamaan taipuvista
materiaaleista.  Jatd  ylpeytesi, ymmaérrad
voimattomuutesi, tunnista Omistajasi, tieda

" Tama valdhdys palkdhti mieleeni hyvin luonnollisesti, ja
6. ladke kasittdd 2 lddkettd. Emme endd myOhemmin
koskeneet jdrjestykseen ettemme pilaisi luonnollisuutta.
Ehka tdhdn yksityiskohtaan on jokin mysteeri kitkettyna.
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velvollisuutesi, ota selvia siitd, miksi tulit tdhan
maailmaan!” Vaivihkaa sairaus julistaa tata
syddmen korvaan.

Taman maailman huvit ja nautinnot eivit
jatku ikuisesti. Etenkin jos huvitukset ovat
luvattomia, ne ovat nopeasti ohikiitdvid seka
tdiynnd tuskaa ja syntid. Ald siis itke
menettdessdsi sellaisia iloja, kdyttden sairautta
tekosyynd. Pdinvastoin, pohdi sairauden
mukanaan tuomia etuja palvontaan ja
palkkioosi  tuonpuoleisessa.  Yritd  saada
nautintosi ndista.
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SEITSEMAS LAAKE

Oi sairas ihminen, joka olet kadottanut
terveyden ilot! Sairautesi ei estd sinua
nauttimasta ~ Jumalan  runsaskétisyydestd,
pdinvastoin. Juuri sairautesi ansiosta padset
osalliseksi Jumalan runsaskatisyydestd, ja
vieldpd suuremmassa maddrin. Silld mika
tahansa pitkddn samanlaisena jatkuva menettaa
vaikutuksensa. Oikeauskoiset sanovat jopa:
“Asiat tunnetaan vastakohtiensa kautta.”
Esimerkiksi, ellei olisi pimeyttd, ei valoakaan
ymmarrettdisi, eikd valo toisi iloa. Kuumuutta
ei ymmarrettdisi ilman kylmada. Ellei olisi
nadlk&d, ruokakaan ei tuottaisi nautintoa. Ellei
vatsa tuntisi janoa, ei veden juomisesta saisi
nautintoa. Ellei sairauksia olisi, ei olisi
myoskddn hyvién terveyden suomaa nautintoa.

Viisain Luoja on koristanut ihmisen lukuisilla
ruumiinosilla ja elimilld, jotta ihminen kokisi
ja tunnistaisi tdmdn maailmankaikkeuden
lukemattomien antien monipuolisuuden. Tama
osoittaa Hanen haluavan ihmisen tutustuvan ja
olevan tietoinen kaikista Hadnen antimistaan, ja
ndin kannustaa ihmista jatkuvaan kiitollisuuteen.
Koska asian laita on ndin, Hdn antaa sairauksia,
tauteja ja kdrsimyksid, aivan samoin kuin Han
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lahjoittaa hyvda terveyttd ja hyvinvointia.
Kysynkin sinulta: “Ellei sinulla olisi ollut tata
sairautta pddssdsi, kddessdsi tai vaikka
vatsassasi, olisitko kasittanyt, kuinka
merkittdva ja nautinnollinen jumalallinen lahja
on terve pad, kési tai vaikkapa vatsa? Olisitko
ollut kiitollinen? Varmaankaan et olisi edes
tullut ajatelleeksi asiaa, saati ollut kiitollinen.
Olisit  huomaamattasi ~ tuhlannut  hyvén
terveytesi turhuuksiin, ehkédpa jopa irstailuun.
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KAHDEKSAS LAAKE

Oi sairas ihminen, joka ajattelet tuonpuoleista!
Sairaus on kuin saippua, se puhdistaa ja pesee
pois syntien lian. Erds luotettava Hadith kertoo,
ettd sairaudet sovittavat syntejd. Ja toinen
luotettava Hadith sanoo: “Kuten Kkypsit
hedelmit putoavat puuta heiluttaessa, samoin
tippuvat uskovan synnit sairauden héantd
heiluttaessa.”

Synnit ovat idnkaikkisen eldmdn pysyvid
sairauksia. Kuten tdssd maallisessa eldmaéssd,
pysyvid sairauksia ovat syddmen, omantunnon
ja sielun sairaudet. Jos maltat mielesi
valittamatta, vdiliaikainen sairautesi pelastaa
sinut lukuisilta iankaikkisilta sairauksilta. Ellet
ajattele syntejdsi, ellet tiedd tuonpuoleisesta,
ellet tunnista Jumalaa, kérsit vield miljoona
kertaa pelottavammasta sairaudesta kuin
nykyiset viahdisemmat sairautesi. Itke sitd! Silla
sydamesi, henkesi ja tahtosi ovat riippuvaisia ja
yhteydessd kaikkeen, mitd Jumala on tdhdn
maailmankaikkeuteen luonut. N&itd yhteyksid
katkeaa jatkuvasti kuoleman ja eron ansiosta
avaten sinussa lukemattomia haavoja. Etenkin
kun et tiedd tuonpuoleisesta ja kuvittelet
kuoleman ikuiseksi olemattomuudeksi, on aika
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yksinkertaista, ettd oma olemuksesi on
tavallaan ruhjottu ja raadeltu ja Kkaérsii
maailmanlaajuisesta sairaudesta.

Joten ensimmadiseksi sinun on etsittdva
varma, parantava lddke aineettoman sielusi
lukemattomiin sairauksiin ja haavoihin, ja se
ladke on usko. Sinun tdytyy korjata uskosi.
Lyhyin tie sellaisen parannuksen loytdmiseen
on tunnistaa Ylistetyn Kaikkivaltiaan valta ja
armo. Heikkoutesi ja kyvyttomyytesi ovat kuin
ikkuna fyysisen sairautesi huolien verhossa.
Taméan ikkunan kautta sinulle nédytetddn
Ylistetyn Kaikkivaltiaan valta ja armo.

Kyll4, joka ei tunnusta Jumalaa, niin hénella
on kestettdvanaan maailma tdynna
koettelemuksia. Kun taas sellaisen maailma,
joka tunnustaa Hanet, on tdynnd valoa ja
hengellistdi onnea. Kukin kisittdd ja kokee
ndmd oman uskonsa vahvuuden mukaan.
Vahapatoisen fyysisen sairauden aiheuttama
kdrsimys  haihtuu  uskosta  kumpuavan
aineettoman ilon, parantumisen ja nautinnon
ansiosta. Kdrsimys sulaa pois.
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YHDEKSAS LAAKE

Oi sairas ihminen, joka tunnistat Luojasi.
Sairauden aiheuttama kipu, pelko ja kédrsimys
johtuvat siitd, ettd sairaus johtaa joskus
kuolemaan. Koska pinnallisille ja vilin-
pitdmaéttomille ihmisille kuolema on
kauhistuttava asia, kuolemaan mahdollisesti
johtavat sairaudet aiheuttavat heissd pelkoa ja
levottomuutta.

Tiedd siis ensimmadiseksi ja usko lujasti, ettd
madrdtty hetki on paitetty, eikd muutu.
Vaikeasti sairaan vierelld itkevid ja tdysin
terveitd on kuollut, kun taas itse vakavasti
sairas on parantunut ja jatkanut elamaansa.

Toiseksi: Kuolema ei ole kauhistuttavaa,
vaikka se siltd pinnallisesti vaikuttaakin.
Kaikentietdvdn Koraanin suoman valon kautta
olemme  monissa Risale-i-Nur'in  osissa
todistaneet tdysin varmasti ja epdilyksettd,
ettd kuolema on uskoville vapautus eldméan
raskaista velvollisuuksista. Ja he saavat
vapautuksen palvonnasta, joka on valmen-
tautumista ja harjoitusta tdmdn maailman
koettelemusten taistelukentdlld. Se tarkoittaa
myoOs sitd, ettd he pddsevdt taas yhteen



Viesti sairaille | 25

sukulaistensa ja ystdviensd kanssa, joista jo 99
sadasta on siirtynyt tuonpuoleiseen. Se
tarkoittaa my0s padsyd todelliseen kotimaahan
ja ikuisia onnen asuinsijoja. Se on myds kutsu
paratiisin  puutarhoihin  tdm&n maailman
vankityrmdstd. Se on my6s hetki, jolloin
he saavat palkkionsa Armeliaimman Luojan
anteliaisuudesta, Hénelle tekemistdan
palveluksistaan. Koska totuus kuolemasta on
tdmd, niin sitd ei tulisi pitdd kauhistuttavana,
vaan pdinvastoin alkuna armolle ja onnelle.

Lisédksi jotkut Jumalalle eldménsd omistaneet
ovat peldnneet kuolemaa, mutta eivit
siti kammoksuen. Eldmdn velvollisuuksien
jatkuessa he toivoivat saavuttavansa enemmaén
ansioita suorittamalla enemman hyvia toita.

Kylla! Uskovaisille kuolema on ovi
jumalalliseen armoon, kun taas harhaan
johdetuille se on ikuisen pimeyden kaivo.
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KYMMENES LAAKE

Oi sairas ihminen, joka murehdit turhaan!
Arvailet sairautesi vakavuutta, ja se huoli vain
pahentaa sairauttasi. Yritd olla turhaan
murehtimatta, jos haluat sairautesi pysyvan
vahemméan vakavana. Ajattele sen sijaan
sairautesi tuomia etuja, odottavaa korvausta ja
sitd, ettd paranet pian. Taméa poistaa huolen ja
leikkaa sairauden juuresta asti.

Todellakin, huoli pahentaa sairauttasi kaksin
verroin. Murehtimisen ansiosta fyysisen
sairauden alle kehittyy syddmen aineeton
sairaus. Fyysinen sairaus saa tdstd voimaa
ja pitdd kiinni itsepintaisesti. Jos huoli
vihenee noyrtymailld, olemalla tyytyvéinen ja
ymmartdmalld sairauden syy, merkittdva osa
sairautta on tuhoutunut. Siitd tulee kevyempi
ja se osittain hédvidd. Joskus vidhdinen
fyysinen sairaus kasvaa ahdistuksen takia
kymmenkertaiseksi. ~Ahdistuksen vidhetessd
sairauden yhdeksdn kymmenystd haviaa.

Murehtiminen pahentaa sairautta.
Murehtiminen on tavallaan syytds Jumalallista
Viisautta vastaan, Jumalallisen Armon kritisointia
ja valitus Armollisesta Armahtajasta. Tastd
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syystd murehtija saakin vastoin aikeitaan
takaiskun, joka pahentaa hdnen sairauttaan.
Kylld, aivan kuten kiitollisuus lisdd palkkiota,
valitus puolestaan pahentaa sairautta ja
koettelemuksia.

Lisdksi itse murehtiminen on sairaus. Ladke
sithen on tietdd sairaudesta 16ytyva viisaus ja
sairauden tarkoitus. Kun nyt olet oppinut
sairauden tarkoituksen ja hyodyn, levitd tima
parantava voide murheillesi ja 16yda helpotus!
Sano “Ah!” eikd “Oih ja voih!” Huokailun ja
vaikeroinnin sijasta sano: “Kaikki kunnia ja
kiitos Jumalalle, joka tilanteessa!”
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YHDESTOISTA LAAKE

Oi Kkédrsimétdon, sairas veljeni! Vaikka
sairautesi  aiheuttaakin  sinulle  vélitonta
kdrsimystd, niin silti sielusi kokee sairauden
vdistyessd aineetonta mielihyvdd ja onnea
vastaanottaessaan palkkionsa sairauden
kestamisestd. Tastd pdivdstda ja jopa tastd
hetkestd eteenpdin ei ole sairautta, eika
olematon voi tietenkdan aiheuttaa kipua. Ja ellei
ole kipua, ei voi olla murhettakaan. Tulet
levottomaksi, koska kuvittelet asiat
virheellisesti. Silld tdnddn védistyneen sairautesi
fyysiset kivut ovat véistyneet kera sairauden
jattden jalkeensd vain palkkion ja nautinnon sen
vdistymisestd. Sinun tulisi olla onnellinen ja
ottaa opiksesi ajatellessasi kuluneita pdivid,
sureminen ja karsiméttdomyys olisi hullua.
Tulevaisuuden péivit eivét ole vield saapuneet.
Niiden ajatteleminen kuvittelemalla pdiva jota
ei vield ole, sairaus jota ei vield ole, suru jota ei
vield ole murehdittavana, ja olemalla
kdarsimdton, antaa fyysisen olemuksen em.
kolmelle olemattomalle asialle. Jos se ei ole
hullua, niin mika sitten on?

Jos nykyhetked edeltivd tunti kuluu
sairastaessa, niin se tuottaa iloa. Koska
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tulevaisuutta ei ole vield olemassa, niin ei ole
olemassa sairautta ja suruakaan. Ald siis
sirottele sinne tdnne Kaikkivaltiaalta Jumalalta
saamaasi kdrsivéllisyyden voimaa, vaan hiero
se nykyhetken kipujen kasvoihin ja sano: “Oi
Kaikkein Karsivillisin”, ja kestd se.
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KAHDESTOISTA LAAKE

Oi sairas ihminen, joka ei sairaudestaan
johtuen voi suorittaa palvontaansa ja
rukouksiaan, ja  tuntee surua @ tastd
menetyksestddn! Tiedd, ettd hadithissa sanotaan
seuraavaa: “Harras wuskovainen, joka ei
sairaudestaan johtuen voi normaalisti suorittaa
sdadnnollisia  rukouksiaan, saa  yhtéldisen
palkkion.” Jos vaikeasti sairas ihminen
kéarsivallisyydelld ja luottamalla Jumalaan
suorittaa pakolliset rukouksensa niin pitkalle
kuin mahdollista, silloin itse sairaus korvaa
sunna-rukoukset vilpittéméassa muodossaan.

Lisdksi sairaus saa ihmisen ymmaéartimaan
oman voimattomuutensa ja heikkoutensa. Se
saa ihmisen rukoilemaan sekd sanallisesti ettd
voimattomuutensa ja heikkoutensa kielella.
Silla Kaikkivoipa Jumala lahjoitti ihmiselle
rajattoman voimattomuuden ja ddrettdman
heikkouden, jotta ihminen alituisesti etsisi
turvaa jumalallisesta tuomioistuimesta anomalla
ja rukoilemalla. Seuraava jae,

o &

SN S U G
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“Sano: Ei teidin Herranne vilittiisi, ellette te
rukoilisi; olettehan te kieltineet aiemmin.” (25:77),
tarkoittaa, ettd “mitd merkitystd sinulla olisi,
ellet rukoilisi ja palvoisi?” Tamdn mukaan
vilpiton rukoilu ja palvonta ovat syy ihmisen
luomiseen, ja hidnen arvonsa. Koska sairaudella
on tdmd tarkoitusperd, tdstd nadkokulmasta
siitd ei pitdisi valittaa, vaan olla sen sijaan
kiitollinen Jumalalle. Tervehtyminen ei saisi
sulkea sairauden avaamaa rukouksen hanaa.
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KOLMASTOISTA LAAKE

Oi onneton ihminen, joka valitat sairaudesta!
Silla joillekin ihmisille sairaus on vauras
aarrekammio, kallisarvoinen jumalallinen lahja.
Jokainen sairas ihminen voi ajatella sairauttaan
talla tavoin.

Maératty hetki on tuntematon. Vapauttaakseen
ihmisen kiistattomalta epatoivolta ja ehdottomalta
piittaamattomuudelta ja pitddkseen héanet
toivon ja pelon vilissd saaden hénet siten
varjelemaan niin tdtd kuin tuonpuoleistakin
eldméddnsd, viisaudessaan Kaikkivoipa Jumala
on salannut madrdtyn hetken, se voi tulla
milloin tahansa. Jos se iskee ihmiseen
piittaamattomuuden hetkelld, niin se voi
aiheuttaa vakavia seurauksia idnkaikkiselle
elamalle. Sairaus  kuitenkin  karkottaa
piittaamattomuuden, silld se saa ihmisen
ajattelemaan tuonpuoleista, joka muistuttaa
kuolemasta, ja hdn voi valmistella itsedan.
Jotkut sairaudet ovat niin tuottoisia, ettd
ansaitsevat ihmiselle 20 pdéivéssd sellaisen
arvon, ettei se muutoin olisi ollut mahdollista 20
vuodessa.
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Esimerkiksi, ystdvieni joukossa oli 2
nuorukaista, olkoon Jumala heille armollinen.
Toinen oli Sabri kyldstd nimeltd Ilema, ja toinen
Vezirzade Mustafa Islamkoy’std. Thmetykselld
pistin merkille, ettd vaikka ndméa kaksi eivit
osanneet kirjoittaa, silti he olivat etumaisten
joukossa, mitd tuli vilpittdomyyteen ja uskon
palveluksiin. En tiennyt syytd tdhdn. Heiddn
kuolemansa jidlkeen ymmairsin molempien
kdrsineen vakavasta sairaudesta. Sairautensa
johdatuksen ansiosta heilld oli huomattava
Jumalan pelko. He suorittivat erittdin arvokasta
palvelua ja  saavuttivat  tuonpuoleiselle
suotuisan aseman toisin kuin muut nuorukaiset,
jotka piittaamattomasti luopuivat pakollisesta
palvonnasta. Jos Jumala suo, kahden vuoden
sairauden ahdinko mahdollisti heille miljoonien
vuosien onnen idnkaikkisessa  eldmaéssa.
Ymmaérrdn nyt, ettd toisinaan heiddn
terveytensd puolesta suorittamani rukoukset
eivit olleet hyviksi heidédn télle elamaélleen. Jos
Jumala suo, niin rukoukseni vastaanotettiin
heiddn tuonpuoleisen hyvinvointinsa hyvéksi.

Joten uskoni mukaan namaé kaksi saavuttivat
sellaisen ansion, joka olisi ollut mahdollista
pelkddamadlld Jumalaa kymmenen vuoden
ajan. Jos he olisivat joidenkin muiden
nuorukaisten tavoin luottaneet nuoruuteensa
ja hyvaan terveyteensd ja heittdytyneet
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piittaamattomuuteen ja vaaniviin paheisiin,
kuolema olisi temmannut heiddt keskelld
likaisia syntejddn, ja he olisivat tehneet
haudoistaan skorpionien ja kddrmeiden pesia
valojen aarrekammion sijaan.

Koska sairauksiin sisdltyy tédllaisia hyotyjd,
niin niistd ei tulisi valittaa, vaan kestid ne
maltilla luottaen Jumalaan, kiittden Jumalaa ja
luottaen Hanen armoonsa.
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NELJASTOISTA LAAKE

Oi sairas ihminen, jonka silmiin on kehittynyt
harmaakaihi! Jos tietdisit millainen valo ja
henkinen silmd 16ytyy uskovan silmid peittavan
harmaakaihin alta, niin huudahtaisit: ”Sata
tuhatta kiitosta Armeliaalle Hyvéntekijalleni!
Kerron erddstd tapauksesta selittddkseni tata
balsamia. Se kuuluu seuraavasti:

Kerran Siileyman’in tdti Barlan kaupungista,
joka 8 vuoden ajan auttoi minua tdydelld
uskollisuudella ja auliudella, tuli sokeaksi.
Koska hénelld oli niin hyva ké&sitys minusta,
sata kertaa parempi kuin ansaitsin, tdma
vanhurskas nainen pysdytti minut moskeijan
ovella ja pyysi minua rukoilemaan ndkonsa
palautumisen puolesta. Joten tein tdmén
siunatun naisen oikeamielisyydestd rukoukseni
valittdjan ja anoin Kaikkivaltiaalta Jumalalta,
rukoilin: ”"Oi Herra! Palauta hdnen ndkonsa
hdnen oikeamielisyytensd johdosta! Kaksi
pdivdd  myOhemmin  saapui  Burdurista
silmaladkari, joka poisti harmaakaihin. 40
pdivdd myochemmin hdn menetti uudelleen
ndkonsd. Olin todella jarkyttynyt ja rukoilin
palavasti hdnen puolestaan. Jos Jumala
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suo, rukoukseni otettiin vastaan hénen
tuonpuoleisessa elamdssdaan, muutoin rukoukseni
olisivat olleet erheellinen kirous hénelle. Silla
hdnen kuolemaansa oli 40 paivaa jaljella, 40
pdivdad myohemmin hin kuoli — olkoon Jumala
hénelle armollinen.

Siispd sen sijaan, ettd han olisi suruisasti
tujjotellut Barlan puutarhoja vanhan idn
silmillddn, han hyotyi haudassaan pddstessaan
katselemaan Paratiisin puutarhoja 40000 pdivan
ajaksi. Silla hanelld oli luja usko ja hin oli taysin
vanhurskas.

Kyll4, jos uskova menettdd ndkonsa ja astuu
hautaan sokeana, asteestaan riippuen hdnen on
mahdollista ndhdd valon maailmaan paljon
laajemmin ulottuvuuksin kuin muut kuolleet
haudoissaan. Aivan kuten me ndemme tdssa
maailmassa monia asioita, joita sokeat
uskovaiset eiviat nde. Jos sokeat kuolevat
uskovana, he ndkevit suurempia ulottuvuuksia
kuin muut kuolleet haudoissaan. Omasta
asteestaan riippuen voivat he katsella Paratiisin
puutarhoja kuin elokuvaa, kuin katsoisivat lapi
mahtavimpien teleskooppien.

Siispd kiitoksen ja kérsivillisyyden kautta
voit 10ytdd nykyisen silmédsi verhon alta toisen
silmén, joka on tayttynyt valolla, ja jonka avulla
voit maan alla ollessasi ndhdd ja tarkkailla
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Paratiisia taivaiden ylld. Se, mikd kohottaa
verhon silméstdsi, se silmaladkari, joka sallii
sinun ndhdéa tuolla silméilldsi, on Kaikkitietiva
Koraani.
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VIIDESTOISTA LAAKE

Oi sairas ihminen, joka huokailet ja vaikerrat!
Ala katso sairauden ulkoista puolta ja huokaa,
vaan pohdi sen tarkoitusta ja ole tyytyvéinen.
Jos sairauden tarkoitus ei olisi ollut hyvé, niin
Armeliain Luoja ei olisi antanut sitd niin
suuresti rakastamilleen palvelijoille. Sillda on
hadith, joka tarkoittaa:

}//o/}// /o///

J.\.AYU J.\.AY\ C;UJY\ V.’ ;L\.‘JY | ;‘)AJ J»LJ‘ ..Lw‘

“Vakavimpien vastoinkdymisten raskauttamia
ovat profeetat, ja sitten pyhimykset ja heiddn
kaltaisensa.” Toisin sanoen, “Joita eniten
koetellaan vastoinkdymisilld ja vaikeuksilla
ovat miehista parhaimpia, kaikkein
verrattomimpia.” Huomattavimpana Profeetta
Job (rauha olkoon hdnen kanssaan) ja muut
profeetat, sitten pyhimykset, sitten vanhurskaat,
ovat suhtautuneet karsimiinsd sairauksiin
kuin  vilpittdomédan  palvontaan, lahjoiksi
Kaikkein Armollisimmalta — he ovat olleet
kiitollisuudessaan kérsivallisid. He ovat ndhneet
ne Kaikkein Armeliaimman Luojan armon
kirurgisina operaatioina.
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Oi sind, joka huudat ja vaikerrat! Jos haluat
liittyd tdhdn hohtavaan karavaaniin, ole
kiitollisuudessasi  kérsivdllinen. Sinua ei
hyvédksytd, jos wvalitat. Tulet putoamaan
harhaanjohdettujen ihmisten kuiluihin, ja
vaellat pimeda tieta.

Kylld, on joitakin sairauksia, jotka kuolemaan
padtyessddn ovat tavallaan marttyyrikuolema;
ne johtavat pyhimyksen kaltaiseen asteeseen.
Esimerkiksi seuraavat kuolemaan johtaneet
sairaudet ansaitsevat ihmisille marttyyriuden:
lapsen syntymddn liittyvét sairaudet!, vatsan
kivut, hukkuminen, palaminen ja rutto. On
my0ds monia sairauksia, jotka ansaitsevat niihin
kuolleille pyhimyksen kaltaisen asteen. Lisdksi
koska sairaus vahentda rakkautta ja kiintymysta
maailmaa kohtaan, se keventdd eroamista
maailmasta kuoleman kautta, joka maallisille on
erittdin julmaa ja tuskallista. Se saa kuoleman
tuntumaan joskus jopa tervetulleelta.

! Ajanjakso, jolloin marttyyriuden voi saavuttaa, on
lapsivuode-ajan 40 ensimmaistd paivaa.
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KUUDESTOISTA LAAKE

Oi sairas ihminen, joka valitat ahdinkoasi!
Sairaus kannustaa arvonantoon ja mydtatuntoon,
jotka ovat tarkeimmait ja parhaimmat piirteet
ihmisen sosiaalisen eldmdn kannalta. Sillda se
pelastaa  ihmisen itseriittoisuudelta, joka
muutoin ajaisi hédnet epédsosiaalisuuteen ja
toykeyteen. Seuraaavan jakeen mukaan:

o) 8l OV @ alad OLLIYI O
“Toden totta, ihminen on julkea, & Silld hin
kuvittelee olevansa vahva.” (96:6 -7)

Hyvéan terveyden ja hyvinvoinnin ansiosta
pahuuden johtama sielu tuntee olevansa
itseriittoinen, eikd useimmissa tapauksissa
tunne arvostusta veljiddn kohtaan, vaikka he
ansaitsisivat sen. Eikd hdn tunne mydtatuntoa
sairaita ja tuhon lamaannuttamia kohtaan,
vaikka he ansaitsevat hyvantahtoisuutta ja
sddlid. Aina kun hén sairastuu, ymmartdd han
oman voimattomuutensa ja tarpeensa, ja
arvostaa veljiddn, jotka ovat sen arvoisia. Han
tuntee kunnioitusta uskovia veljidan kohtaan,
jotka vierailevat tai auttavat hantd. Han tuntee
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inhimillistd hyvéntahtoisuutta, joka kumpuaa
veljeyden tunteesta, ja myotatuntoa katastrofin
sivaltamia kohtaan, tirkeintd luonteenpiirrettad
Islamissa. Ja verraten heitad itseensd sadlii han
heitd sanan todellisessa merkityksessd ja tuntee
myotatuntoa. Han tekee mitd voi auttaakseen,
vahintdankin rukoilee heiddn puolestaan ja kdy
vierailulla kysymadssd heiddn vointiaan, joka
on Sharian mukaan sunna, ja tdten ansaitsee
palkkion.
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SEITSEMASTOISTA LAAKE

Oi sairas ihminen, joka valittaa ettei
sairaudestaan johtuen voi suorittaa hyvid
tekoja! Ole kiitollinen! Sairaus avaa sinulle oven
vilpittdomimpiin hyviin tekoihin. Sen lisédksi, ettd
sairaan ja hédnestd Jumalan tdhden huolta
pitdvien palkkio jatkuvasti kasvaa, sairaus
on tirkein keino saavuttaa rukousten
hyvédksyminen.

Todellakin, merkittdvd palkkio odottaa
uskovia, jotka huolehtivat sairaista. Sairaiden
voinnin  kyseleminen ja heiddn luonaan
vieraileminen, kunhan se ei verota heitd, on
sunnan mukaista ja sovittaa myds synteja.
Erdan hadithin mukaan, “vastaanota sairaiden
rukoukset, silld ne ovat hyvaksyttavia.”

Eritoten, jos sairaat ovat sukulaisia ja etenkin
isd ja diti, heistd huolehtiminen on tdrkeda
palvontaa, joka tuottaa huomattavan palkkion.
Sairaan ihmisen syddmen ilahduttaminen ja
lohdutus on erddnlainen merkittdva tapa jakaa
almuja. Onnekas on ihminen, joka miellyttda
isdan ja didin herkasti liikuttuvaa sydanta
sairauden hetkelld ja vastaanottaa heiddn
rukouksensa.



Viesti sairaille | 43

Jopa enkelit osoittavat suosiotaan huudahtaen:
“Ma’shallah! Barekallah!” todistaessaan ndiden
hyvien jilkeldisten lojaaliuden osoituksia,
jotka myotatunnosta reagoivat vanhempiinsa
sairauden hetkelld moitteettomalla arvostuksella
ja  lapsen  hyvéntahtoisuudella  osoittaen
ihmiskunnan ylevyyden. Silld vanhemmat
ansaitsevat yhteiskunnassa suurimman
kunnioituksen.

Kylld, sairauden aikana koetaan mielihyvaa,
joka kumpuaa ldheistemme ystdvallisyydesta,
sddlistd ja myotdtunnosta. Tamd mielihyvd on
kaikkein ~mieluisinta ja ilahduttavinta ja
lieventdd sairauden kivut olemattomiin. Sairaan
rukousten hyvéaksyttdvyys on tdrked seikka.
Kuluneiden kolmenkymmenen tai neljan-
kymmenen vuoden ajan olen itse rukoillut
parannusta karsimaani noidannuoleen.
Kuitenkin ymmarsin, ettd sairaus oli annettu
itse rukousten vuoksi. Rukousta ei voi poistaa
rukouksella. Koska rukous ei voi poistaa
itseddn, ymmarsin, ettd rukousten tulokset
saadaan  Tuonpuoleisessa.  1Sairaus  on

! Kylld, tietyt sairaudet ovat syynd rukousten

olemassaoloon. Jos rukous on syynd sairauden
olemattomuuteen, rukousten olemassaolo olisi syynd
niiden omaan olemattomuuteen, ja timd ei voisi olla
mahdollista
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erddnlaista palvontaa, silld sairauden kautta
ymmartdd oman kykenemattomyytensa ja etsii
turvaa jumalallisesta tuomioistuimesta. Niinpa
vaikka jo kolmekymmentd vuotta olen rukoillut
parantumiseni puolesta, eikd rukouksiani ole
nédhtdvasti hyvaksytty, silti ei ole tullut mieleeni
luopua rukouksista. Silld sairaus on rukoilun
aikaa. Parantuminen ei johdu rukouksista. Jos
Kaikkitietdvad ja Armollinen suo parannuksen,
Han suo sen ylenpalttisesta armostaan.

Jos rukouksia ei hyvaksytd haluamassamme
muodossa, ei tulisi sanoa, ettei niitd ole
hyviéksytty. Viisain Luoja tietdd paremmin kuin
me, Hian antaa etujemme mukaisesti. Joskus
Hén  ohjaa  tdtd maailmaa  koskevat
rukouksemme  Tuonpuoleisen hyvéksi ja
hyvédksyy ne silld tavoin. Joka tapauksessa
sairauden takia vilpittdmyyden saavuttanut
rukous on hyvin ldhelld hyvaksytyksi tulemista,
silld se kumpuaa heikkoudesta, kyvyttomyydestd,
noyryydestd ja tarpeesta. Sairaus tekee
rukouksesta  vilpittomdn. Sekd  uskovien
sairaiden ettd sairaista huolehtivien uskovien
tulisi hyodyntda tama rukous.
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KAHDEKSASTOISTA LAAKE

Oi sairas ihminen, joka lakkaa kiittamasta ja
ryhtyy valittamaan! Moite nousee oikeutuksesta,
eikd mitddn oikeuksiasi ole kadonnut,
joita sinun pitdisi valitella. Todellakin, on
lukuisia oikeutettuja kiitoksia, jotka ovat
velvollisuuksiasi, ja nditd et ole vield
suorittanut. Ilman Kaikkivaltiaan Jumalan
antamaa lupaa sind valitat ikddn kuin vaatien
oikeuksia asiattomalla tavalla. Et voi katsoa
itsedsi terveydessd korkeammalla tasolla olevia
ja valittaa. Velvoitteenasi on ennemmin
katsoa sairaita, jotka ovat terveydeltddn
huonompikuntoisia kuin sing, ja olla kiitollinen.
Jos kétesi on murtunut, katso heitd, joiden kési
on leikattu pois. Jos sinulla on vain yksi silma,
katso sokeita, joilta puuttuu molemmat silmit,
ja ole kiitollinen Jumalalle!

Varmasti kenellekddn ei ole oikeutta katsoa
itseddn paremmin palkittuja ja valittaa. Mitd
tulee koettelemuksiin, on jokaisen oikeus katsoa
itseddn huonompiosaisia, jotta ymmartdisi olla
kiitollinen. Tdméd mysteeri on selitetty monessa
kohtaa Risale-i Nur’ia vertauksen avulla, josta
seuraavana tiivistelma:
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Henkil6 vie rutikdyhdn miehen minareetin
huipulle. Joka askeleella henkilo antaa
vaivaiselle miehelle eri lahjan, eri palkkion.
Huipulla mies saa suurimman lahjan. Vaikka
henkilo haluaa palkaksi kaikista erilaisista
lahjoista kiitokset ja kiitollisuuden, tdima artynyt
mies unohtaa joka askeleella aiemmin saamansa
lahjat tai ei arvosta niitd. Kiitollisuuden sijaan
mies katsoo ylemmads ja alkaa valittamaan
sanoen “Jos minareetti olisi ollut korkeampi,
olisin voinut kiivetd vield korkeammalle. Miksi
se ei ole yhtd korkea kuin tuo vuori tuolla,
tai tuo toinen minareetti?” Olisipa suurta
epdkiitollisuutta, jos mies alkaisi tédlld tavoin
valittamaan, mika vaaryys!

Samalla tavoin ihminen syntyy tyhjdsta — ei
kiveksi, puuksi tai eldimeksi, vaan ihmiseksi ja
muslimiksi. Suurimman osan ajasta hédnelld on
hyva terveys ja hdn saa paljon palkintoja.
Kaikesta tdstd huolimatta valittaminen ja
kdarsiméttomyys sen vuoksi, ettei ole jonkin
palkkion arvoinen, tai ettd on menettdnyt ne
vadrien valintojen tai vddrinkdytdsten vuoksi,
tai ettei ole voinut saavuttaa niitd, ja
jumalallisen suuruuden arvosteleminen sanoen:
“Mitd olen tehnyt ansaitakseni tdméan
tapahtuvan  juuri minulle?” on paljon
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tuhoisampi mielentila ja henkinen sairaus, kuin
itse fyysinen sairaus. Aivan kuten jos taistelisit
murtuneella kéddelld, valittaminen pahentaa
sairautta. Jarkevd on ihminen, joka seuraavan
jakeen mukaisesti ndyrtyy ja on karsivillinen,
jotta sairaus voi tdyttdd tehtdvdansd ja sitten
poistua:

T s . el g N & ~t P e s, T .
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jotka  onnettomuuden  heitd  kohdatessa
sanovat: Me kuulumme Jumalalle, ja Hinen
luokseen me palaamme.” (2:156)
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YHDEKSASTOISTA LAAKE

Kuten nimi Kaikkivaltias Jumala, “kauneimmat
nimet” osoittavat, ettd kaikki Korkeimman ja
Armollisimman Jumalan nimet ovat kauniita.
Luoduista asioista itse elamd on Kaikkivoivan
Jumalan hienoin, kaunein ja monipuolisin peili.
Kauniin peili on kaunis. Peili, joka nadyttda
kauniin hyveitd, tulee itsekin kauniksi. Aivan
kuten mitd tahansa kaunis tekeekin peilille, on
hyvdda ja kaunista, mitd tahansa eldmaéssa
tapahtuukin, on todellisessa merkityksessdan
hyvaa. Silld se ndyttdd kauneimpien nimien
kauniit kirjailut, jotka ovat hyvia ja kauniita.

Elaméastd tulee puutteellinen peili, jos se
kuluu yksitoikkoisesti hyvéssd terveydessad ja
hyvinvoinnissa. Erddssd suhteessa se viittaisi
olemattomuuteen, merkityksettomyyteen ja
tyhjyyteen, ja aiheuttaisi tylsistymistd. Se
vdhentdisi eldmdn arvoa ja muuttaisi
elaménilon ahdistukseksi. Silld ajatellessaan
kuluttavansa aikansa nopeasti ja ikdvystyessaan
ihminen  heittdytyy joko paheisiin  tai
huvituksiin. Han muuttuu vihamieliseksi omaa
arvokasta eldmddnsd kohtaan, haluaa tappaa
sen ja saada sen kulumaan nopeasti, ikddn kuin
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se olisi vankilatuomio. Mutta kun eldma
pyorii muutosten, toiminnan ja eri vaiheiden
seurauksena, eldimd tekee oman arvonsa,
tarkeytensd ja nautintonsa tiettdvaksi. Tallainen
ihminen ei halua eldimédnsd kuluvan nopeasti,
vaikka se olisi tdynnd vastoinkdymisid ja
koettelemuksia. Han ei valita vasyneesti sanoen:
”Voih! Aurinko ei ole vield laskenut” tai “On
vield yo.”

Kylla, kysy  hienolta, rikkaalta ja
toimettomalta herralta, joka eldd ylellisyydessa:
“Mitd kuuluu?” Epdilemittd saat surkean
vastauksen, kuten: “Aika ei kulu sitten milldan.
Pelataan kierros backgammonia. Tai keksitddan
jotain muuta hauskaa ajankuluksi.” Tai sitten
saat kuulla maallisesta  kunnianhimosta
kumpuavia valituksia, kuten: “Minulla ei ole
sitd ja tdtd. Jospa vain olisin tehnyt niin ja

V4

nam...

Kysy sitten joltakulta onnettomuuden
kohdanneelta, tyoldiseltd tai adarimmdéisessa
puutteessa eldavalta koyhalta: “Mitd kuuluu?”
Jos hdn on jarkevd, niin hadn vastaa: “Kaikki
kiitos Jumalalle, teen toita. Ellei ilta olisi tullut
niin nopeasti, niin olisin saanut tehtyd tamén
tyon loppuun! Aika ja eldaméd kuluvat nopeasti
ohitse, kuin vilahtaen. Tottahan toki tilanteeni
on rankka, mutta sekin menee ohi. Kaikki
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menee ohi nopeasti.” Itse asiassa hdn kertoo,
kuinka arvokasta eldamd on, ja kuinka
katuvainen on sen kulumisesta. Tama tarkoittaa
sitd, ettd hdn oivaltaa eldmdn arvon ja
nautinnon vaikeuksien ja aherruksen kautta.
Helppous ja hyvd terveys tekevit eldmén
katkeraksi ja saavat toivomaan sen kuluvan
nopeasti.

Sairas veljeni! Tiedd, ettd olemattomuus on
vastoinkdymisten, pahuuksien ja jopa syntien
alkuperd ja nostatusaine, kuten jo muissa
Risale-i Nurin osissa on vankasti ja
yksityiskohdin todistettu. Olemattomuus on
pahuutta. Yksitoikkoiset olotilat kuten helppous,
hiljaisuus, rauhallisuus ja pysdhtyminen ovat
ldhelld olemattomuutta ja merkityksettomyytta
ja  saavat tuntemaan  olemattomuuden
pimeyden aiheuttaen ahdistusta. Kun taas liike
ja muutos ovat olemassaoloa ja saavat
tuntemaan olemassaolon. Ja olemassaolo on
puhdasta hyvaa — se on valoa.

Todellisuuden ollessa timéd sairautesi on
lahetetty sinulle vieraaksi suorittamaan monia
tehtdvid, kuten puhdistamaan arvokas eldmaési
vahvistaen ja saaden sen edistymddn, ja
kannustamaan muita inhimillisida kykyjasi
taipumaan sairastuneen osasi avuksi ja
ilmaisemaan erindisid Kaikentietivan Luojan
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nimid. Jos Jumala suo, niin se suorittaa
tehtdvansa nopeasti, poistuu ja sanoo hyville
terveydelle: “Tule ja jaad pysyvasti tilalleni, ja
suorita tehtdvasi. Tama talo on sinun. Jda tdnne
hyvissa terveydessa.”
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KAHDESKYMMENES LAAKE

Oi sairas ihminen, joka etsii lddkettd
vaivoihinsa! Sairautta on kahdenlaista. Toinen
on todellista ja toinen kuviteltua. Kaikentietava
ja Ylistetty Parantaja on varastoinut ladkkeen
jokaiseen todelliseen sairauteen tdhdn valtavaan
apteekkiinsa nimeltddan maapallo. On sallittua
hankkia ladkkeitd ja kdyttaa niitd hoitona, mutta
tulisi tietdd niiden vaikutuksen ja parannuksen
olevan Kaikkivaltiaalta Jumalalta. Hin antaa
sekd vaivan ettd jarjestdd parannuksen.

Taitavien, Jumalaa pelkddvien ladkdreiden
suositusten seuraaminen on tehokas lddke.
Silla ~ useimmat  sairaudet  kumpuavat
vadrinkadytoksistd, kohtuuttomuudesta, tuh-
laavaisuudesta, virheistd, héavityksestd ja
hoidon puutteesta. Uskovainen ldadkdri antaa
epdilemdttd neuvoja ja ohjeita, jotka ovat
laillisten rajojen sisdpuolella. Han kieltdd
vadrinkdytokset ja kohtuuttomuudet ja antaa
lohdutusta. Sairas ihminen luottaa ladkarin
neuvoihin ja lohdutukseen, ja sairaus lievenee —
ahdistuksen sijaan seurauksena tdstd on
helpotus.
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Mutta mitd tulee kuviteltuun sairauteen,
tehokkain lddke on olla antamatta sille
painoarvoa. Mitd enemmidn sille antaa
merkitystd, sitd enemmaén se kasvaa ja yltyy. Jos
se jatetddn huomiotta, se hupenee ja haviia.
Mitd enemmaéan ampiaisia huitoo, sitd enemmaén
ne parveilevat pddn ympdrilldi, mutta
hajaantuvat, jos niihin ei kiinnitd huomiota.
Vastaavasti, mitd enemman kiinnittid huomiota
ja antaa merkitystd pimeydessd silmien edessa
heiluvalle nydrille, sitdi enemmaén se kasvaa ja
saa pakenemaan mielipuolen lailla. Jos sille ei
anna merkitystd, huomaa sen olevan tavallinen
nyori eikd kddrme, ja nauraa omalle pelolleen ja
levottomuudelleen.

Jos luulotauti on kroonista, se muuttuu
todelliseksi. Se on heikkohermoisten ja helposti
kuvitelmiin  heittdytyvien vakava sairaus.
Sellaiset ihmiset tekevdat myyrdnkasoista vuoria
ja heiddn moraalinsa tuhoutuu. Jos he sitten
kohtaavat toykeitd puoskareita tai vilpillisid
ladkareitd, se lietsoo lisda heiddan luulotautiaan.
Jos he ovat varakkaita, he menettivit
omaisuutensa, jarkensa tai terveytensa.
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KAHDESKYMMENESENSIMMAINEN
LAAKE

Sairas veljeni! Sairauttasi seuraa fyysinen
kipu. Kuitenkin olet merkittdivdn henkisen
nautinnon ympéaréimé, joka poistaa kivun
vaikutuksen. Silld jos isdsi, ditisi ja sukulaisesi

ovat kanssasi, heidédn miellyttavin
myotdtuntonsa lapsuutesi ajalta — jonka olet
jo unohtanut — herdad jilleen, ja saat taas

osaksesi lapsuutesi ystdvilliset katseet. Lisdksi
aiemmin salaisina ja piilotettuina pysyneet
ystavyyssuhteet ympéardiviat sinut — namékin
katsovat sinuun rakkaudella, sairauden
houkuttelemina. Ndiden myo6td fyysinen kipusi
vihenee merkityksettoméksi. Sinusta on myos
tullut mestareiden mestari, koska ne joita ennen
ylvdasti  palvelit, palvelevat nyt sinua
hyvéntahtoisesti sairauden kaskemina. Sita
paitsi  olet vetinyt puoleesi ihmisten
yhteenkuuluvuudentunteen ja  inhimillisen
hyvéantahtoisuuden, ja siten 16ytdnyt lukuisia
avuliaita ystdvid ja lempeitd tovereita. Ja vield
kerran — olet saanut sairaudeltasi madrayksen
leviatd useilta raskailta velvollisuuksiltasi, ja
levdhdat. Varmastikin ndiden aineettomien
nautintojen my6td védhdisen kipusi tulisi ohjata
sinut kiitokseen eikd valitukseen.
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KAHDESKYMMENESTOINEN LAAKE

Sairas  veljeni, joka Kkirsit vaikeasta
sairaudesta kuten halvaus! Ensimmaiseksi
annan sinulle hyvan uutisen, silld uskoville
halvaus tarkoittaa siunausta. Kauan aikaa sitten
kuulin tdmén pyhiltd miehiltd, enkd tiennyt
syytd. Nyt seuraava syy tulee mieleeni:

Jotta  saavuttaisit liiton Kaikkivaltiaan
Jumalan kanssa, pelastaudu tdmdn maailman
henkisiltd vaaroilta. Voittaakseen ikuisen onnen
Jumalan ihmiset ovat valinneet seurattavakseen
seuraavat kaksi periaatetta:

Ensimmdinen on kuoleman mietiskely.
Ajatellessaan, ettd sekd maailma on viliaikainen,
ettd he itse ovat tilapdisid velvollisuuksilla
lastattuja vierailijoita, tyOskentelevdt he ndin
ikuisen elaméansa eteen.

Toinen: Paastoamalla, uskonnollisilla
harjoitteilla ja asketismilla yrittdvidt he tuhota
paholaisen ohjaaman sielun ja siten pelastautua
sen vaaroilta ja sokeilta tunteilta.

Ja sind, veljeni, joka olet menettdnyt puolet
kehosi terveydestd! Ilman omaa valintaasi on
sinulle annettu ndmd kaksi periaatetta, jotka
ovat lyhyitd ja helppoja ja tuottavat onnen. Ndin
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olotilasi alati varoittaa sinua maailman
ohikiitdvastd luonteesta ja siitd, ettd ihminen on
katoavainen. Maailma ei voi sinua endd
hukuttaa, eikd piittaamattomuus sulkea
silmidsi. Paholaisen ohjaama sielu ei varmasti
voi alhaisilla haluilla ja eldimellisillda himoilla
harhauttaa jotakuta, joka on puolittaisen
ihmisen tilassa — hdn on nopeasti pelastunut
sielun koettelemuksilta.

Jumalaan uskomisen mysteerin kautta,
Hanelle alistumalla ja luottamalla Héaneen
uskova voi lyhyessd ajassa hyotyd vakavasta
sairaudesta kuten halvaus, joka muistuttaa
pyhimysten vaikavia koettelemuksia. Téten
vakava sairaus kuten halvaus tulee erittdin
edulliseksi.
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KAHDESKYMMENESKOLMAS LAAKE

Onneton sairas ihminen, joka on yksin ja
muukalainen!  Vaikka  yksindisyytesi ja
pakolaisuutesi  yhdessd sairautesi kanssa
nostattaisivat ~ sympatiaa  sinua  kohtaan
kovimmassakin syddmessé ja vetdisi puoleensa
ystavallisyyttd ja myotatuntoa, voisiko se
korvata Armeliaan Luojasi? Silld Héan esittelee
meille Itsensd joka Koraanin suuran alussa
nimilld Armelias Armahtaja ja saa yhdella
armon véldhdykselld kaikki didit hoivaamaan
pienokaisiaan ihmeelliselld hellyydelld, ja
yhtend osoituksena armostaan tdyttdd joka
kevat maan antimilla. I&nikuinen eldma
Paratiisissa kaikkine ihmeineen on vain yksi
osoitus Hanen armostaan. Uskomalla,
tunnustamalla ~ Hanet ja  rukoilemalla
kykenemittomyyden kielelld, joka kumpuaa
sairaudestasi ja yksindisyyden ahdingostasi
maanpaossa, tdmd kiinnittdd varmasti Hanen
armonkatseensa sinuun, joka korvaa kaiken.
Koska Héan on olemassa ja Han katsoo sinuun,
niin kaikki on olemassa sinulle. Todella yksin ja
maanpakolaisia ovat ne, jotka eivdt ole
yhteydessd Héaneen uskon ja rukouksen kautta,
tai eivat pida sitd suhdetta tarkedna.
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KAHDESKYMMENESNELJAS LAAKE

Oi sind, joka huolehdit viattomista sairaista
lapsista tai vanhuksista, jotka muistuttavat
viattomia lapsia! Sinulla on edessdsi tadrked
vaihtokauppa koskien tuonpuoleista. Joten
voita se innollasi ja ponnisteluillasi. Pyhimykset
ovat vahvistaneet, ettd viattomien lasten
sairaudet ovat kuin harjoitusta ja ruiskeita
heiddn herkille kehoilleen, ja jumalallista
valmennusta, jotta  he tulevaisuudessa
kestdisivit maailman mullistukset. Lapsen
maalliseen eldmdén liittyvien monien viisaiden
esimerkkien lisdksi - toisin kuin aikuisilla,
joiden sairaudet sovittavat syntejda saaden
tarkastelemaan henkistd eldmés, ja ovat elamén
puhdistuskeino - lapselle sairaudet ovat
puolestaan  ruiskeita = takaamaan  hédnen
henkinen kehityksensd tulevaisuudessa tai
tuonpuoleisessa. Sellaisista sairauksista
kertyvat palkkiot kirjataan ylos vanhempien
hyvien tekojen kirjaan, etenkin &idin, joka
myodtdtunnon mysteerin kautta asettaa lapsensa
terveyden omansa edelle.

Mitd tulee vanhemmista huolehtimiseen,
luotettavissa haditheissa ja monissa historiallisissa
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tapauksissa on osoitettu, ettd huomattavan
palkkion lisdksi ~ vanhempien rukousten
vastaanottaminen — eritoten omien vanhempien
— heidédn syddamensa iloisiksi tekeminen ja heita
uskollisesti palveleminen johtavat onneen niin
tdssd maailmassa kuin tulevassakin. Monet
tapaukset osoittavat, ettd onnekas on se lapsi,
joka tottelee kirjaimellisesti vanhempiaan, silla
hdnen omat lapsensa tulevat samoin héanta
kohtelemaan, mutta jos vihelidinen lapsi
vahingoittaa vanhempiaan, hdntd rangaistaan
monin vastoinkdymisin sekd tdssd maailmassa
ettd tuonpuoleisessa. Kylld, Islam vaatii, ettd
huolehditaan  sairaista = tai  viattomista
vanhuksista, mutta ei vain sukulaisista, vaan
my0s idkkdistd uskovaisista, jos sellaisia kohtaa.
Tama tapahtuu todellisen uskonveljeyden
mysteerin kautta, ettd auttaa parhaimpansa
mukaan kunnioitettavia sairaita vanhuksia, jos
he apua tarvitsevat.
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KAHDESKYMMENESVIIDES LAAKE

Sairaat veljeni! Jos haluat hyoddyllisimmaén ja
todella nautinnollisen pyhdn hoitokeinon,
vahvista ja kehitd uskoasi! Kaytd hyoddyksesi
uskoa, tuota pyhdd parannuskeinoa, ja uskosta
kumpuavaa ladkettd, joka syntyy katumuksen,
anteeksiannon anomisen, viiden pdivittdisen
rukouksen ja palvonnan kautta.

Omistat ikddn kuin tdmdn maailman
kokoisen, sairaan aineettoman olemuksen
johtuen rakkaudesta ja kiintymyksestd tdhan
maailmaan — kuten piittaamattomat ihmisetkin.
Olemme monissa Risale-i Nurin osissa
todistaneet, ettd usko parantaa valittomasti tuon
aineettoman olemuksesi, jonka eroamiset ja
kuoleman aiheuttamat iskut ovat ruhjoneet ja
hakanneet — usko varjelee sitd haavoilta ja
todella parantaa sen. Mutta keskustelen tdssa
vain lyhyesti, etten uuvuttaisi sinua.

Uskon lddke néayttdd vaikutuksensa, kun
suoritat uskonnolliset velvollisuutesi
mahdollisimman pitkélle. Piittaamattomuus,
paheet, sielun halut ja luvattomat huvitukset
vihentdavit sen tehoa. Sairaus karkoittaa
piittaamattomuuden, katkaisee halut ja on
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esteend luvattomille nautinnoille, joten kayta
sitd hyvidksesi. Hyodynnd pyhid ladkkeitd ja
uskon valoja katumalla, anomalla anteeksiantoa,
rukoilemalla ja palvomalla.

Palauttakoon Kaikkivaltias Jumala terveytesi,
ja antakoon sairauksiesi sovittaa syntejdsi.
Aamen! Aamen! Aamen!
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. He seisovat purojen partaalla ja sanovat:
Kunnia Jumalalle, joka johdatti meidit tinne; ellei
Hiin olisi meiti johdattanut, emme olisi kulkeneet
oikeaan. Herramme lihettiliit ovat tuoneet meille
totuuden.” (7:43)

7

“He wvastasivat: Ylistys Sinulle! Emmehin me
tiedid muuta kuin miti Sind olet meille opettanut.
Sind olet Tietivi, Viisas.” (2:32)
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Seitsemiistoista Kirje

Liite Kahdenteenkymmenenteenviidenteen
Valdhdykseen

Surunvalittelukirje lapsen kuoleman johdosta
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Rakas veljeni tuonpuoleisessa, Hafiz Halid
Efendi!
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”Jumalan, Armeliaan Armahtajan nimeen!”

“..mutta julista ilosanomaa kirsivillisille, jotka
onnettomuuden  heiti  kohdatessa sanovat: Me
kuulumme  Jumalalle, ja Hinen luokseen me
palaamme.” (2:155 - 156)
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Veljeni, lapsesi kuolema teki minut
. . yosgs il g
surulliseksi, mutta, & ("<‘>J‘ “kaikki valta

kuuluu vain  Jumalalle” @4o012), alistuminen
jumalalliseen  kdskyyn  ja  taipuminen
jumalalliseen  pddtokseen  ovat  Islamin
merkkejd. Antakoon Kaikkivaltias Jumala teille
kaikille Kkarsivallisyyttd ja tehkoon Héan
vainajasta teille avustajan ja  valittdjan
tuonpuoleisessa. Tulen selittdim&éan viisi kohtaa,
jotka ovat todella hyvid uutisia ja tarjoavat
todellista lohdutusta teille sekd hurskaille
uskoville kuten te:
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ENSIMMAINEN KOHTA
. e s o

Kaiken Tietivan Koraanin O ji\-l-;hi Ol
“lkuiset nuorukaiset” (56:17) fraasin merkitys on
tama: tdlld fraasilla jae osoittaa ja antaa hyvait
uutiset, ettd uskovaisten lapset, jotka kuolevat
ennen kuin saavuttavat sukukypsyyden, jaavat
ikuisesti iankaikkisiksi rakastettaviksi lapsiksi,
Paratiisin arvoisessa muodossa. He tulevat
olemaan ainainen onnenldhde Paratiisiin
menevien isiensd ja ditiensd syleilyssd, ja
takaavat ettd heiddn vanhempansa saavat
nautinnoista suloisimman — lastensa rakastamisen
ja hellimisen. Ja ettd Paratiisista 16ytyvat kaikki
mieluisimmat asiat. Ja ne jotka sanovat, ettd
koska Paratiisissa ei ole lisddntymistd eika taten
voi olla lasten rakastamista ja hellimistdkdan,
eivdt ole oikeassa. Ja ansaitessaan miljooniksi
vuosiksi  ikuisten lastensa puhtaan ja
kivuttoman rakkauden ja hellimisen, sen sijaan
ettd rakastaisivat heitd noin kymmenen
ohikiitdivdn vuoden ajan tdmdn maailman

murheiden ohella, on uskovaisille suuren onnen
lahde.
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TOINEN KOHTA

Erdas mies oli vankilassa, ja yksi hanen
rakastettavista lapsistaan ldhetettiin hédnen
luokseen. Onneton vanki karsi sekd omista
murheistaan  ettd lapsensa  kadrsimysten
puolesta, koska hdn ei voinut tehdd lasta
onnelliseksi.

Armelias tuomari ldhetti viestintuojan hanen
luokseen, joka sanoi: “Totisesti lapsi on sinun,
mutta hdn on minun alamaiseni ja yksi
kansastani. Vien hédnet ylvddseen palatsiin, ja
pidédn hédnestd huolta sielld.” Mies itki tuskasta.
Hén sanoi: “En anna sinulle lastani, silld hdn on
ainoa lohtuni!” Hanen ystdvdnsd sanoivat
hénelle: “Surusi on merkityksetonta. Jos lastasi
surkuttelet, niin hidn on menossa avaraan
onnelliseen palatsiin  tdmédn likaisen ja
ahdistavan vankityrmén sijasta. Jos taas itsedsi
surkuttelet ja etsit vain omaa etuasi, tulet
kdrsimdan paljon ahdistusta ja tuskaa lapsen
vaikeuksien takia, jos hidn tdnne ja&, sen ainoan
kyseenalaisen ja hetkellisesti saamasi edun
lisdksi. Jos lapsi menee sinne, siitd on sinulle
moninkertainen hyoéty, silld hdn tulee vetiméaan
puoleensa kuninkaan armon ja toimimaan
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valittdjand sinulle. Kuningas tulee haluamaan
sinun ndkevdn lapsesi, eikd varmasti ldhetd
hdntd vankilaan, joten hdn vapauttaa sinut,
kutsuu palatsiin ja antaa sinun tavata lapsesi
siella. Mutta silld ehdolla, ettd luotat
kuninkaaseen ja tottelet hanta!”

Rakas veljeni. Kuten tdssd vertauksessa,
sinun tdytyy ajatella seuraavasti, samoin kuin
muidenkin uskovaisten tulisi ajatella jos heiddn
lapsensa kuolee: lapsi oli viaton ja héanen
Luojansa Armeliain ja Anteliain. Han on
ottanut lapsen tdydelliseen suosioonsa ja
armoonsa vajaavaisesta kasvatuksestani ja
armeliaisuudestani. Han on vapauttanut lapsen
tdimdn maailman julmalta ja tuhoisalta
vankilalta, ja ldhettinyt hédnet Paratiisin
puutarhoihin. Kuinka onnekasta lapselle! Jos
hdn olisi jadnyt tdhdn maailmaan, niin kuka
tietdd, kuinka héan olisi aikuistunut. Niinpa en
sddli hantd, silla tiedan hdnen olevan onnekas.
Jaljelle jaavat omat palkkioni, enkd niiden
ansiosta sddli itsedni, enkd ole surullinen ja
pahoillani. Silld jos hédn olisi jadnyt maailmaan,
hénelld olisi ollut kymmenen vuotta lapsen
hetkellistd rakkautta sekoitettuna karsimyksiin.
Ehkaé jos hédn olisi ollut vanhurskas ja kykeneva
maallisissa asioissa, ehka silloin hin olisi voinut
auttaa minua. Mutta kuolemalla hé&nestd on
tullut ikdan kuin valittdjd, joka voittaa minulle
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kymmenen miljoonaa vuotta lapsen rakkautta
iankaikkisessa Paratiisissa ja iankaikkisen
onnen. Totta tosiaan, kyseenalaisen vilittdméan
palkkion menettdivd ihminen, joka saavuttaa
tuhat varmaa lykidttyd palkkiota, ei itke ja
vaikerra, eikd huuda epétoivosta.

KOLMAS KOHTA

Kuollut lapsi oli Kaikkein Armollisimman
Luojan luontokappale, omaisuutta ja palvelija —
ja jokaisella jdsenellddn Hanen luomuksensa.
Lapsi kuului Hénelle ja oli vanhempiensa
ystdvd, joka oli viliaikaisesti asetettu heiddn
valvontaansa. Luoja teki vanhemmista lapsen
palveljjoita. Palkkioksi palveluksistaan Hén
antoi heille valittoméksi palkaksi nautinnollisen
myotatunnon. Jos Armelias Luoja, joka omistaa
lapsesta 999 osuutta tuhannesta, armon ja
viisauden edellyttdiména, ottaa lapsen sinulta ja
lopettaa tehtdvasi, niin tuskasta ja epéatoivosta
huutaminen sellaisella tavalla josta voi paatella
valituksen, yhden ainoan ndenndisen osuuden
johdosta  verrattuna todellisen omistajan
tuhanteen osuuteen, ei sovi uskovaiselle
vaan pikemminkin vélinpitiméattomille ja
harhaanjohdetuille.
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NELJAS KOHTA

Jos maailma olisi ollut ikuinen, ihminen
pysyisi sielld ikuisesti ja ero olisi ollut
paattyméaton,  tuskallisella ~ murheella ja
epdtoivoisella  surulla olisi ollut jotain
merkitystd. Mutta koska tdmd maailma on
vierastalo, minne tahansa kuollut lapsi onkin
mennyt, sinne menemme myds sind ja me. Sitd
paitsi hédn ei ole ainoa joka kuolee, vaan se on
yleinen tie. Ja koska ero ei ole ikuinen,
tulet tapaamaan héanet tulevaisuudessa,
sekd  keskimmadisessd valtakunnassa ettd
tuonpuoleisessa. Pitdisi sanoa: “Kaikki valta
kuuluu vain Jumallalle. Han antoi hédnet ja Han
otti hdnet” sekd: “Kaikki kiitos Jumalalle, joka
tilanteessa.” Pitdisi olla kéasivallisesti kiitollinen.

VIIDES KOHTA

Armeliaisuus — yksi hienoimmista, kauneim-
mista, miellyttdivimmistd ja suloisimmista
jumalallisen armon osoituksista — on hohtava
eliksiiri. Se on paljon suorempaa kuin
intohimoinen rakkaus. Se on nopea keino
liittoutua Kaikkivaltiaan Jumalan kanssa.
Vertauskuvallinen rakkaus ja maallinen rakkaus
muuntuvat vain suurien vaikeuksien kautta
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todelliseksi rakkaudeksi ja loytavat
Kaikkivaltiaan Jumalan, mutta armeliaisuus
kytkee  syddmen Hineen puhtaammin,
suoremmin ja ongelmitta. Sekd isd ettd 4iti
rakastavat lastaan enemmaén kuin mitddn tdssa
maailmassa. Jos he ovat onnekkaita ja todellisia
uskovaisia kun lapsi otetaan heiltd pois saa se
heiddn kasvonsa kdantymdan pois tdsta
maailmasta, ja he loytdvdat Todellisen
Palkkioiden Antajan. He sanovat: “Tama
maailma on viliaikainen, eikd syddmen
kiintymyksen arvoinen.” He kiinnittyvéat sinne,
minne lapsi on mennyt, ja timéa ansaitsee heille
korkean henkisen arvon.

Vilipitdaméattomat ja harhaanjohdetut ihmiset
masentuvat ndiden viiden kohdan ilosta ja
hyvistd uutisista. Seuraavasta ymmarrét, kuinka
hirvittdvd heiddn tilanteensa on: he nikevit
lapsensa kuoleman kourissa, ja koska he
kuvittelevat maailman  olevan  ikuinen,
piittaamattomuutensa ja  harhautumisensa
johdosta otaksuvat kuoleman olemattomuudeksi
ja ikuiseksi eroksi. He ajattelevat lastaan mullan
alla haudassaan pehmedn petinsd sijasta, ja
piittaamattomuutensa tai harhautumisensa
johdosta heiddn mieleensé ei juolahda armelias
Paratiisi eikd Armeliaista Armeliaimman
yltdakylldinen taivas. Vertaamalla ymmarrat
heiddn karsimédnsd epédtoivoisen murheen ja
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surun. Kun taas usko ja Islam sanovat
uskovaiselle: Armeliain Luoja ottaa tdméan
kuoleman kourissa olevan lapsenne tastd
alhaisesta maailmasta Paratiisiin. Hadn tekee
lapsesta teille seka vilittdjan ettd ikuisen lapsen.
Ald murehdi, ero on vain viliaikainen! Sano:
Dply A B B0 * 4 S
“Kaikki valta kuuluu wvain Jumalalle” 40:12)
"Me kuulumme Jumalalle, ja Héinen luokseen me
palaamme” (2:156), ja kesta kdrsivallisesti.

S s

Tkuinen, Hin on Ikuinen!

Said Nursi
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Toinen Vildhdys
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“Jumalan, armeliaan Armahtajan nimeen! ”

“Job  huusi Herraansa: "Onnettomuus on
kohdannut minua, mutta Sinid olet armeliain
armahtaja.” (21:3)

Tamd Jobin (rauha hénelle) rukous -
kédrsivéllisyyden mestarin — on sekd hyvin
testattu ettd tehokas. Jakeen mukaan meididn
tulisi sanoa rukouksessamme:
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“Onnettomuus on kohdannut minua, mutta
Sind olet armeliain armahtaja.”

Jobin (rauha hédnelle) hyvin tunnetun tarinan
ydin kuuluu seuraavasti: Vaikka hédn pitkdan
kdrsi lukemattomista haavaumista ja paiseista,
muisti hdn suuren palkkion, jonka tulisi
saamaan  sairaudestaan, ja  kesti sen
aarimmadiselld kéarsivaisyydella. Mutta
mydhemmin, kun hdnen haavoissaan syntyneet
madot tunkeutuivat hdnen syddmeensd ja
kieleensd — Jumalan muistamisen ja tuntemisen
alustoille - peldastyi hédn, ettd hénen
velvollisuutensa, rukoileminen, Kkérsisi, ja
niinpd hén sanoi rukouksessaan — ei omaksi
mukavuudekseen vaan Jumalan palvonnan
takia:

”"Oi Herra! Onnettomuus on kohdannut
minua, Sinun muistelemisesi kielelldni ja Sinun
palvomisesi sydamelldni karsii.” Kaikkivoipa
Jumala titen hyvdksyi hdnen puhtaan
vilpittdomédn,  pyyteettdomdn ja  hurskaan
rukouksensa kaikkein ihmeellisimmallad tavalla.
Hén myonsi Jobille tiaydellisen hyvin terveyden
ja osoitti hédnelle kaikenlaista mydtatuntoa.
Téssad Vilahdyksessa on viisi kohtaa:
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ENSIMMAINEN KOHTA

Kuten Jobin (rauha hénelle) ulkoiset haavat ja
taudit, on meilld sisdisid sielun ja syddmen
sairauksia. Jos meiddn sisdinen olemuksemme
kddnnettdisiin ulospdin ja wulkoinen olemus
sisddnpdin, ndyttdisimme haavoittuneemmilta
ja sairaammilta kuin Job. Silli jokainen
tekemdmme synti ja jokainen mieleemme tullut
epdilys aiheuttaa haavoja syddmeemme ja
sieluumme.

Jobin (rauha hénelle) haavat olivat sitd
luokkaa, ettdi ne uhkasivat hdnen hetkellistd
maallista eldamdidnsd, mutta meiddn sisdiset
haavamme uhkaavat ddrettomén pitkda ikuista
elamdamme. Tarvitsemme Jobin rukousta
tuhansia kertoja enemman kuin hén itse. Aivan
kuten hédnen haavoistaan kummunneet madot
tunkeutuivat hdnen syddmeensd ja kieleenss,
myds syntien aiheuttamat haavat ja niistd
haavoista kumpuavat kiusaukset ja epdilykset
tulevat - Jumala meitd suojelkoon! -
tunkeutumaan sisdiseen syddameemme, uskon
asuinsijaan, ja siten vahingoittamaan uskoa.
Tunkeutuessaan kielen hengelliseen nautintoon,
uskon tulkitsijaan, aiheuttavat ne kielen inhoten
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karttamaan Jumalan muistelua vaientaen sen
hiljaiseksi.

Tunkeutuessaan syddmeen synti mustuttaa ja
tummentaa sen, kunnes uskon valo sammuu.
Kussakin synnissd on epduskoon johtava polku.
Ellei syntid nopeasti tuhota pyytdmalla
Jumalalta anteeksiantoa, kasvaa se madosta
sydanta jarsivaksi kadrmeeksi.

Esimerkiksi salaa hdpedllisen synnin tekeva
mies pelkdd hdpedd, joka seuraa, jos muut
saavat sen tietoonsa. Niinpd hdnen on vaikea
kestda sitd seikkaa, ettd enkelit ja henkiolennot
ovat todellisia, joten hdn ja pyrkii kieltimaan
ndma pienestdkin epdilyksestd huolimatta.

Vastaavasti hdn, joka tekee suuren Helvetin
piinan ansaitsevan synnin, haluaa koko
syddmestéddn, ettei Helvettid olisi, ja aina kun
hdn kuulee wuhkauksen Helvetin tulesta,
rohkenee hidn sen kieltimddn pienestdkin
viitteestd tai epdilyksestddn huolimatta, ellei
hdn ota  suojakseen  katumuksen ja
anteeksiannon pyytdmisen kilped.

Vastaavasti hdn, joka ei suorita pakollisia
rukouksiaan ja tayta palvonnan
velvollisuuksiaan, tulee olemaan ahdinkojen
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rasittama aivan kuten jos laiminldisi jonkin
viahdisen hallitsijan asettaman velvollisuuden.
Siten hédnen laiskuutensa velvollisuuksiensa
tdyttdmisessd, = Luomattoman ja  Ikuisen
Yksinvaltiaan toistuvista kehoituksista
huolimatta, ahdistaa hdntd suuresti, ja johtuen
siitd ahdistuksesta hdn haluaa ja sanoo itselleen:
”Voi, kunpa ei olisi palvomisen velvollisuutta!”
Tastda halusta syntyy puolestaan halu kieltda
Jumala ja kantaa vihamielisyyttd Hanta
kohtaan. Jos joitakin epdilyksid Jumalallisen
Olemuksen olemassa-olosta tulee hénen
syddmeensd, on hdn taipuvainen hyvaksymaan
sen kuin vakuuttavan todisteen. Leved portti
tuhoon avautuu hanen eteensd. Poloinen ei
tiedd, ettd vaikka on kieltdytymailld sddstynyt
vahdiseltd palvonnan rasitukselta, on hin
samalla tehnyt itsestddan miljoonien paljon
pelottavampien  vastoinkdymisten  kohteen.
Paetessaan sddsken puremaa toivottaa héan
tervetulleeksi kddrmeen pureman.

On monia muita esimerkkejd, jotka voi

ymmartdd ndiden kolmen avulla, jolloin
seuraavan jakeen viisaus:

e 0
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"Heidin sydiamensi piilld on heididn pahojen
tekojensa kuona” 3:14) tulee ymmarrettavaksi.

TOINEN KOHTA

Kuten = Kahdessakymmenessdakuudennessa
Sanassa selitettiin kohtalosta, ei ihmiselld ole
oikeutta  valittaa  vastoinkdymisistd  ja
sairauksista seuraavien kolmen syyn takia:

Ensimmadinen Syy: Korkein Jumala on tehnyt
kehosta vaatteen, jolla Hdn on vaatettanut
ihmisen osoituksena Héanen taidokkuudestaan.
Héan on tehnyt ihmisestd mallin, jonka paalla
olevaa kehon vaatetta Han leikkaa, viimeistelee,
muuntaa ja vaihtaa esitellen siten eri nimiensa
ilmentymid. Aivan kuten nimi Parantaja
edellyttdd, ettd sairaus on olemassa, samoin
myods nimi Ruokkija vaatii, ettd ndlkd on
olemassa. Ja niin edelleen.

Valtakunnan Omistaja tekee valtakunnalleen,
kuten haluaa.

Toinen Syy: Vastoinkdymisten ja sairauksien
kautta elaméd jalostuu, hioutuu, vahvistuu ja
edistyy — jotta se tuottaa tulosta, saavuttaa
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tdydellisyyden ja tdyttdd oman tarkoituksensa.
Yksitoikkoisuuden helpolla ja mukavalla
sohvalla vietetty eldméd ei muistuta niinkdan
olemisen puhdasta hyvas, silld puhdas pahuus
on olemattomuutta — vaan se pyrkii itseasiassa
sithen suuntaan.

Kolmas Syy: Tamd maallinen valtakunta on
koekenttd, Jumalan palveluksen asumus. Se ei
ole nautinnon, palkkion ja erityiskorvauksien
paikka. Ottaen huomioon, ettd se on Jumalan
palveluksen asumus ja palvonnan paikka,
sairaudet ja onnettomuudet — kunhan ne eivit
vaikuta uskoon ja ne kestetddn karsivallisesti —
vastaavat tdysin Jumalan palvelua ja palvontaa,
ja jopa vahvistavat sitd. Koska ne muuntavat
jokaisen tunnin palvonnan vastaamaan péivéad,
tulisi valittamisen sijaan olla kiitollinen.

Palvontaa on itseasiassa kahdenlaista,
positiivista ja negatiivista. On ilmeistd, mita

positiivisella tarkoitetaan. Negatiivinen
palvonta on sitdi kun onnettomuudesta tai
sairaudesta karsiva havaitsee oman

heikkoutensa ja avuttomuutensa, ja kddntyen
Armollisen Herran puoleen etsii Hénestd
turvaa, mietiskelee Hantd, anoo Héneltd, ja ndin
suorittaa puhdasta palvontaa, johon
tekopyhyys ei pysty tunkeutumaan. Jos hin
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kestaa kadrsivéllisesti, ajattelee vastoinkdymisten
koettelemille lankeavaa palkkiota ja on
kiitollinen, silloin jokainen kulunut tunti
lasketaan kuin olisi viettinyt palvoen koko
pdivan. Hanen hetkellinen eldmédnsd muuttuu
hyvin pitkdksi. On jopa tapauksia, joissa
yksittdinen minuutti lasketaan vastaamaan
koko péivén palvontaa.

Olin kerran erittdain ahdistunut, silld erddseen
tuonpuoleisen veljistini - Muhacir Hafiz
Ahmediin - iski vakava tauti. Mutta sitten sain
varoituksen syddmeeni: “Onnittele héanta!”
Hénen jokainen  kuluttamansa  minuutti
lasketaan pdivan palvonnan arvoiseksi. Han
kesti sairautensa joka tilanteessa karsivéllisesti
ja kiitollisena.

KOLMAS KOHTA

Kuten olemme osoittaneet yhdessd tai
kahdessa Sanassa, milloin hyvansa
muistellessaan mennyttd eldm&dinsd sanoo han
syddmessddn tai kielellddn joko: ”Ah!” tai
”Oh!”. Hén siis joko kokee katumusta tai sanoo:
“Kiitos ja kunnia Jumalalle!” Katumus saa
inspiraationsa menneiden nautintojen
lakkaamisesta syntyvista kivuista ja
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nautinnoista erottautumisesta. Silli nautinnon
lakkaaminen on tuskallista jo itsessddn. Joskus
hetkellinen nautinto aiheuttaa ikuisen tuskan.
Sen ajatteleminen on kuin viiltdisi haavan, ja saa
katumuksen pulppuamaan esiin.

Menneisyydessd ~ koetuista  hetkellisistd
karsimyksista taas kumpuaa pysyva
hengellinen nautinto, joka innostaa ihmisen
huudahtamaan: ”Kiitos ja kunnia Jumalalle!”
Jos ihminen timén luontaisen taipumuksen
lisdksi pitdd mielessddn vastoinkdymisistad
lankeavan  palkkion ja  Tuonpuoleisessa
odottavan erityiskorvauksen ja jos hédn tajuaa,
ettd  vastoinkdymisten  ansiosta  hdnen
hetkellinen  eldmédnsd lasketaan  pitkéksi
elamdksi, niin sen sijaan, ettd olisi vain
kérsivallinen tulisi hdanen olla my®6s kiitollinen.
Hanen tulisi sanoa: “Ylistys Jumalalle kaikesta
paitsi epduskosta ja harhautumisesta.”

Yleensd sanotaan, ettd epdonni on
pitkdkestoista. Todellakin se on, mutta ei sen
vuoksi, ettd olisi hankalaa ja ahdistavaa, kuten
ihmiset tavallisesti kuvittelevat, vaan koska se
tuottaa erittdin tdrkeitd tuloksia kuten pitkédn
elaman.
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NELJAS KOHTA

Kuten Kahdennenkymmenennensimmaisen
Sanan Ensimmdisessd Sijassa on selitetty,
Kaikkivaltiaan Jumalan ihmiselle suoma
kédrsivéllisen  kestivyyden  voima  riittda
jokaiseen vastoinkdymiseen, ellei sitd haaskata
perusteettomiin pelkoihin. Mutta ylivallan
harhaluulojen ansiosta ihminen laiminlyd ja
kuvittelee tdméan tilapdisen eldmén ikuiseksi
haaskaten kestdvyyden voimansa menneeseen
ja tulevaisuuteen. Hinen kestivyytensd ei
vastaa nykyhetken vastoinkdymisid, ja hén
alkaa valittamaan. Ikdin kuin - Jumala
varjelkoon! — hédn valittaisi Kaikkivaltiaasta
Jumalasta ihmisille. Perusteettomasti, ja jopa
mielipuolisella tavalla hdn valittaa ja osoittaa
kérsivillisyyden puutteensa.

Jos kulunut pdivd sisdlsi vastoinkdymisid,
ahdistus on nyt poissa, ja vain levollisuus jaa
jiljelle - tuska on kadonnut, ja mielihyvd sen
katoamisesta jdd jdljelle — vaiva on poissa, ja
palkkio jaa jéljelle. Ndin ollen ei pitdisi valittaa,
vaan olla kiitollinen nautinnosta. Epdonnea ei
pitdisi  paheksua vaan rakastaa  sité.
Vastoinkdymisten = ansiosta = menneisyyden
ohikiitinyt eldmd lasketaan ikuiseksi ja
siunatuksi ~ eldmdksi. = Menneen  tuskan



Viesti sairaille | 83

ajatteleminen mielikuvituksella hoystettynd, ja
siten osan kérsivillisyyttd tuhlaaminen, on
hulluutta.

Mitd tulee tulevaisuuden pdiviin: koska ne
eivit ole vield saapuneet, olisi typeryyttd
ajatella  silloin  syntyvda  sairautta tai
vastoinkdymistd ja osoittaa malttamattomuutta.
Sanoa itselleen "Huomenna tai ylihuomenna
tulen olemaan nilkdinen ja janoinen", ja
jatkuvasti juoda vettd ja syoda leipdd tandan, on
puhdasta hulluutta. Vastaavasti tulevaisuuden
olemattomien vastoinkdymisten ja sairauksien
ajatteleminen nyt, niiden kdrsiminen jo nyt,
malttamattomuutensa osoittaminen ja itsensd
alistaminen ilman mitddn pakkoa on sellainen
tyhmyys, ettei se endd ansaitse sddlid ja
myotdtuntoa.

Lyhyesti, aivan kuten kiitollisuus kasvattaa
jumalallista palkkiota, samoin valittaminen
kasvattaa vastoinkdymisid ja poistaa kaikki
tilaisuudet mydtatuntoon.

Ensimmadisen maailmansodan aikana eras
siunattu mies kirsi vakavasta sairaudesta
Erzurumissa. Menin tapaamaan héntd, ja han
sanoi minulle valittaen katkerasti: "En ole
voinut sijoittaa pddtini tyynyyn ja nukkua
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sataan yohon." Tulin murheelliseksi. Yhtdkkia
sain ajatuksen ja sanoin:

"Veli, viettdmadsi sata vaivalloista pdivaa ovat
nyt kuin sata onnellista paivaa. Ala ajattele niita
ja valita, vaan katso niitd ja ole kiitollinen. Mita
tulee tulevaisuuden pdiviin, koska ne eivét ole
vield tulleet, luota Armolliseen ja Laupiaaseen
Herraan. Alj itke ennen kuin olet hakattu, il
pelkdd mitddn, 4ld anna fyysistd olemusta
olemattomalle. Ajattele nykyhetked, sinun
kérsivallinen sietokykysi riittdd tdhan hetkeen.
Ala toimi kuten hurjistunut komentaja, joka
olettaa  vahvistusta oikeaan sivustaansa
vastustajan voimista karanneista sotilaista, jotka
tulevat vasemmalle, ja alkaa sitten hajottaa
voimiaan keskustasta vasemmalle ja oikealle
ennenkuin vastustaja on liittynyt heihin
oikealla. Vihollinen sitten tuhoaa hénen
keskustansa vihdiselld voimalla. Veli, 414 ole
kuten hén. Laita liikkeelle kaikki voimasi tdhdn
hetkeen ja ajattele Jumalallista armoa, palkkiota
Tuonpuoleisessa ja sitd kuinka hetkellinen ja
ohikiitdivd eldmd muuntuu pitkdksi ja
iankaikkiseksi. Katkeran valittamisen sijaan ole
iloisen kiitollinen.
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Hyvin helpottuneena hin sanoi: ”Ylistys ja
kiitos Jumalalle, minun sairauteni on nyt
kymmenesosa siitd, mita se oli ennen."

VIIDES KOHTA, joka koostuu kolmesta
asiasta.

Ensimmadinen asia: Todellinen ja haitallinen
vastoinkdyminen on sellainen, joka vaikuttaa
uskontoon.  Pitdisi  alati  etsid = turvaa
Jumalalliselta tuomioistuimelta, mitd tulee
uskonnon asioihin, ja huutaa apua. Mutta
vastoinkdymiset, jotka eivit tosiasiassa vaikuta
uskontoon, eivdt ole vastoinkdymisid. Jotkut
niista ovat Kaikkein Armollisimman
varoituksia. Jos paimen heittdd kivelld
lampaitaan, kun ndméd ovat tunkeutumassa
toisen laitumelle, ymmartavat ne, ettd kivi on
tarkoitettu varoitukseksi, jotta ne pelastuisivat
vaaralliselta toiminnalta — ne kddntyvat takaisin
taynnd kiitollisuutta. On monia ndenndisid
vastoinkdymisid, jotka ovat Jumalallisia
varoituksia ja kehotuksia, toiset korvaavat
syntejd, toiset haihduttavat ihmisen
piittaamattomuutta muistuttaen héntd ihmisen
avuttomuudesta ja heikkoudesta tarjoten hanelle
levollisuuden. Mitd tulee vastoinkdymisten
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kirjoon kuuluvaan sairauteen, kuten on jo
sanottu, ei se ole vastoinkdyminen lainkaan,
vaan pikemmin suosionosoitus Jumalalta ja
keino puhdistumiseen. Perimdtiedon mukaan
“Kuten kypsdat hedelmidt putoavat puuta
heiluttaessa, samoin tippuvat uskovan synnit
kuumeen hénté heiluttaessa.”

Job (rauha hénelle) ei rukoillut sielunsa
mukavuuden vuoksi, vaan etsidkseen
parannusta rukouksen takia, kun sairaus esti
hdntd muistelemasta Jumalaa kielelld ja
mietiskelemédstd Jumalaa syddmelld. Meidankin
tulisi ottaa pé&dasialliseksi aikomukseksemme
rukoillessamme, ettd paranisimme siséltapdin ja
hengellisistd  haavoista, jotka kumpuavat
synneista.

Mitd tulee fyysisiin sairauksiin, voimme
pyytdd apua niihin silloin, kun ne estdvit
palvontaamme. Mutta meidén tulisi etsid turvaa
noyrdsti ja anoen, ei mieltd osoittaen ja
valittaen. Jos me hyvdksymme Jumalan
Herraksemme ja Yllapitdjaksemme, silloin
meiddn on hyviksyttava myos kaikki, jota Héan
antaa Herran ominaisuudessa. Huokaileminen ja
valittaminen tavalla, joka pyrkii vastustamaan
Jumalallista kohtaloa ja mahtia on erddnlaista
kritiikkkid Jumalallista kohtaloa vastaan -
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Jumalan Armollisuutta vastaan suunnattu
moite. Joka kritisoi Jumalallista kohtaloa, iskee
padataan alasimeen murskaten péddnsd. Kuka
tahansa syyttdd Jumalan armoa, menettdd sen
vdistimattd. Murtuneen kdden kéyttaminen
kostamiseen aiheuttaa vain lisdda vahinkoa
kddelle. Samoin jos mies, jota vastoinkdyminen
koettelee, vastaa sithen mieltd osoittavasti
valittaen ja  ahdistuen, pahentaa vain
ahdinkoaan.

Toinen asia: Fyysiset vastoinkdymiset
kasvavat, kun ne ndhdddn suurina, ja
kutistuvat, jos ne ndhdaan pienind. Esimerkiksi,
uni tulee yolld mieleen. Jos siihen kiinnittaa
huomiota, paisuu se ja kasvaa — ellei, se katoaa.
Samoin kdy myos silloin, kun yrittdd torjua
hyokkdavan mehildisparven, niistd tulee
aggressiivisempia - jos niihin ei kiinnitd
huomiota, ne hajaantuvat. Joten jos pitda
fyysisid vastoinkdymisid suurina ja antaa niille
merkityksen, ne kasvavat, ja huolen ansiosta
siirtyvét kehosta syddmeen ja iskevat juurensa
sithen. Tuloksena on siten sisdinen koettelemus,
johon ulkoinen vastoinkdyminen Kkiinnittyy
tehddkseen itsestddn pysyvdan. Mutta jos
ahdistus  poistuu  olemalla  tyytyvdinen
Jumalalliseen mahtiin ja luottamalla Jumalaan,
fyysinen vastoinkdyminen tulee vahenemain
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asteittain, kuivumaan ja hadvidmaddn - aivan
kuten puu, jonka juuret on katkaistu. Laadin
kerran seuraavat jakeet selittimddn tata
totuutta:

Alii itke epionnea, oi poloinen, tule, luota
Jumalaan!

Silli tiedi, etti wvaikerointi  pahentaa
vastoinkiymistd ja on suuri erhe.

Loydii epionnen Lihettiji ja tiedd, etti se on lahja
lahjassa, ja nautinto.

Joten jitid vaikerointi ja ole kiitollinen, kuten
satakieli, hymyile lipi kyyneltesi!

Ellet loydi hintd, tiedd, ettd maailma on tuskaa
tuskassa, katoavuutta ja menetysti.

Joten miksi surra pientid vastoinkiymisti, kun
yllinne on maailma tidynni murhetta? Tule, luota
Jumalaan!

Luota Jumalaan! Naura piin epidonnea; sekin
nauraa.

Sen nauraessa, vihenee se — se muuttuu ja
muuntuu.

Jos yksinddn taistelee mahtavaa vihollista
vastaan hymyillen, hédnen vihollisuutensa
muuttuu sovittelevaksi — hdanen vihamielisyytensa
muuttuu pelkéksi pilaksi, se kutistuu ja haviaa.
Jos kohtaa vastoinkdymisen luottaen Jumalaan,
tulos on samankaltainen.



Viesti sairaille | 89

Kolmas asia: Jokaisella aikakaudella on
erityiset tunnusmerkkinsad. Tand laiminlyontien
aikakautena vastoinkdyminen on muuttanut
muotoaan. Tiettyind aikakausina ja tietyille
henkiloille epdonni ei todellisuudessa ole
epdonnea, vaan pikemminkin Jumalallinen
suosionosoitus. Koska mielestdni nykyaikana

sairauksista karsivat ovat onnekkaita -
edellyttden ettei sairaus vaikuta heiddn
uskontoonsa - ei mieleeni tule vastustaa

sairauksia ja epdonnea, eikd sdilida karsivia.
Aina kun kohtaan kéarsivid nuoria, huomaan
heiddn olevan ikédtovereitaan huolehtivaisempia
uskonnollisista velvollisuuksistaan ja
Tuonpuoleisesta. Tdstd padttelen, ettei sairaus
ole onnettomuus tillaisille ihmisille, vaan
pikemminkin lahja Jumalalta. On totta, ettad
sairaus aiheuttaa hénelle ahdistusta lyhyessd,
hetkellisessd ja maallisessa eldimédssddn, mutta
se on hyoddyllistd hdnen iankaikkiselle
elamilleen. Se on erddnlaista palvontaa. Jos
ihminen olisi terve, ei hdn pystyisi sdilyttamaan
tilaa, josta nautti sairaana vaan vaipuisi
hévitykseen seurauksena nuoruuden kiihkosta
ja ajan viihdykkeista johtuen.
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PAATELMA

Kaikkivaltias Jumala, osoittaakseen Hianen
ddrettdbman voimansa ja rajattoman armonsa, on
tehnyt ihmisen luontaisesti  ddrettdmén
kykenemittoméksi  ja  rajoittamattomaksi
halussaan. Lisdksi, jotta pystyisi esittelem&dan
Héanen Nimiensd loppumattomat kirjonnat, on
Han luonut ihmisen kuin koneeksi, joka pystyy
vastaanottamaan rajattomasti tuskien eri
variaatioita, = kuten = myods  loputtomasti
nautintojen eri lajikkeita. Tassd koneessa
nimeltd ihminen on satoja vilineitd, joilla
kullakin on erilaisia kipuja ja nautintoja,
erilaisia ~ velvollisuuksia  ja  palkkioita.
Yksinkertaisesti, =~ maailmankaikkeus  joka
heijastaa kaikki Jumalalliset Nimet, on kuin iso
ihminen - ihminen on kuin pieni
maailmankaikkeus, joka yleensd myos heijastaa
Jumalallisia Nimid. Hyodylliset asiat kuten
hyva terveys, hyvinvointi ja nautinnot tekevit
ihmisen kiitolliseksi ja kehottavat ihmiskoneen
suorittamaan tehtdvansd monin tavoin, ja ndin
ihmisesta tulee kuin kiitosta tuottava tehdas.

Vastoinkdymiset, sairaudet ja tuska, sekad
muut liikkeelle saavat sattumat aiheuttavat
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vastaavastin sen, ettd ihmiskoneen toiset rattaat
kdynnistyvat ja  kiihtyvat. Ihmisluonteen
heikkouden, kyvyttomyyden ja koyhyyden
synnynndinen kaivos alkaa toimia. Se aikaansaa
ihmisessé sellaisen tilan, jossa hén ei etsi turvaa
vain yhdelld kielelld, vaan kunkin héanen
jasenensa kielelld. Siten niiden sattumien kautta
ihmisestéd tulee kuin liikkuva kyn4, joka kasittaa
tuhansia eri kynid. Han kirjoittaa mdardtyn
taipaleen olemassaolostaan tdmdn eldméansa
sivulle tai Ihanteelliseen Tauluun. Han esittelee
Jumalallisten Nimien julistuksen ja muuttuu
itse Jumalaa ylistavdksi oodiksi tdyttden ndin
luontonsa velvollisuudet.
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Kolmas liite
Kahdenteenkymmenenteenseitsemdiinteen
Kirjeeseen

Arvokkain palvelus eldmaille

Kirje ladkaérille, joka tunsi suurta kaipausta
Risale-i Nurin tutkielmiin, ja oli herdnnyt
tutkiessaan niita.

Tervehdys, oi onnekas ladkari, joka diagnosoi
oman sairautensa! Todellinen ja rakas ystavéni!

Henkinen herdamisesi, jonka innokas kirjeesi
antaa ymmartdd, ansaitsee onnittelut. Sinun
tulisi tietdd, ettd arvokkain luoduista on eldma.
Ja  arvokkain velvollisuus on eldman
palveleminen. Ja arvokkain palvelus eldmalle
on ponnistelut tilapdisen elamdn muuttamiseksi
ikuiseksi. Silld timédn eldmdn kaikki arvo ja
merkitys on siind, ettd se on ikuisen eldmé&n
siemen ja ldhde. Mutta ndkokykyd ei pida
rajoittaa tdhdn hetkelliseen eldmé&an tavalla,



94 | Said Nursi

joka myrkyttdd ja tuhoaa ikuisen eldmén — se
olisi hulluutta, kuin pitdisi hetkellistd valon
vildhdystd parempana kuin ikuista aurinkoa.

Totuuden ndkokulmasta kaikkein sairaimpia
ovat materialistit ja piittaamattomat laadkarit.
Jospa he ottaisivat Koraanin pyhdéstd apteekista
uskon ldadkkeitd, jotka ovat kuin vasta-aineita,
he parantaisivat sekd omat sairautensa etta
ihmiskunnan haavat. Jos Jumala suo, niin
herddmisesi sitoo haavasi ja tekee sinusta
ladkkeen myo0s toisten ladkdreiden sairauksiin.

Sinun tulisi tietdd myods se, ettd joskus
toivottoman ja epdtoivoisen sairaan ihmisen
lohduttaminen on hyddyllisempédd kuin tuhat
ladkettd. Mutta Luonnon suohon vajonnut
ladkari lisdd vain uuden kerroksen pimeytta
onnettoman sairaan ihmisen tuskalliseen
toivottomuuteen. Jos Jumala suo, herdamisesi
tekee sinusta lohduttavan lddkéarin, joka levittaa
valoa noille onnettomille ihmisille.

Sinun tulisi tietdd, ettd elamd on lyhyt, ja on
paljon tyota tehtavand. Pohdin, ettd jos olisit
tutkinut pddsi kuten mind, niin kuinka paljon
tarpeetonta, hyodytontd ja merkityksetonta
tietoa olisit 16ytanyt — elotonta kuin suuret pinot
kuivaa villaa. Silld mind tutkin pdani ja 16ysin
monta hyddytontd asiaa. On vilttdméatonta etsia
keino tehddkseen tuo tieteellinen tieto ja
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filosofian tuntemus hyodylliseksi, hohtavaksi ja
henkiseksi. Sinun tulisi pyytdd Kaikkivaltiaalta
Jumalalta myos sellaista herdtystd, ettd voisit
muuntaa ajatuksesi ajatuksiksi Kaikkitietdvan
Ylistetyn vuoksi. Ndin voit sytyttdd tuleen sen
kuivan villan ja valaista sen, ja ndin sinun
hyodyton tieteellinen  tietosi voi tulla
arvokkaaksi Jumalan tiedoksi.

Lisdksi, koska Sanat pystyvdat puhumaan
tietoisuutesi kanssa, jokainen noista sanoista on
kirje sinulle — ei minulta itseltdni, vaan minulta
Koraanin airueena. Ja oleta, ettd jokainen on
ladkeméadrdys Koraanin pyhdstd apteekista. Ja
poissa ollessani niiden kautta avautuu seuran ja
keskustelun ilmapiiri kuin itse olisin paikalla.

Said Nursi
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SISALLYS

Kahdeskymmenesviides véldhdys ..........

Tiamii tutkielma koostuu 25 liikkeestd. Se on
kirjoitettu parantavaksi voiteeksi, lohdutukseksi ja
reseptiliikkeeksi sairaille. Timid on tervehdys
sairaille, kuin kaynti heidin luonaan toivottamassa
pikaista paranemista.

Seitsemastoista kirje .........................

Surunvalittelukirje lapsen kuoleman johdosta
Tulen selittimdin viisi kohtaa, jotka ovat
todella hyvid uutisia ja tarjoavat todellista
lohdutusta teille sekii hurskaille uskoville kuten te:

Toinen Valahdys ...............................

Jobin (rauha hinelle) hyvin tunnetun
tarinan ydin kuuluu seuraavasti:

Arvokkain palvelus elamadlle .................

Kirje lddkirille, joka tunsi suurta kaipausta
Risale-i Nurin tutkielmiin, ja oli herannyt
tutkiessaan niitd.
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