HASSALAR HAKDA RISALE

(Tliirkmence Hastalar Risalesi)

Yazary: Beditizzaman Said Nursi



Hassalar li¢in yigrimi bas melhem

Bu eser hassalar Gcin ruhy melhem
hokmiinde bolup, olara teselli bermek Gg¢in
yazylandyr. Basgaca aydanymyzda,
"emgegi irsin" diyen manydadyr.

Bellik.

Hassalar d¢in ruhy melhem bolan bu eser
beyleki eserlerin ahlisinden has calt

{1. Bu eser dort yarym sagatda yazyldy.
Hawa Hawa Hawa Hawa
Risdi Refet Husrew Said}

vazyldy. Beyleki eserlerimden tapawutly
tarapy bolsa, ol yazylyp gutarylanyndan
son, birnace gezek dal-de, dine yekeje
gezek okalyp gdzden gecirildi. Yagny eserin
asyl nusgasy uytgedilman galdyryldy. Kalba
yvlham bolup gelen bu eserin aslyny
yoymazlyk maksady bilen ony taraslap



oturmadyk. Sonun Ucin, azda-kande
vakymsyz, agyr sozlerin hem Ustlinden
barmagynyz mumkin. Okyjylarymyzdan,
esasanam, nahoslardan seyle sozlerden
otri o6tuinc¢ sorayaryn! Goy, olar menden
oyke-kine etmesinler we menin Ucin yagsy
dilegde bolsunlar!

OGTIREC N

o 1% . b 4% e o 5 oeadq- T (A 2 oY
A1 G5 U ) 5lE dnas 23Ul 13) Cpdl
315 * sl g hadal 8 A5 * G gral )

. '°:~’ _s* ’i~°. ~
QR 982 e ja

Su eser adamzadyn ondan bir bolegini
dizyan hassalara, emgege ucranlara,
hakykatdanam, teselli etjek hem olaryn
derdine em boljak vyigrimi bas ruhy
melhemin gysgaca beyanydyr.



Birinji melhem

Ey, bicare hassal Gama batma, sabyrly
bol! Senin keselin senin ucin dert dal-de,
gaytam, dermandyr. Cunki, 6mur adam
Ucin esasy baylykdyr, esasy mayadyr. Ol
asla bir durkuna durmayar. Ondan hasyl
almasan, ol zaya bolyar. Ustesine-de, her
gunun gulala-gullikde, gaflat ukusynda
gecyan bolsa, omrun nadip geceninem
duymarsyn. Emma kesel welin, omdr
mayatidan uly girdeji gazandyryar. Omri bol
hasyl alar yaly edip yetisdirenson, ota
gidyar. Hawa, hassalyk omrin tiz gecip
gitmegine yol bermeyar. Ony togtadyar,
mohletini uzaldyar. "Adamyn basyna bela-
beter inende, wagt geciberenok, gowy
gunlerin bolsa, nadip geceninem
bilmeyarsin" diylen gurrinin anyrsynda
hem, aslynda, sol hakykat yatyr.



Ikinji melhem

Ey, bisabyr hassa! Sabyr et, hatda, sukdr
et! Hassalygyn sayasynda senin omrun her
minudy bir sagatlyk ybadata barabar bolup
bilyar. Hawa, ybadat iki hili bolyar. Birinjisi:
namaz-nyyaz vyaly bize malim bolan
vbadatlar. lkinjisi: keselcilikdir bela-beterin
hasyl edyan ybadatlary. Hawa, basyna bela-
beter gelende ya-da bir derde yoluganda,
adam 0zunin ejizligine goz yetiryar. Sonda
ol Halyky-Rahymyna (merhemetli yaradyijy)
sygynyar, Ona c¢yn vyurekden vyalbaryp-
vakaryar. Bu bolsa Hakyn dergahinde
vbadat hasaplanyar.

Hawa, muUminin hassa bolan
pursatlarynyn, Allatagaladan narazy
bolmazlyk serti bilen, vbadat

hasaplanylyandygy barada anyk hadyslar
bar. Sol hadyslarda, sabyr we suklr edyan
kabir syrkawlaryn hassalykdan gutulyanca,



her minudynyn bir sagat, kabir kamil
sahsyyetlerin  her minudynyn bir gun
vbadata barabar boljakdygy beyan edilyar.
Munun seyledigini keramata miyesser
bolan yagsyzadalar hem tassyklayandyr.

Diymek, Omrun her minudyny mun
minuda dwduryan, 6mriuni bereketlendiryan
hassalygyn Ucin narazy bolmaly dal-de,
gaytam, sukir etmek gerek!

Uclinji melhem

Ey, cydamsyz hassal Adam bu dinya
keypi-sapa cekmek Ucin gelmandir. Muna
birsyhly gaytalanyp duran olim-yitimlerdir
ayralyklar, vyaslaryn garramagy vyaly
hadysalar sayatdyr. Seyle hem, adam janly-
jandarlardan tapawutlylykda in kamil we in
belent mertebede yaradylandyr. Beyleki
jandarlara garanynda, ol caksiz ukyba
eyedir. Hatda ona janly-jandarlaryn soltany



diysegem, valnys bolmaz. Muna
garamazdan, ol gecmisin slyji gunlerini
hakydasynda saklayandygy ucin, sol bir
wagtyn 0Ozunde-de, gelejekde Dbela-
beterlere ucramakdan howatyrlanyandygy
Ucin, durmusyn hozirini gormekde
haywanca-da bolup bilmeyar. Omrini
gaygy-alada bilen geciryar. Diymek, adam
bu dinya gowy yasap, sapaly omur sirmek
Uucin gelmandir. Eysem adam omdir vyaly
tukeniksiz baylyk bilen onat gazanc
etmage, yagny ebedi bagtyyar yasaysy
gazanmaga gelipdir.

Eger adam hi¢ syrkawlaman, sag-aman
yasap yorse, onda ol gaflat toruna duser.
Gaflat bolsa ony diinya imrindirer, ahyreti
unutdyrar. Onson gabyr hem, o6lim hem
onun yadyna dismez we ol 6zlnin omdur
baylygyny yele sowrar. Hassalyk bolsa, ony
bada-bat gaflat ukusyndan oyarar we ona:



"Olmerin 8ytme, 6z elim, 6z yakam diyip
oylama, seninem berjay etmeli borc¢laryn
bar. Tekepbirligifi goy! Yaradany yatla!
Gabra girmelidigini hergiz unutma we sona
gora sayyny tutuber” diyip duydurys berer.

Ine, hassalyga bu jahetden seretsek, ol -
ygtybarly nesihatcydyr, hakykaty
gorkezyan celgidir. Sol sebapden, sen
basyna gelen dertden zeyrenme, gaytam
sukur et! Eger hassalygyn yzasy juda cokder
bolsa, onda Alladan sabyr dile.

Dordiinji melhem

Ey, hassa! Name Ucin zeyrenyarsin? Senin
zeyrenmage hakyn yok. Sen sikirana,
sabyrly bolmaga borclusyn. Clinki bedenin,
agzalaryn senin emlagin dal. Olary sen 6zun
yvasamadyn ya-da niredendir bir yerden
satyn alyp getirmedin. Diymek, olar basga



birinin emlagi. Mulk eyesi bolsa emlagini
isleysi yaly ulanar.

"Yigrimi altynjy sozde" aydylysy valy,
diysen bay we elinden dur dokllyan okde
bir hinarmen 6z nepis we gymmatbaha
sungatyny gorkezmek Ucin, bir garyp
adamy yeke sagatlyk hakyna tutyar. Ona
sinnalap lybas tikyar we ony garyba
geydiryar. Yarnky Iybasyf bir vyerini
gysgaltsa, beyleki bir yerini uzaldyp goryar.
Garaz, elinin hinarini gorkezyar. Ynha, indi,
hakyna tutma bu adamyn sol tikinca: ,,Meni
azara goydun. Bir gorsen-a, oturdyan, bir
gorsenem, turuzyan. Halys irizdin. Mana
gelsip duran bu lybasyn o yerini-bu yerini
uzaldyp-gysgaldyp, meni gorkden
gacyryarsyn. Sen-a rehimsiz, ynsapsyz
adam ekenin" diymage haky barmy?!

Ey, hassa! Edil bu mysalda bolsy vyaly,
Saniyi-Zuljelal (Beyik sungat eyesi) goz,



gulak, akyl, yurek yaly nurana duygular
bilen bezelip-beslenen beden Iybasyny
safa geydiripdir. Ozlinif gozel atlarynyf
nagyslaryny gorkezmek Gcin bolsa, seni her
hili hal-yagdaya salyp goryar. Allatagala
beytmek bilen, aclygyn sayasynda sana
Rezzak (rysk beriji) adyny tanadyar.
Hassalyk arkaly bolsa, seni Sa:fiy (Sypa
beriji) ady bilen tanysdyryar. Hawa, bela-
beterler, musakgatlar Biribaryn kabir
atlarynyn s6hlelenmesidir. Olarda
hikmetdir merhemetin géz gamasdyryjy
vylpyldylary, yagny 6ran owadan gozellikler
basyrylgy yatandyr. Sana gorkuly bolup
gorinyan hassalyk perdesinin anyrsyny
gorlip bilsen, gownune hos vyakyan
manylaryn sayady bolardyn.



Basinji melhem

Ey, derde yolugan hassa! Oz basymdan
gecenson, ynha, suny anyk bilyarin:
hassalyk bu dowrin kabir adamlary Ggcin
Allanyn sowgadydyr, Rahmanyn
serpayydyr. Ynha, sonky sekiz-dokuz yylyn
icinde hassalygyna em gozlap yanyma
gelen yas-yetginjek kop boldy. Olar mana
vagsyzada hokmunde garayandyklary
sebapli (aslynda men beyle dal), 6zleri tcin
doga-dileg etmegimi sorayardylar. Sonda
men bir zada Uns berdim: yarawsyz yaslar
sagat yaslara garanyndas ahyreti has kan
alada edyardiler. Yaslyk vyelgini olary#
basyny aylamayardy. Olar belli derejede
hem bolsa, gapyllykdan, hay-howeslerinin
ugruna gitmekden saklanyardylar. Bu
vagdayy duyup, olara seyle diyerdim:
"Senin bu vyolugan hassalygyn c¢ydam
etmezce dal. Bu hassalyk sana Allanyn



vhsanydyr, sowgadydyr. Sonun ucinem,
doganjygym, men senin hassa bolmagyna
kanbir garsy hem dal, yolugan bu derdine
gynanybam baramok. Sen bolsa mana
doga-dileg et diyyarsin. Hassalyk seni gaflat
ukusyndan doly oyaryanca sabyr et. Ol 6z
isini bitirerem welin, ensalla, Halyky-Rahym
sana sypa berer. Onsonam, kabir den-
duslaryna seret! Saglyk olaryn basyna bela
bolyar. Yagny olar gaflatyf duzagyna
disyarler - namazy taslayarlar. Gabry
yatlamayarlar. Allany unudyarlar. Dinyanin
bir sagatlyk haram keypini gorjek diyip,
ahyretdaki ebedi durmusyna zeper
yetiryarler, hatda ony weyran edyarler.
Hassalyk bolsa sana oni-sony gitmeli yerin
bolan gabry we onun anyrsyndaky ahyretin
mekanlaryny goérkezyar. Sonun Ucin sen
ayagyny gysyk basmajak bolyarsyn.
Diymek, hassalyk senin Utcin hayyrly eken.



Kabir den-duslaryn Ucin bolsa, saglyk
hayyrsyz eken".

Altynjy melhem

Ey, agyry-ynjylaryndan arzy-sikayat edyan
hassa! Senden suny sorayyn: su émrunde
lezzetli, sapaly gunlerinem, bela-betere
ucran wagtlarynam bolandyr. Sen olary
hakydana getireninde, hdkman va
begenyansin ya-da gynanyansyn. Basgaca
aytsak, yureginden syzdyryp Hudaya sukdir
edyansin ya-da okinyansin. Seyle dalmi?

Uns beryan bolsan, safia sukir etdiryan-3
gecmisde basyna gelen bela-beterlerdir.
Olaryn gecip gidenini vyatlayan welin,
ruhuna tazeden lezzet aralasyandyr.
Kalbynda suklranalyk peyda bolyandyr.
Sebabi, ynjynyn ayrylyp gitmegi bilen lezzet
gelyar. Diymek, ynjydyr bela-beterler ruhda
lezzet miras galdyryp gidyan eken. Heran-



hacan sol ynjy ya-da yolugan bela-beterin
vadyna dusyar welin, ruhun lezzet alyar.
Seni sukuranalyga alyp baryar.

Emma seni oklindiryan zat bolsa,
gecmisde galan sapaly pursatlaryndyr. Ine,
solar senin ruhunda hemiselik gam-gussa
goyup gidyandir. Herwagt sol gunlerin
yvadyna dusse, ruhun ezyet cekip baslayar
we sen gam-gussa batyarsyn.

Diymek, halal bolmadyk bir glinlik lezzet
kawagt bir yyllyk ruhy azaby cekdiryan
eken. Bir gunlik, yagny wagtlayyn gelen
hassalygyn ynjysy, esli ginlik ruhy lezzet
beryar we sogap gazandyryar. Ustesine,
bela-beterden, hassalykdan gutulmagyn
hem ruhy lezzeti bolyar. Seyle bolsa,
wagtlayyn gelen bu hassalygyn netijesi
barada, onun goyup gidyan sogaby hakda
oylan! "Bu-da gecer!" diy, sikayat dal-de,
sukur et!



Altynjy melhem

{"Altynjy melhem", asyl nusgada hem iki
gezek gaytalanyar. "Munun bir syry
bolaymaly" diyen duslinje bilen, aslyny
uytgetmedik.}

Ey, hassalyk sebapli bu diinyan hozirini
gorup bilmeyanine gynanyp, ejir ¢cekyan
doganym!

Eger bu dinya midimi bolsady, ajal diyen
zat bolmasady, "ayralyk" atly hazan vyeli
owusmesedi, "gelejek" atly bela-beterli,
harasatly gys bolmasady, belkem, menem
senin bilen birlikde gynanardym. Ynha, bir
gin geler welin, bu dinya gozimizin
yasyna seretman: "Hany, garany sayla su
yerden!" diyer. Yone bizifi etmelimiz: o bizi
kowmanka, 6zimiz onun ysgyndan vyiz
owurmelidiris. Ol bizi terk etmanka, biz ony
yiregimizden terk etmelidiris.



Hawa, hassalyk bizin kalbymyza seyle
diyip cawus cakyar: "Senin bedenin dasdan,
demirden dal. Eysem sen her pursatda
dagamak  ahtimallygy bolan durli
elementlerden duzulensin. Ulumsy bolmal
Ejizdigine dusun! Eyani tana!l Wezipan
name, bu dinya name Ucin geldin, sony
bill",

Diymek, bu dinyanin sady-horramlygy,
lezzeti mudimi dal eken. Ustesine, bu
dinyanin lezzetleri halal bolmadyk
vagdayynda, olar wagtlayyndyr hem-de
yzynda ynjydyr gina galdyryp gidyandir.
Onda, "Su hassalyk zerarly dinyanin
hozirini gordp bilmedim" diyip zeyrenme!
GaytamG hassalygyn ybadaty hasyl edip,
sogap gazandyryan taraplary hakda oylan
we ondan lezzet almaga calys!



Yedinji melhem

Ey, sagdynlygyn esretinden mahrum
bolan hassal!

Sen syrkaw haldakan, Allanyn
nygmatlarynyn lezzeti azalyandyr
oydyansin. Gaytam, hassalyk nygmatdaky
lezzetin  gadyryny  bildiryar, hatda
artdyryar. Cunki islendik yagday
birsydyrgyn gaytalanyp dursa, 6z tasirini
yitiryar. Hatda hakykatsynas dana Kkisiler
biragyzdan: walilaly Casad (L) Wi"Her zat
O6zunin gapma-garsylygy bilen bilinyar"”
diyip bellapdirler. Meselem, garankylyk
bolmasa, yagtylyk bilinmezdi, onun gadyry
bolmazdy. Sowuk bolmasa, yssylyk
bilinmezdi, onun gadyry bolmazdy. Adam
ac bolmasa, naharyn lezzetini nabilsin.
Tesnelik bolmasa, suw icmekden lezzet
alynmazdy. Bela-beter bolmasa, aman-



esenligin mazasy bolmazdy. Hassalyk
bolmasa, saglykdan lezzet alynmazdy.

Fatyry-Haki:m (barlyklary bir-birinden
tapawutlandyryp, hikmetli yaradan Alla)
ynsan Ucin durli-dimen nygmatlar ecilipdir.
Olardan dadyp gorup, sukir etmegini
islapdir. Munun Gc¢in bolsa Ol adamy 6ran
kop agzalar bilen Gpjin edipdir. Bu bolsa,
saglygyn we aman-esenligin  berlen
verinde,  hassalykdyr  bela-beterinem
beriljekdigini anladyar.

Yogsa-da, menif safia bir soragym bar:
"Hemise dokuzyn diziw bolup gezip yoren
bolsadyn, eldir asgazan arkaly Allanyn
nygmatlaryndan alynyan lezzetleri duyup
bilermidin? Solar Ucin sikiur edermidin?
Sukur etmek beylede dursun hatda bu
zatlar hakda pikir hem etmezdin. Sag gezip
yorsen, sagal mesligini ederdin, gaflata
diserdin, ginalere bas gosardyn".



Sekizinji melhem

Ey, ahyretini gaygy edyan hassal! Sabynyn
Kiri arassalaysy yaly, hassalygam adamy
glinalerden arassalayandyr. Hassalyklar
adamyn gunalerinin dokulmegine sebap
bolyandygy hakda hadyslarda hem
aydylyandyr. Seyle hadyslaryn birinde
"Miwesi  yetisen  agajy  silkeninde,
miwelerinin dokdlisi yaly, hassalykdan yana
titrap yatan musulmanynam glnaleri
dokulyandir" diyilyar.

Gunaler ahyretin midimi hassalyklarydyr.
Bu diinyede bolsa olar adamyn kalbyna,
wyzdanyna ezyet cekdiryan, ruhuna yara
salyan  hassalykdyr. Eger, sen bu
hassalygyna sabyr edip, arzy-sikayat
etmesen, geldi-gecer bu hassalygyn
sayasynda ebedi hassalyklardan
gutularsyn.



Eger gunaden gaca durmayan bolsan,
ahyreti yatlamayan bolsan ya-da Allany
tanaman yasap yoren biri bolsan, onda sen
seyle bir ayylganc kesele yolugypsyn welin,
bu kesel senin ten agyrylaryndan million
esse howpludyr. Ana, sonun Uucin aglal
Cunki dinyanin ahli barlyklary bilen senin
kalbyn, ruhun we buitin agzalaryn arasynda
berk baglanysyk bardyr. Her bir olim-
vitimdir ayralyk hadysasy sol baglanysygy
Uzyar. Sende c¢aksiz yaralar doredyar.
Ylayta-da, ahyretden habaryn yok bolaysa,
o6lumi mudimi yokluk diyip oylayan bolsan
dagy, onda seni seyle bir yaralar gaplap alar
welin, dinyanin ululygyna barabar hassa
bedenin bolar.

Ilki bilen-a, senin tiukeniksiz yaradyr
kesellerin mesgenine owrllen bu agirt uly
ruhy bedenifie em etmeginh gerek. Yagny
ony bejerjek "Iman" diyen dermany gozlap



tapmagyn gerek. Seydip, ynanc¢-ygtykadyny
dizeltmegin gerek. Bu keselin dermanyny
tapmagyn in gysga salgysy-da: maddy
hassalyk zerarly syrylan gaflat perdesinin
arkasyndaky ‘"ejizlik" we "caresizlik"
penjiresinden seredip, Beyik Kadyrallanyn
gudratyna we rahmetine goéz yetirmekdir.

Hawa, Alla ynanmayan adamyn dinyasi
beladan doludyr. Alla ynanyan adamyn
dinyasi nurdan doludyr, onun ruhy
belentdir. Muny her kim 06zlice, imanynyn
glyjune gora duyar. Bu imandan ylze
cykan ruhy galkynysyn, sypanyn we lezzetin
astynda maddy hassalyklaryn sahelcejik
vnjysy ayrylar, yok bolar gider.



Dokuzynjy melhem

Ey, Halygyny tanayan hassal Hassalyk
kate olime sebap bolyandygy Ucin, ondan
gorkulyar, biynjalyk bolunyar. Hawa, gaflat
ukusyndakylar 6lime gorkun¢ bir zat
hokminde garayarlar. Sonun ugin, 6lime
sebap bolup biljek hassalyk olary
elewredyar.

Birinjiden,

suny berk belle we suna ynan: "Ajaldan
gutulma yokdur. Yazgyt Uytgeyan daldir".
Agyr derde yoluganyn 6lman, gaytam onun
basujunda oturyp aglanyn, yagny tut yaly
sagat adamyn oOlenine, agyr yatan sol
hassanyn  bolsa, sagalyp  gidenine
durmusda az dusdunmy name?!

Ikinjiden,

olum pikir edilisi yaly gorkuncg zat dal. Muny
eserlerimin kopusinde Kurany-Haki:min



nurunyn sayasynda edil ¢cop dowen vyaly
subut edipdik:

"Olim - musulman ucin  durmusyn
kilpetlerinden dynmakdyr. Dinya
synagyndan, talim we taglymat
hokmindaki  gulluk  borjundan  azat
edilmekdir. O dinya giden ylzden togsan
dokuz dost-yarlarynaa dogan-
garyndaslaryna gowusmagyn sebapkaridir.
Hakyky watanyna, mudimi bagtyyarlykda
vasalyan mekana barmak 4cin acylan
yoldur. Dinya zyndanyndan jennet bagy-
bossanlygyna cakylykdyr. Halyky-Rahyma
hyzmat eden gulun Halygyndan pesges
almaga nobata durmagydyr."

Eger, 6lum seyle zat bolyan bolsa, onda
ona gorkuly gozler bilen seretmeli dal-de,
eysem ony rahmetin we bagtyyarlygyn
baslangyjy saymak gerek.



Kabir yagsyzadalaryn 6lmekden
gorkmaklarynyn bolsa basga sebabi bar:
Olar has kop yasap, has kopragem hayyr-
sogap gazanmak ilseyarler. Olar asla
6lmekden gorkmayarlar. Hawa, olum -
iman getirenler Ucin rahmet gapysydyr.
Azgynlar Gcin bolsa, ebedilik zulmat

guyusydyr.
Onunjy melhem

Ey, yerliksiz aladalanyan hassa! Sen "agyr
hassalyga ucradym" diyip, tukatlanyansyn.
Beydip, gam layyna batyp otursan, keselin
beterlar. Rast, hassalygyndan dynmak
isleyan bolsa, onda, yerliksiz alada etmani
goy-da, hassalygyn bahbitli, sogaply
taraplary hakda oylan. Onun calt gecip
gitjekdigi barada oylan! Gamlanma!
Seytsen, onun koklne palta urarsyn.



Emma hassalyk baradaky yerliksiz alada
hassalygy beterlesdiryar. Hawa, adam
maddy hassalygy alada etdigice,
gownucokgunlige ucrayandyr.
Gownucokgunligi arka tutunan hassalygam
kdk urup, barha ornasyandyr. Yone
hassalyga kayyl bolup, onun hikmeti
bilinse, onda adam 6zinin keseli barada
verliksiz alada etmesini goyar. Sunlukda,
hassalygyn kokine palta urlar. Onson
hassalyk yuwas-yuwasdan gowsap ugrar
we onun agramly bdlegi ayrylar. Tersine,
uly alada galynyp, peseden pil yasalanda
bolsa, jinnek vyaly hassalyk, ka halatda
batman vyaly ulalyar. Yerliksiz aladany#
aradan ayrylmagy bilen bolsa, hassalygyn
on bdleginin dokuzyndan dynylyar.
Cendenasa alada etmek hassalygy
mowjedyar. Galyberse-de, bu Allany
hikmetsizlikde, merhemetsizlikde



ayyplamak bolyandyr, Halyky-Rahyma
nagilelik bildirmek manysyny-da
anladyandyr. Sonun ucin, hassalygy alada
bilen yenip gecjek bolyan bu tetellilerin
derdi gaytam agyrlasyandyr.

Hawa, sukuranalyk bereket getiryan
bolsa, nagileligem hassalygy, bela-beteri
mowjedyandir. Bilip goy, gaygycyllygyn ozi
bir hassalykdyr. Bu hassalygyn dermany
bolsa, sendaki maddy hassalygyn hikmetini
bilmekdir. Hassalygyn hikmetini tapdyn,
bahbitli taraplaryny bildin, onda seyle
majuny "gaygycyllyk" atly yarana cal, gutul!
"Wah" yerine "Ey-ho!" diy! Zeyrenmegin
deregine "Alhamdu lillahi ala kulli hal" (Her
halyma stikur edyarin ) diy.

On birinji melhem

Ey, sabyrsyz hassa doganym! Dogry, bu
hassalygyn sana hazir ezyet cekdiryandir.



Yone basyfidan o©nki gecen hassalyklar
vadyna disende vya-da olaryn galdyran
sogaplaryny yatlanynda, ruhy taydan lezzet
alyansyn. Ynha, indi, bu giinden, hatda edil
hazirki pursatdan sonky zaman heniz yok.
Sonun ucin yok zamanyn hassalygam yok.
Diymek, yok hassalygyn ynjysy-da vyok.
Onda yok ynjynyn yzasy hem yok. Sen bolsa
sol yok zatlar Gc¢in dowla dustp, sabyrsyzlyk
edyarsin.  Oten  gunlerin  gecmise
owrllendigi ucin, ol glnlerdaki
hassalygyndan nam-nysan galmady. Sonun
bilen birlikde, olaryn ynjysy-da galmady. Ol
hassalyklardan sana dine sogap hem-de
gecip gitmegin lezzeti galdy. Ine, sol
gecmisdaki hassalygyn bahbitli taraplaryny
oylap, begenip-satlanmagyn deregine,
olary yatlap, gam cekmegin we sabyrsyzlyk
etmegin samsyklykdyr. Gelejek glnler
bolsa, heniz gelenok. Heniz su wagtdan yok



guinun yok hassalygynyn yok ynjysy Ucin
dowla  dismek, uly-alada  galmak,
sabyrsyzlyk etmek, yagny lc¢ sany yok zada
bar yaly garamak, eysem akmaklyk bolman,
basga name bolsun?!

Eger gecmisdaki hassa bolup geciren
glnlerin edil su pursat seni begendiryan
bolsa, seyle-de bu sagatdan sonky zaman
heniz yok bolsa, onun hassalygam vyok
bolsa, yok hassalygynyn vynjysy-da yok
bolsa, onda Haktagalanyn sana edil su
pursatda ulanmak Ucin beren sabyr glyjuni
saga-sola dargadyp, harlama! Ony edil hazir
cekydn ynjyf Ucin ulan! "Ya Sabur!" diy,
sabyr et!

On ikinji melhem

Ey, hassalygy zerarly ybadatyny, zikrini
verine yetirip bilmeyanine gynanyan hassa!
Suny berk belle: "Takwa mumin bitap hala



distp, hemiseki okayan wirdlerini okap
bilmese-de, barybir, sol wirdlerini okayan
valy sogap gazanyar' diyip, hadysda
aydylyar. Eger sabyrly bolup, Biribara bil
baglap, mumkin boldugyca, parz amalyny
berjay etse, onun bu goérkezen yhlasy ucin,
hassalyk beyleki sinnet amallarynyn
owezini doldurar. Seyle hem, adam
hassalygyn sayasynda 6zUnin ejizligini, 6zga
matacligini duyyar. Hassanyn bu ejizligi,
caresizligi onun dileg-dogasydyr. Munun
Ustuni bolsa dilin dileg-dogasy yetiryandir.
Hawa, Haktagala ynsana mydama 0z
dergahine el acyp, yalbaryp-yakarar yaly,
caksiz ejizlik, caksiz mataclik beripdir.

LAV 55 & Vi e (8 "Eger dileg-doga
kylmasanyz, Perwerdigarim size perway
etmez" ayatynda Ulndelyan, adamzadyn
yvaradylysynyn hikmeti bolan we onun
ahmiyetini artdyryan doga-dilegin c¢yn



yurekden edilmegi hassalyk bilen amala
asyandyr. Adamy doga-dileg etmage
iteryan zat hassalykdyr. Sonun ucin adam
hassalygyndan nagile bolman, gaytam
munun ucin Alla siktr etmelidir. Saglygyna
gowsanyndan son bolsa, hassalygyn acyp
giden "dileg-doga" akabasynyn onune
bowet goymaly daldir.

On uc¢unji melhem

Ey, hassalygyndan sikayat edyan bicare
adam! Hassalyk kabir adam ucin genji-
hazynadyr, Allanyn 06ran gymmatbaha
sowgadydyr. Derde  vyoluganlar 0z
hassalygyna-da su nazardan seredip biler.
Onsonam ajalyn  hacan yakamyzdan
vapysjakdygy belli dal. Sebap diysek,
Haktagala adamyn 6z 6mrini umytsyzlykda
hem-de gaflatda vyasap gecirmegini
islemandir.  Ajalyn  hacan  geljegini
duydurmayandygynyn hikmeti hem sodur.



Seydip, Allatagala adamy gorky bilen
umydyn sayasynda hem bu dinyasini, hem
ahyretini gorap biljek hala salypdyr.
Diymek, her dem ajal gelip biler. Eger ynsan
gaflatdaka ona aw bolaysa, baky yasaysyna
kan zeleli deger. Hassalyk bolsa adamy
gaflat ukusyndan oyaryar. Ona ahyreti hem
olumi yatladyar. Adamam sona gora yol
sayyny tutyar.

Onsonam, hassalygyn kate seyle bir nepi
degyar welin, adamy vyigrimi yylda yetip
bilmejek derejesine yigrimi glinde yetiryar
oturyberyar. Meselem, egindeslerimden,
llama obasyndan Sabry we Yslamkoy
obasyndan Wezirzada Mustafa atly iki yas
vigit bardy (Alla rahmet etsin). Olar
bisowadam bolsalar, 6ran vyhlaslydylar.
Iman hyzmatynda 6ne saylanyardylar. Men
bu yagdaya gaty gen galardym. Hikmetini
bilmeyardim. Gorip otursam, bularyn



ikisem agyr hassa eken. Muny men olar
dinyaden otenson bilip galdym. Diymek,
hassalyk olara vyolbeletlik eden eken.
Hassalygyn sayasynda olar gaflata dusen,
parzlaryny terk eden yaslardan
tapawutlylykda, takwalygy elden
bermandirler. Olar ahyretlerine bahbitli
bolan in ahmiyetli iman hyzmatyna gol
beripdiler. Ensalla, bu neresselerin iki yyllyk
agyr hassalygy millionlarca yyllyk baky
bagtyyar durmusy gazandyrar. Kate olaryn
aramyzda sag-aman gezip yormegini
Alladan dilardim. Menin o dileglerimin olar
Ugin bahbitli bolmandygyna indi
distinydrin. Yone, ensalla, eden dileg-
dogalarym olara ahyret salamatlygyny
gazandyrar.

Men bu iki egindesimin on yyllyk takwa
durmusyn netijesinde vyetilyan agirt uly
merteba yetendiklerine ikugcsuz ynanyaryn.



Eger olaram kabir yaslar yalyb saglygyna we
vaslygyna aldanyp, gaflata dustp, gina
islere bas gosan bolsadylar, ajalam olary
guna isleyarkaler gapyl basan bolsady,
olaryn gabyrlary nurly hazyna dal-de,
icyandyr yylanlaryn hinine éwrdlerdi.

Eger hassalyk sana sunun yaly dusewilnt
getiryan bolsa, onda, hassalygyndan nagile
bolma! Allatagala bil bagla, sabyrly boal,
hatda sitkdr et! Allanyn merhemetine
ynan!

On dordiinji melhem

Ey, gbzine perde inen hassa! Eger
musulmanyn gozine inen perdanin
anyrsynda basga bir nurana gozin
bardygyny bilsedin, Rabby-Rahyma vyilz
mun owran suklUr ederdin. Has dusnukli
bolar yaly, bir wakany glrrin bereyin:



Barladakam sekiz yyllap menin bir
diyenimi iki gaytalatman hyzmatymda
duran Suileyman atly sagirdim bardy.
Suleymanyn mana bolan wepadarlygyna
s6z yokdy. Onun bibisinin gozi gapylan
eken. Dinine berk yapysyan bu ayal bir
gezek meni metjidin 6riinde saklady. Ozi
mubarek bolanson, men hakynda-da seyle
pikirdedir-da bicare. "Gézum acylar vyaly,
menin Ucin dileg-doga et" diyip hayys etdi.
Menem: "Ya, Huday-a Senifi ysgyna diisen
bu mubarek dindar zenanyn pakizeliginin
hormatyna onun gozini a¢" diyip, dileg
etdim. Ertesi gin Burdur saherinden goz
lukmany gelip, yanky zenanyn gozini acdy
oturyberdi. Yone kyrk giin sofira gozi yene
gapyldy. Men gaty gynandym. Onun Ugcin
vene dileg-doga etdim. Ensalla, sol
dileglerim onun ahyretine peydaly bolar.
Yogsam, ol dileg-dogalarym, ters doga yaly



hem bolup biler. Clinki onun ajalyna kyrk
glin galan eken. Kyrk gin sonra aradan
cykdy (Alla rahmet etsin).

Ine, bu merhum ayala 6zinin kitelisen
gozi bilen kyrk gun Barlanyn baglaryny
synlap, vyuregini paralamagyn deregine,
gabyrda munlerce kyrk gin jennet
baglaryna tomasa etmek nesip etdi. Clnki
ol dini-imanyna gaty gayym zenandy.

Hawa, musulman adamyn gozi gorman
galsa, sol haly bilen diunyaden 6tse, onda
onun gabyrda nurly aleme tomasa edisi
imanynyn derejesine gora, beyleki gabyr
vasayyjylarynynkydan has tapawutly bolar.
Meselem, bizin gézumiz sagat bolanson, bu
verde kop zady goryaris, emma gozi
gormeyan mumin doganlarymyz welin,
gormeyarler. Ana, olar gabra iman bilen
girseler, ol yerde iman derejesine gora,
jennet baglaryna beylekilerden has



artygrak tomasa ederler. Yagny diirbiiden
seredyan yaly ya-da hamana kino tomasa
edyan yaly jennet baglaryny synlap bilerler.

Hawa, gozi gormeyan adam
sukuranalygy, sabyrlylygy elden bermese,
heniz toprak astyndaka goéklerdaki nurana
jennete tomasa etmek bagtyna miyyeser
bolar. G6ze inen perdani ayyrjak goz
lukmany bolsa Kurany-Haki:mdir.

On basinji melhem

Ey, agyrysyna c¢ydaman, inlap vyatan
hassal Sen 0z hassalygyna dasyndan
seredip, darykma! Sen onun diyp
manysyna dusun! Eger hassalygyn
anyrsynda hayyr yatmadyk bolsady, onda
Halyky-Rahym in soyguli gullaryna name
Ucin hassalyk bersin?!

Bir hadysda;
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"In kop bela-beter ynsanlaryn in kamilleri
bolan pygamberlerdir yagsyzadalaryn
basyna gelendir" diyilyar. Pygamberlerden
Eyyub (aleyhissalam) pygamberi diyjekmi,
welilerdir takwa arlerini  diyjekmi -
hemmesem hassalygy halys yurekden
berjay edilyan gullugyn cesmesi, Rahmanyn
ynsana ecilen sowgady sayypdyrlar. Sabry,
sukuri elden bermandirler. Hassalykdyr
bela-beterleri Halyky-Rahymyn rahmetinin
Ozbolusly operasiyasy sayypdyrlar.

Ey, gan enreyan hassal Senem sol
nuranalaryn hataryna gosulmak isleyan
bolsan, sabyrly bol! Sitkuranalygy elden
berme! Beydip gan aglap otursyna, olar
seni 0z aralaryna almazlar. Bu bolsuna, hol
gaflata dusenlerin yykylan gorpuna senem
yvykylarsyn. Solaryn disen garanky yoluna
senem gosularsyn.



Seyle bir hassalyklar bar welin, eger onun
sony Oliume vyazsa, hassany sehitlik yaly
welilik mertebesine yetiryar. Meselem,
caga dogurmagyn netijesinde doran
hassalykdan,

{Caga dogran zenan heniz kyrk cilleden

cykmanka aradan c¢ykan vyagdayynda,
sehitlik mertebesine ulasyandyr.}

suw vya-da yangyn heldkciliginden, mergi
yaly kesellerden aradan c¢ykanlar sehit
hokmindedirler. Ine, seyle miubarek
hassalyklardan  o6len  adam  welilik
mertebesine yetyar. Galyberse-de,
hassalyk adamyn bu diinya bolan howesini
kemeldyar. Hassalyk adamy dunya
orkleyan baglary gowsadyar. Sol sebapli,
hassa adamlar dinya asyklary yaly, 6z 6mur
tanaplarynyn tzulip, bu diinyeden sogrulyp
gitjiekdiklerine gynanyp durmayarlar. Olara



ayralygy kabul etmek ansat disyar. Hatda
ayrylyp gidenlerini kem hem gérmeyarler.

On altynjy melhem

Ey, disen glnunden zeyrenyan hassal
Hassalyk adamlaryn birek-birege sylasykly
we merhemetli bolmagyny yola goyyar. Bu
bolsa jemgyyet Ucin 6ran uly ahmiyete
eyedir, jemgyyetii peydasynadyr. Ozuni
maddy we ruhy taydan bay-bihajat bilyan
adama bolsa, bu zatlar yatdyr. Onun bolsy
yyrtyjy haywandan enayy daldir. Gaty
donyurekdir. Ony bu yagdaydan halas
edyan zat hassalykdyr. Hawa,
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ayatyna salgylansak, dokuzy diiziw adam
Ozunin betpygyl nebsine uyup, sylag-
hormaty, dostluk-doganlygy unudyar.

Derde yolugan, mahir-merhemete matac
adamlara onufi nebsi agyrmayar. Yone ol



hassalanyp, ejizligini we matacligini
duyyaram welin, yakyn-yaranlary gozine
has yssy gornup baslayar. Hassalygynda
halyndan habar alan, el-ayak vyaly
yumsunda duran mumin doganlaryna
hormaty  basgaca  bolyar.  Yagny
vasawyndaky adam jynsyna  bolan
rehimdarlyk duygusyna (musulmancylykda
betbagtcylyga ucran adama rehim etmek
yokary ahlak sayylyar) yene jan giryar.
Onson ol haysy dertlini gérse, 6zuni onun
ornunda goyup goryar. Netijede, derde
ucrana hakykatdanam yuregi awayar. Onun
Ucin elinden gelenini ayamayar. In
bolmanda onun saglygynyn dikelmegi lg¢in
dileg-doga edyar. In bolmanda, onun
halyndan habar alyp, bir stinneti berjay
etmek bilen, agmaly-namasyna sogap
yazdyryar.



On yedinji melhem

Ey, hassalygy zerarly hayyrly isler edip
bilmeyandiginden zeyrenyan hassa! Sukur
et! Hassalyk sap, arassa, hayyrly islere yol
acyar. Hassalyk syrkawyn o0©zline-de,
Allanyn razylygy ucin ona seredyane-de
dowamly sogap gazandyryar. Onsonam,
hassalyk doga-dilegin kabul bolmagynynam
in mohum sebabidir.

Hawa, syrkawa  goz-gulak  bolyan
muminin agmaly-namasyna yazylan
sogabyn orny bir basga bolyandyr.
Hassanyn halyndan habar almak stnnetdir
(yone hassany biynjalyk etmezlik serti
bilen). Bu -pygamberimizden miras galan
urp-adatdyr. Hawa, hassanyn vyanyna
"emgegi irsine" baran musulmanyn gunasi
yuwulyandyr. Bir hadysda "Hassanyn dileg-



dogasyny alyn, olar name dilese, kabul
bolyandyr" diyilyar. Ayratynam, derde
yolugan  yakyn  garyndasyn bolsa,
esasanam, enen ya-da atan bolsa, olara
hyzmat etmek vybadat sayylyar, uly
sogapdyr. Hassany hosnut etmek, ona
teselli bermegem sadaka ornuna
gecyandir. Ata-enesi hassa cagynda olaryn
nazik yuareklerini ynjytman, gowdinlerini sat
edyan, olaryn hayyrly dileg-dogalaryny
alyan perzendin bagtynyn ciwdugidir.

Hawa, adamzadyn ayratyn hormatyna
mynasyp bolan hakykatyna - ene-ata
mahir-merhemetine jogap hokmunde, ene-
atasy hassa cagynda perzentlik borjuny
birkemsiz berjay edyan yagsy zlryadyn
halyna we  ynsanlyk  mertebesinin
belentligini gorkezyan wepadarlyk
nusgasyna perisdelerem "Masalla,
berekella" diyip, alkys baryny yagdyryarlar.



Hawa, syrkaw adamyn téweregini mahir-
merhemet gursap alyandyr. Bu vyagday
bolsa hassanyn derdini yenledyar, onun
janyna hos yakyar. Ona rahatlyk, ruhy
lezzet beryar.

Indi bolsa, syrkawyn dileginin kabul
bolyandygy baradaky ahmiyetli meselanin
ustiinde duralyn.

Ynha, kebzamdaki agyrynyn ayrylmagyny
Alladan dilap yorenime otuz-kyrk vyyl-a
bolandyr, yone hi¢c ayrylyp gidibermeyar.
Men mundan seyle netija geldim: Hassalyk
dileg-doga etmek Ucgin berlipdir. Dileg
edileni bilen hassalyk (hassalygyn ozi dileg-
dogadyr) ayrylyp gitmeyan bolsa, onun
netijesi ahyrete goyulyar. Hawa, hassalygyn
6zem ybadatyn

{Hawa, kabir hassalyklar Allatagala
sygynmaklyga sebap bolyar. Indi, doga-




dileg hassalygyn ayrylyp gitmegine sebap
bolyar diysek, onda doga 0z-6zlnin
ayrylmagyna sebap bolyar diydigimiz
bolyar. Bu bolsa, nadogrudyr.}

bir goérnusi bolup, ynsan onun sayasynda
ejizligine goz vyetiryar. Netijede Allanyn
dergahine sygynyar. Sonun Ucin otuz
yyldan bari Alladan sypa dilap edyan dileg-
dogalarym kabul bolmayan yaly gorinse-
de, dileg-doga etmegi goymadym, dowam
etdim. Sypa dilap edyan dogamy terk
etmek oyuma-da gelmedi. Clinki hassalyk
dileg-doga etmegin wagtydyr. Hassalykdan
gutulan adam dileg-doganyn netijesinde
sypa tapandyryn oytmeli daldir. Sypanyn
Rehimdar Hikmetli Yaradyjy Haktagalany#
fazly kereminden gelendigini bilmelidir.

Yene-de bellemeli zady# biri-de, dilegimiz
edil isleysimiz vyaly kabul bolmadyk
vagdayynda, "Dilegim kabul bolmady"



diyilmeli daldir. Cunki bize namanin
hayyrlydygyny vya-da daldigini Hikmetli
Yaradyjymyzyr Ozi gowy bilyandir. Ol bize
name peydaly boljak bolsa, sony beryandir.
Kamahal dinyamiz Ucin dileyan zadymyzy
bermeyan bolsa, diymek ol bizin Gg¢in
bahbitli daldir. Ony ahyretimize goyyandyr.
Bu bolsa dileg-dogamyzyn kabul
boldugydyr.

Gepin gysgasy, hassalygyn sayasynda
halys  vyirekden edilen dileg-doga,
esasanam, caresizligini, ejizligini we
matacligini doly duylup edilen dileg-doga
kabul bolmaga has vyakyndyr. Hawa,
hassalyk  dileg-doganyn yhlas  bilen
edilmegine sebap bolyar. Dindar hassa we
ona hyzmat edyan mumin bu hili dileg-
dogadan peydalanmak mumkinciligini
elden gidermeli daldir.



On sekizinji melhem

Ey, stikur etmesini goyup, arzy-sikayata
baslan hassa! Arzy-sikayat haky koyenin
pisesidir. Ya senifiem hakyn kéydimi? Yone
ynha, senin oOzine bergili diysen boljak.
Sebabi heniz sen boynundaky borjun bolan
sukurlerini berjay etmedin. Haktagala
bolan bergifi izmansif. Yene-de, hak talap
edenem bolyan, hamana, hakyn koyen
valy, tutdurdyn arzy-sikayata. Onsonam
sen name ucin sag gezip yorenlere seredip,
hassalygyndan nagile bolyarsyn?! Gaytam,
ozunkiden has agyr derde vyolugan
bicarelere seredip, sukur etsen
bolmayarmy?! Senin boynundaky borjun
sol dalmidir?!

Elim dowdildi diyip, nagile bolyanmy, eli
kesilenem-a bar! Bir gozim gérmeyar diyip



nagile bolyanmy, iki gbézi gormeyanem-a
bar! Ana, solara seret-de, sukur et!

Hawa, maddy baylykda 6zinden
yokardaka seredip, arzy-sikayat etmage hic
kimin haky yokdur. Basa bela gelende
bolsa, suklri elden bermez yaly, 6ztinden
has betere seretmelidir.

Bu babatda basga eserimde hem beyan
edipdim. Yeri gelendigi ticin, bu yerde hem
sony gysgaca yatlap gecyaris:

Bir bay adam garyp bicaranin birine
minarany gorkezip, onun cur depesine
cykmagy buyuryar. Yariky bay adam
minaranyn her basgancagynda sol adama
uytgesik bir sowgat beryar. Bu yagday
minaranyn ta clr depesine c¢ykylyanca
dowam edyar. Minaranyn in yokarysyna
yvetende, yanky adam ona in gymmatbaha
sowgadyny gowsuryar. Ynha, indi bu garyp



adam sol sowgatlar Gc¢in ol baya sag bolsun
aydyp, minnetdarlyk bildirmeli gerek?
Emma, ol beytmeyar. GOzi zatdan
doymayan bu adam berlen sowgatlar-a bir
unudyar, in erbedem, ol sowgatlara gowni
vetmediksiran bolyar. Onson ol tetellide
minnetdarlyk name islesin?! Gaytam,
gozuni goge dikip: "Kasga, minara
mundanam belent bolsady. Menem
belentden-belende ¢yksadym! Name Ggin
bu minara o dag yaly ya-da hol minara yaly
belent edip gurulmandyr?" diyip, nagile
bolyar. Ynha, indi bu adamyn seyle
gadyrbilmez bolmagy dogrumy eysem?!

Ynsan hem yokdan bar edilyandir. Ol das
ya agac ya-da haywan dal-de, ynsan edilip
yaradylypdyr. Oziine-de musulman bolmak
bagty hem nesip edipdir. Omrinit kop
bolegi asudalykda we aman-esenlikde
gecyar. Nygmatynam in gowularyndan



peydalanyar. Yone kabir sebiplere gora,
saglyk-esenlik yaly nygmatlara layyk
gorlilmeyan we gara nebsine uyup, 0z
saglygyna 06zi zyyan yetiryan adamyn: "Bu
bela basyma geler yaly, men name
etdim?!" diyip, aglap-enremegi,
dargursaklyk etmegi, onun Allanyn
dolandyryjylygyny tankyt etdigi bolyar. Bu
bolsa onun maddy hassalykdan beterine -
ruhy hassalyk belasyna ucradygydyr. Onun
bu bolsy, elinin dowtukligine garamazdan,
vakalasyp, elini agyrdyan adamyn halyna
mefizeyar. Yagny nagilelik bildirmek bilen,
hassalygyny beterledyar. Akylly adam
diyenin munun yaly yagdayda
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ayatyny ozliine pent ediner. Hassalyk 0z
isini bitirip gidyanca, sabyr edyanidir.



On dokuzynjy melhem

Jemili-Zuljelalyn  atlarynyn  ahlisinin
gozeldigini "Esmaul-Husna" diylen
samedany atlandyrysyn 06zi subut edyar.
Barlyklaryn arasynda in owadan, in gozel, in
mazmunly samediyet

{Samed - Her zadyn matac¢ bolanyH emma
Ozi hic zada matac bolmadyk Alla.}

aynasy bolsa yasayysdyr. Gozelin aynasy-da
gozel bolyandyr. Gozelin gozelliklerini
gorkezyan aynanyn O0zem gozellesyandir.
Gozelden ayna sohlelenyan zatlaryn ahlisi-
de gozeldir. Edil sonun yaly-da, yasayysda
bolup gecyan zatlaryn ahlisi-de, hakykatda,
gozeldir. Cinki yasayysda bolup gecyan her
bir ahwalat Allanyn goézel atlarynyn gozel
nagyslaryny gorkezyandir.

Eger vyasayys birsyhly gulala-gullikde
gecip duran bolsa, onda ol yuzi tutuksy



aynadan enayy bolmaz. Hatda, beyle
vasayys yoklugy, hicligi yatladyp, adamyn
jegebesini darykdyrar. Yasaysyh
gymmatyny gacyrar. Yasayysdan lezzet
aldyrman, ony glizaba éwrer. Onson beyle
vagdaya disen adamyn bar aladasy
wagtyny calt gecirmek bolar. Bu sebapli ya
azgyncylyga ya-da bos giymenjelere bas
gosar. Tussagdaky adama menzap, 0z
gymmatly wagtynyn dusmany yaly, ony
eydip-beydip oldirmekci bolar.

Emma her hili rowlsde gecyan, her hili
horpde aylanyp duran yasayys 6z gadyr-
gymmatyny bildirer, 6mrun ahmiyetini we
lezzetini duydurar. Muny duyan adamyn
durmusy musakgatly we bela-beterli hem
bolsa, ol 6z dmrinin gecmegini islemez.
"GUn yasmady-ow ya-da hacan dan atarka"
diyip, icini it yyrtar.



Hawa, mes, dokuzy duzuw, bikar entap
yoren bay adamdan: "Halyn nicgik?" diyip
sorap gor, hany, ol name jogap beryar.
Elbetde, ol: "Wagt geciberenok, gel sese-
pes oynaly" ya-da "Wagt gecirmek Ulcin bir
gliymenje tapaly" diyer.. Dunyesi dolam
bolsa "Pylan zadym kem, kasga, sona-da
yetsem" diyip, zeyrener.

Emma sen kyncylyga ucran ya-da agyr
zahmet bilen gunini aylayan bir garyp-
pukaradan: "Halyn nicik?" diyip sorap gor!
Eger ol akylly-basly biri bolsa-ha: "Hudaya
sukur, onat, edere is kan. Kasga, glindiz has
hem uzynrak bolsady. Islerime yetisemok.
Wagt 6rdn tiz gecyar. Omur gidip baryar.
Dogrusy, kyncylygam cekyan, yone name,
bu-da gecer-da. Bolmanda, her zadam
seyle calt gecip dur" diyer. Onun bu
sOzlerinden omrin gymmatyny
bilyandigini, yasaysyn gecip baryanyna



gynanyandygyny duymak bolyar. Diymek,
durmusdaky kyncylyklar, agyr zahmet yaly
zatlar yasaysyn lezzetini bildiryar, onun
gymmatyny gorkezyar. Emma birsyhly
dowam edyan rahatlyk, sag-salamatlyk
bolsa, yasaysyn lezzetini gacyryar, d6mrun
bahym gecip gitmegini arzuw etdiryar.

Ey, hassa doganym! Suny berk belle:
basga eserlerimde hem ginisleyin we anyk
subut edisim valy, bela-beterin, serin,
hatda gunanin esasy o0Ozeni yoklukdyr.
Yokluk bolsa serdir, timlikdir. Meselem,
rahatlyk, Umsumlik, durgunlyk vyaly
halatlaryn birsydyrgyn dowam etmegi
vokluga,  hiclige vyakynlygy sebapli,
yoklukdaky timligi duyduryp, kejebani
daraldyberyar. Hereket we 6zgerislik bolsa
barlygyn alamatydyr. Barlyk bolsa duyp-
teykary bilen hayyrdyr, nurdur.



Diymek, onda hassalyk adamyn gymmatly
omrini  saplamak, kuwwatlandyrmak,
osdirmek we bedenindaki beyleki
agzalaryny ol hassa agzanyn toweregine
vardam ucin  jemlemek we Hikmetli
Yaradyjynyh  atlarynyn nagyslaryny
gorkezmek vyaly enceme peydaly isleri
amala asyrsyn diylip, ynsanyn bedenine
myhman hokmiinde iberilen eken. Ensalla,
hassalyk 6z isini tizden-tiz bitirip, saglyga:
"Gel sen, menin yerime gec. Bu vyerde
hemiselik gal. Indi sen 6z borjuny berjay et.
Bu oy indi seninki, sag-aman gal" diyip,
cykyp gitjek eken.

Yigrminji melhem

Ey, derdine derman goézleyan hassal
Hassalyk iki hili bolyandyr. Biri hakyky
hassalyk, beylekisi was-waslykdyr.



Hakyky bolan hassalyklar babatynda
aytsak, Sa:fiy-Haki:mi-Ziljelal 6zinin agirt
uly dermanhanasy bolan Yer togalagynda
her derdin dermanyny tayyarlap goyupdyr.
Ol dermanlar bolsa bejerilmeli dertleri
talap edyarler.

Hawa, Allatagala her derdin dermanyny
varadypdyr. Derdine sypa tapmak ucin
dermanhanadan derman al, ulan, muna
rugsat bar. Yone olara tasir etdirjek we
sypany berjek guyjun bolsa Beyik
Biribardygyny hergiz unutma. Dermany
beren, sypasyny-da berer.

Isine oOkde, tejribeli, dindar lukmanyn
nesihatyna uymak o6ran ahmiyetlidir, ol
hem bir dermandyr. Cunki kop kesellerin
doremegine adamyn nadogry yasaysy, asa
iyip-icmegi, isripcil bolmagy, hatalardyr
azgyncylyk we unssuzlik yaly zatlar sebap
bolyar. Dindar lukman bolsa, elbetde,



serigatyn kada-kanunlaryna layyklykda
owut-nesihat beryar. Nadogry vyasaysy,
isripcilligi butinley gadagan edyar. Syrkawa
teselli bermegi unutmayar. Ynha, bu
lukmanyn maslahatyna uyan hassanyn
derdem yenlar, gdwnem ginar.

Was-waslyk keseli hakynda aytsak, onun
in onat dermany ona uUns bermezlikdir.
Sebabi ona uns berdigince, ol beterlesyar,
ulalyar. Uns bermeseri welin, ol gowsayar,
sonam yok bolup gidyar. Mysal Ucin, sen
arylardan gorkup elini galgadybersen, olar
safha topular. Uns bermeser welin,
topulmazlar. Ya bolmasa, gararikyda gidip
baryakan, yerde yatan yupi gortip, nameka
diyip dowla dustbersen, "Gorkana gosa
gorner" diyleni bolar. Hatda was-wasa
dusup, sol yerden daliran yaly gacarsynam.
Eger Uns bermesen, yatan zadyn yonekeyje
bir yupdugini, yylan daldigini gorersin.



Onson dowla disup, bolup yorsine, bay,
gllersin.

Adamyn was-waslyk keseli uzak dowam
ediberse, onda ol hakykata owruler. Bu
kesele yoluganlaryn kopulsi was-wasy we
gaharjan adamlar bolyandyr. Munun yaly
adamlar peseden pil yasagandyr, ruhy
taydan gowsakdyrlar. Bularyn bagtyna
rehimsiz, emelsiz we vynsapsyz lukman
gabat geldayse dagy, dertleri has hem
beterlar. Ana, onson ol bay biri bolsa-ha bar
baylygyndan, bolmasa-da, akylyndan ya-da
saglygyndan dynar.

Yigrimi birinji melhem

Ey, hassa doganym! Dogry, sen hassalyk
zerarly maddy agyry duyyan, yone muna
derek agyrynyn tasirini yok edip biljek ep-
esli ruhy lezzetler seni gursap alyandyr.
Cunki sana yat bolup giden bir mahalky



duygularyn, ene-atandan we dogan-
garyndaslaryndan goéren oran lezzetli
mahir-sepagatlaryn towereginde tazeden
peyda bolyar. Cagalyk doéwrinde galan
mahirli  garayyslar dasynda tazeden
kokenek geryar. Galyberse, basyna gelen
bu hassalyk su wagta deni¢c unudulyp gelen
dostana gatnasyklaryn Gstini acyar welin,
indi sol dostlaryn sana yene-de muhabbet
bilen garayarlar. Sonun ug¢in, hassalygyn
sana cekdiryan maddy agyrysy yokardaky
sananlarymyzyn yanynda hi¢c zat bolup
galyar.

Seyle hem, senin howes bilen hyzmatyny
edyan hem-de alkysyny aljak bolyan
adamlaryn ozleri, indi su hassalygyn
sebapli, sana mahir-muhabbet bilen
garayarlar, olaryn oOzleri sana hyzmat
edyarler. Gordunmi, bu hassalyk seni
hojayynlaryna hojayyn hem etdi. Onun



sayasaynda adamlaryn tebigatyndaky
duygudaslyk we mahir-sepagat etmek
duygusy oyanyp, birdenem, dasynda
birgiden mabhirli komekci yar-dostlaryn
peyda boldy. Seyle hem, su hassalyk seni
oran agyr islerinden dync alsa ¢cykardy.

Diymek, onda sen bu hassalygyn sahelce
agyrysy zerarly nagile bolmagyn deregine,
gaytam, munca ruhy lezzetleri
gazandyryandygy Ucin ona minnetdar
bolmalysyn.

Yigrimi ikinji melhem

Ey, ysmaz yaly agyr hassalyklara yolugan
doganlarym! Owaly bilen, ysmaz keselinin
mumin tgin mubarek hassalyk
hasaplanyandygyny size buslayaryn. Men
bu barada welilerden hem esidipdim. Yone
syryny welin bilmeyardim. Munun bir
hikmeti kalbyma ayan edildi:



Allanyn  soyglsine miyesser bolan
vagsyzadalar Haka gowusmak ucin, bu
dinyanin uly ruhy howplaryndan halas
bolmak UGcin we ebedi bagtyyarlygy
kepillendirmek Gcin iki yorelga eyeripdirler:

Birinjisi.

Bu dinyanin pany bolsy vyaly, 6zlerinin
hem basy olumlidigini, bu vyalanca 0z
borclaryny berjay etmage gelen
myhmanlardygyny kdp  yatlapdyrlar.
Sevydip, ebedi yasaysa tayyarlyk
gorupdirler.

Ikinjisi.

Betpygyl nebsin kor duygularynyn
howplaryndan halas bolmak Ucin, cillg,
ryyazata, yagny terkidlinyalige yuz urup,
nebislerini 6ldirmage synanysypdyrlar.

Ey, bedeninin yarysy ysmayan doganym!
Ynha, sana biygtyyar berlen, bagtyyarlygy



gysga hem ansat gazandyryan iki yol! Hawa,
senin bedenin bu haly dinyaninem,
adamzadynam  panydygyny yzygiderli
yatladyar. Sonun Ucinem, bu dinya seni
aldap bilmeyar, gaflata dustp, gozin
gapylmayar. Onsonam, betpygyl nebis eli-
ayagy ysmayan yarym adamy
masgaracylylykly, pis isleglerinin toruna
dustrip bilmeyar. Bu derde yolugan adam
nebis belasyndan bahym halas bolyar.

Ynha, mUmin adam imanyn beryan
glyjune dayanyp, Allatagala doly boyun
bolup we dine Ona bil baglap, 6ztnin bu
ysmaz kesilini cille hokminde ulansa,
welilerin uzak wagtda gazananlaryna sahel
wagtda vyetip biler. Sunlukda, bu agyr
hassalygyn beryan yzasy onun gazandyryan
sogabynyn yanynda hic zat bolup galyar.



Yigrimi tigiinji melhem

Ey, hossarsyz, yalnyz galan bicare hassal
Senin bu hassalygyn, ustesine-de, vyat
illerdaki yalnyzlyk halyn in gaty yurekleri-de
yumsadyp, mahirli garayyslary 06zune
cekyar. Onun vyaly bolsa, Kuranyn her
siresinin  basynda 06zuni Rahman we
Rahym sypaty bilen tanadyan, 0z
merhemetinin yalkymyndan vekeje
sohlejigini ahli enelere paylamak bilen
olara cagalary terbiyeletdiryan, her bahar
paslynda rahmetinin yalkymy bilen zeminin
yizuni nygmatlardan dolduryan we ebedi
jennetin barca gozellikleri rahmetinin bir
sohlejigine barabar bolan Halyky-Rahyma
iman getirsen, Ony tanasan, hassalygyn
sayasynda usti acylan ejizligini ulanyp, Ona
valbarsan, senin vyat illerdaki bu
valnyzlygyn, bu hassalygyn o6zganinkiden



has kdp Onun rahmet nazaryny sana tarap
cekmezmi?!

Hawa, Alla bar we Ol sana seredyar.
Diymek, onda senin ucin hemme zat bar.
Hossarsyz we vyalnyz adamlar aslynda
kimler, bilyarmin?! Alla iman
getirmeyanler, Ona boyun egmeyanler,
Onun bilen aragatnasyk saklamayanlar we
muna ahmiyet bermeyanler.

Yigrimi dérdiinji melhem

Ey, bigina hassa cagalara we biglna
cagalar hokmundaki garrylara hyzmat
edyanler! Ynha, size ahyretinize girdeyii
getirjek sowda. Gujur-gayratynyzy
gaygyrman, bu sowdadan girdeyji gazanyn.

Bigina cagalaryn hassalyklary, olaryn
nazik bedenleri tcin turgenlesikdir, ryyazet
hokmindedir. Durmusynda vylze c¢cykyp
biljek kyncylyklara déz gelip biler vyaly,



onunden sanjylyan sanjymdyr. Rabbany
terbiyedir. Hawa, hassalygyn cagalar ucin
suna menzes dinyewi jahetden bahbitli
vene enceme hikmetleri bardyr. Galyberse
hassalyk caganyn ruhy yasaysyna onat tasir
edip, onun pak durmusda yasamagyna
sebap bolyar. Bu bolsa uly adamlara degisli
bolan keffaretliz-ziinuba (gunalerin
gecilmegi) menzeyar. Basgaca
aydanymyzda, hassalyklar caganyn o
dinye-bu dunye ruhy mertebesini
beygeldyan sanjymdyr. Bu sanjymlaryn
gazandyryan sogaplary bolsa hassa
cagalaryn ene-atalarynyn amal
depderlerine-de  vyazylyar.  Esasanam,
merhemet duygusynyn itermegi bilen,
cagasynyn saglygy Ucin 6z saglygyndan
gecyan enanin hayyr depderine sogap
vazylyandygyny hakykat alymlary hem
tassyklayarlar.



Garrylara hyzmat etmek hem uly sogap
bolup, garrylaryn, esasanam, ene-atan
alkysyny alsan, olaryn gébwnuni gotersen,
olaryn oniundaki perzentlik borjuny berjay
etsen, o dinye-bu dunye bagtyyarlyk
gazanarsyn. Munun hakdygyna hadyslar we
durmusyn birgiden wakalary giwa gecyar.
Garry ene-atasyna birkemsiz hyzmat eden
bagtyyar perzendin 6z perzendi hem ona
birkemsiz hyzmat eder. Emma ene-atasyny
vnjydan betbagt perzent ahyret azabyna
ducar bolar, bu dinyade hem kop
helakciliklere ucrap, jezasyny ceker. Muna
durmusdaky enceme wakalar sayat.

Hawa, mimin dine yakyn garyndasyna
dal, eysem, (imandan gaydan hakyky
doganlyk duygusynyn talabyna layyklykda),
komege matac islendik musulmana,
hormata mynasyp garrylara, hassalara



jany-teni bilen hyzmat  etmelidir.
Yslamyyetin talaby seyledir.

Yigrimi basinji melhem

Ey, hassa doganlarym! Siz her derdin
dermany bolan, , hakykatdan hem datly,
oran peydaly we mukaddes melhemi
isleyan bolsanyz, imanynyzy kamillesdirin.
Yagny toba-istigfar, namaz, ybadat vyaly
imandan doran mukaddes melhemleri we
imany 6z derdinize em edin.

Hawa, gapyl adamlaryn dinya asyk bolup,
yirekden berilmekleri sebapli, olaryn
dinyanin ululygyna barabar hassa bedeni
bolar. Iman bolsa, ayralyklardyr olim-
yitimlerin seyle bedene salyan bimocber
varalaryna bada-bat em edyar, ony
varalardan doly saplayar, hakyky sypany
beryar. Bu hakykat enceme eserlerimde



anyk subut edilipdi. Kellanizi agyrtmazlyk
Ucin, sozimi jemleyarin:

Iman  dermany, parz  ybadatlary
mumkingadar yerine yetirmek bilen 0z
tasirini gorkezer. Gapyllyk, giinaler, nebsin
howesleri, haram lezzetler ol melhemin
tasirini gacyryar. Eger hassalyk gaflat
ukusyndan oyaryan bolsa, dunyewi
isleglerin  6nlni alyan bolsa, haram
keyplere bowet bolyan bolsa, onda,
hassalykdan peydalanmak gerek. Doga-
dileg, toba-istigfar yaly hakyky imanyn
mukaddes melhemlerinden we
nurlaryndan peydalanmak gerek.

Haktagala size sypa Dbersin!l  Goy,
hassalyklarynyz gunalerinizin
yuwulmagyna sebip bolsun! Amin, dmin,

amin!
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