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ÄÂÀÉÑÅÒ È ÏÅÒÈ ÏÐÎÁËßÑÚÊ

Ñúñòàâåí îò äâàéñåò è ïåò ëåêà

ÏÎÑËÀÍÈÅ ÄÎ ÂÑÅÊÈ ÁÎËÅÍ È
ÈÇÏÀÄÍÀË Â ÁÅÄÀ

Òîé å êëèíèêà è áàëñàì çà áîëíèòå, ìåõëåì
çà îáëåê÷àâàíå íà ðàíèòå èì, äóõîâíà ðåöåïòà.
Íàïèñàí å ïî ïîäðàæàíèå íà òðàäèöèîííèòå
äóìè: “Äàíî äà ñè îòèäå áåäàòà è ñëàâà íà
Àëëàõ çà îçäðàâÿâàíåòî!” 

Ïðåäóïðåæäåíèå è èçâèíåíèå
Òàçè äóõîâíà ðåöåïòà áå íàïèñàíà ñ áúðçèíà,

êîÿòî íàäõâúðëÿ îáè÷àéíàòà çà íàñ ïðè äîñå-
ãàøíèòå íè ñú÷èíåíèÿ.1 Ïîðàäè îãðàíè÷åíîòî
âðåìå, ñ êîåòî ðàçïîëàãàõìå, çà ðàçëèêà îò âñè÷-
êèòå íè îñòàíàëè òðóäîâå, òîçè áå êîðèãèðàí è
ðåäàêòèðàí ñ áåãúë ïîãëåä è ñ èçêëþ÷èòåëíà
ñêîðîñò, êàêòî è áå íàïèñàí. Òîé ñè îñòàíà â ñó-
ðîâ âèä, êàòî ïúðâà ÷åðíîâà, à íå ïî÷óâñòâàõìå
íóæäà äà íàíàñÿìå íîâè ïîïðàâêè, çàùîòî
èäåèòå, êîèòî ïî ïðèðîäà âúëíóâàò ñúðöåòî, íå

1 “Äà, ñâèäåòåëñòâàìå, ÷å òîâà ïîñëàíèå áå íàïèñàíî
çà ÷åòèðè ÷àñà è ïîëîâèíà.” Óäîñòîâåðèëè: Ðóøäè,
Ðàôàò, Õóñðåâ, Ñàèä. – Á. à.



áèâà äà ñå îïîðî÷àâàò ÷ðåç ñëîâåñíà óêðàñà, õó-
äîæåñòâåíîñò è ïåäàíòèçúì. Çàòîâà ìîëÿ ÷èòà-
òåëèòå, è îñîáåíî áîëíèòå ñðåä òÿõ, äà íå ñå
äðàçíÿò îò íåîáðàáîòåíèòå èçðàçè è îò ñëîæíè-
òå èçðå÷åíèÿ, à çàäî÷íî äà îòïðàâÿò çîâ çà ìåí.   

Ñàèä Íóðñè
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Â èìåòî íà Àëëàõ, Âñåìèëîñòèâèÿ,
Ìèëîñúðäíèÿ!

“... Êîèòî, ùîì áåäà ãè ñïîëåòè, êàçâàò: “Íèå
íà Àëëàõ ïðèíàäëåæèì è ïðè Íåãî ñå çàâðúùà-
ìå.” (2: 156)

“... È Êîéòî ìå õðàíè, è ìè äàâà äà ïèÿ, è àêî
ñå ðàçáîëåÿ, Òîé ìå èçöåëÿâà...” (26: 79–80)

Â òîçè ïðîáëÿñúê ùå ðàçÿñíèì íàêðàòêî
äâàéñåò è ïåò ëåêà – öÿðîâåòå, êîèòî ìîãàò äà
áúäàò ðåàëíà óòåõà è ïîëåçåí ìåõëåì çà õîðàòà
â áåäà, çà ñòðàäàëöèòå è áîëíèòå, ñúñòàâÿùè åä-
íà äåñåòà îò ÷îâå÷åñòâîòî. 

ÏÚÐÂÈ ËÅÊ
Íåìîùíè áîëíè ÷îâå÷å, íå ñå òðåâîæè, áúäè

òúðïåëèâ! Òâîÿòà áîëåñò íå å ïîðîê, à å âèä ëå-
êàðñòâî, çàùîòî æèòåéñêèÿò ñðîê å ñòîïÿâàù ñå
êàïèòàë. Àêî òîé íå áúäå èçïîëçâàí, ñå ãóáè
âñè÷êî, è îñîáåíî àêî å èçòåêúë â ñïîêîéñòâèå è
íåõàéñòâî, êîãàòî óñêîðÿâà êðà÷êèòå ñè êúì
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ñâîÿ êðàé. Áîëåñòòà òè íîñè îãðîìíè ïå÷àëáè îò
òîçè òâîé êàïèòàë è íå ïîçâîëÿâà äà ñå ïðîïè-
ëåå áúðçî – çàáàâÿ ñòúïêèòå íà æèâîòà, çàäúðæà
ãî, óäúëæàâà ãî, äîêàòî äàäå ïëîäîâåòå ñè, è åä-
âà òîãàâà ãî ïóñêà äà ñè âúðâè. Çàòîâà àêî íàï-
ðèìåð ÷îâåê å áèë áîëåí ïðåç âñè÷êèòå ñè æè-
òåéñêè ïåðèîäè, ñå êàçâà: “Êîëêî äúëãî å âðåìå-
òî íà çëîùàñòèÿòà, êîëêî êðàòêî å âðåìåòî íà
ðàäîñòòà!”

ÂÒÎÐÈ ËÅÊ
Áîëíè ÷îâå÷å, ÷èåòî òúðïåíèå ñå èç÷åðïâà,

òúðïåëèâî ïîíàñÿé, òúðïåëèâî áëàãîäàðè! Áî-
ëåñòòà òè ìîæå äà ïðåâúðíå ìèíóòèòå îò òâîÿ
æèâîò â ÷àñîâå áîãîñëóæåíå, çàùîòî òî áèâà äâà
âèäà:

ïúðâèÿò: áîãîñëóæåíå ïðè ïîçèòèâíè ñèòóà-
öèè, êîåòî ñå âúïëúùàâà â îòñëóæâàíåòî íà ìî-
ëèòâèòå, îòïðàâÿíåòî íà çîâ è äðóãè ïîäîáíè;

âòîðèÿò: ïðè íåãàòèâíè ñèòóàöèè, êîãàòî
÷îâåê â áåäà ñìèðåíî òúðñè çàùèòà îò ìèëî-
ñúðäíèÿ ñè Òâîðåö, ïðèáÿãâà äî Íåãîâîòî ïîê-
ðîâèòåëñòâî, ñòàðàå ñå äà ñå äîáëèæè äî Íåãî,
èçõîæäàéêè îò óñåùàíèÿòà ñè, êîèòî ãî êàðàò äà
÷óâñòâà ñâîÿòà áåçïîìîùíîñò è ñëàáîñò ïðåä
áîëåñòèòå è áåäèòå. Ñúñ ñâîåòî ñìèðåíèå òîé
ïðèäîáèâà ÷èñòî äóõîâíî áîãîñëóæåíå, ëèøåíî
îò âñÿêàêâî ëèöåìåðèå.

Äà, ñúùåñòâóâàò äîñòîâåðíè èçêàçâàíèÿ íà
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Ïðîðîêà, Àëëàõ äà ãî áëàãîñëîâè è ñ ìèð äà ãî
äàðè, ñïîðåä êîèòî ïðèìåñåíèÿò ñ áîëåñò è èç-
íåìîãà æèòåéñêè ñðîê å ñìÿòàí çà áîãîñëóæåíå
îò ñòðàíà íà âÿðâàùèÿ ïðè óñëîâèå äà íå ñå îï-
ëàêâà îò Âñåâèøíèÿ Àëëàõ.2 Íÿêîëêî àâòåíòè÷-
íè ñâåäåíèÿ è ïðàâäèâè îòêðèòèÿ äîðè ïî-
òâúðæäàâàò, ÷å çà ÷àñò îò áëàãîäàðíèòå è òúðïå-
ëèâè õîðà åäíà ìèíóòà áîëåñò ñå ðàâíÿâà íà
åäèí ÷àñ ñúâúðøåíî áîãîñëóæåíå, à çà ÷àñò îò
ñúâúðøåíèòå – íà öÿë äåí. Çàòîâà, áðàòêî, íå ñå
îïëàêâàé, à áúäè ïðèçíàòåëåí çà áîëåñò, êîÿòî
ïðåâðúùà åäíà òåæêà çà òåá ìèíóòà â õèëÿäà
ìèíóòè è òè îñèãóðÿâà äúëúã è ïðîäúëæèòåëåí
æèâîò!  

ÒÐÅÒÈ ËÅÊ
×îâå÷å, çà êîãîòî áîëåñòòà å íåïîñèëíà, õî-

ðàòà íå èäâàò íà òîçè ñâÿò çà óäîâîëñòâèå è íà-
ñëàäà. Ñâèäåòåëñòâî çà òîâà å îòïúòóâàíåòî íà
âñåêè äîøúë, ïîñèâÿâàíåòî íà ìëàäåæèòå, ñïóñ-
êàíåòî íà âñè÷êè âúâ âîäîâúðòåæà íà èç÷åçâàíå-
òî è ðàçäÿëàòà. È ïîíåæå ÷îâåêúò å íàé-ñúâúð-
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2 Ïðàòåíèêúò íà Àëëàõ, Àëëàõ äà ãî áëàãîñëîâè è ñ ìèð
äà ãî äàðè, å êàçàë: “Êîãàòî Àëëàõ èçïèòâà ðàá
ìþñþëìàíèí ÷ðåç áåäà â òÿëîòî ìó, Àëëàõ, Âñåìîãúùèÿ è
Ïðåñëàâíèÿ, êàçâà: “Çàïèøè áëàãî÷åñòèâèòå ìó äåëà!”
Àêî ãî èçëåêóâà, Òîé ãî èçìèâà è ïðå÷èñòâà, à àêî ãî
ïðèáåðå, ãî îïðîùàâà è ñå ñìèëÿâà íàä íåãî.” (äîáúð
õàäèñ, ðàçêàçàí îò Àõìåä – Ñàõèõ àë-äæàìè àñ-ñàãèð, 256)



øåíîòî, íàé-èçâèñåíîòî îò æèâèòå ñúçäàíèÿ,
íàé-áîãàòîòî íà îðãàíè, è äîðè å ãîñïîäàðÿò íà
âñè÷êè òÿõ, âèæäàø, ÷å êîãàòî ðàçñúæäàâà çà
ñëàäîñòèòå íà ìèíàëîòî è çà áåäèòå íà áúäåùå-
òî, òîé ïðåêàðâà æèâîòà ñè â òðóäíîñòè è ïå÷àë,
ïðèíèçÿâàéêè ñå äî ðàâíèùåòî íà íàé-äîëíèòå
òâàðè.

Ñëåäîâàòåëíî ÷îâåêúò íå å äîøúë íà òîçè
ñâÿò, çà äà âîäè ïðèÿòíî è êðàñèâî ñúùåñòâóâà-
íå, ãàëåí îò áðèçà íà ïîêîÿ è áåçìåòåæíîñòòà, à
å äîøúë, çà äà ïðèäîáèå áëàæåíñòâîòî íà ïðå-
áúäâàù è âå÷åí æèâîò ÷ðåç îáëåê÷åíèòå âúç-
ìîæíîñòè çà òúðãóâàíå ñ âåëèêèÿ ñè êàïèòàë –
æèòåéñêèÿ ñðîê. Àêî íå å áîëåñòòà, â ðåçóëòàò
íà çäðàâåòî è áëàãîïîëó÷èåòî ÷îâåê ùå èçïàäíå
â íåõàéñòâî è çåìíîòî áèòèå ùå èçãëåæäà â î÷è-
òå ìó ïðèÿòíî, ñëàäêî, ñâåæî. Òîãàâà ùå ãî ïî-
ðàçè áîëåñòòà íà çàáðàâàòà – íå ùå ñè ñïîìíÿ çà
îòâúäíèÿ ñâÿò è ùå îòáÿãâà äà ìèñëè çà ñìúðòòà
è ãðîáà. Òàêà êàïèòàëúò íà ñêúïîöåííèÿ ìó æè-
âîò ùå ñå ñòîïè è ùå ñå ïðîïèëåå íàïðàçíî. À
áîëåñòòà ñêîðî ùå ãî ïðîáóäè, ùå îòâîðè î÷èòå
ìó ñ äóìèòå: “Òè íå ñè íèòî âå÷åí, íèòî îñòàâåí
áåç íàäçîð, à ñè ïîä÷èíåí íà îïðåäåëåíà ôóíê-
öèÿ. Îòìàõíè îò ñåáå ñè çàáëóäàòà, ïîìíè ñâîÿ
Òâîðåö, çíàé, ÷å îòèâàø êúì ãðîáà, ãîòâè ñå è ñå
âúîðúæàâàé çà íåãî!”

Ñëåäîâàòåëíî áîëåñòòà èçïúëíÿâà ðîëÿòà íà
÷åñòåí è ïðîáóæäàù íàñòàâíèê è ñúâåòíèê, è
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òîãàâà íÿìà ïðè÷èíè äà ñå îïëàêâàìå îò íåÿ â
òàçè íàñîêà, à òðÿáâà äà ñå ïðèþòèì ïîä ñÿíêàòà
íà áëàãîäàðíîñòòà. Êîãàòî ïðåìàçâàùèòå êðà÷-
êè íà áîëåñòòà íàòåæàò, å íóæíî äà ïîòúðñèø îò
Âñåâèøíèÿ òúðïåíèå.

×ÅÒÂÚÐÒÈ ËÅÊ 
Áîëíè ÷îâå÷å, êîéòî ñå îïëàêâàø, çíàé, ÷å

íÿìàø ïðàâî íà òîâà, à òðÿáâà äà ñè ïðèçíàòå-
ëåí è òðÿáâà äà ñè òúðïåëèâ, çàùîòî òâîåòî áè-
òèå, òâîèòå îðãàíè è ñèñòåìè íå òè ïðèíàäëåæàò
– íå ñè ãè ïðîèçâåë ñàì è íå ñè ãè êóïèë îò íè-
êîÿ ôèðìà èëè çàâîä. Ñëåäîâàòåëíî òå ñà ÷óæäà
ñîáñòâåíîñò. Âëàäåòåëÿò íà òåçè íåùà ñå ðàçïî-
ðåæäà âúâ âëàäåíèåòî ñè, êàêòî æåëàå. Òîâà áå
èçëîæåíî ñ ïðèìåð â Äâàéñåò è øåñòî ñëîâî,
ïîñâåòåíî íà ñúäáàòà. Åòî ïðèìåðà.

Áîãàò è èçêóñåí ïðîèçâîäèòåë âúçëàãà íà íÿ-
êîé áåäíÿê ñðåùó îïðåäåëåíî âúçíàãðàæäåíèå
äà ðàáîòè çà íåãî åäèí ÷àñ êàòî ìîäåë. Çà äà ïî-
êàæå èçÿùíîòî ñè ïðîèçâîäñòâî è çíà÷èìîòî ñè
áîãàòñòâî, òîé îáëè÷à ÷îâåêà âúâ âåçàíà ðèçà,
êîÿòî ñàì å óøèë, è â áëÿñêàâà èíêðóñòèðàíà
îäåæäà, èçòúêàíà îò íåãî ñ èçêëþ÷èòåëíà êðàñî-
òà è ìàéñòîðñòâî. Òâîðåöúò ðàáîòè íàä ïðîèçâå-
äåíèåòî ñè, äåìîíñòðèðà ðàçëè÷íè ïîëîæåíèÿ è
ôîðìè, çà äà ðàçêðèå ÷óäåñàòà íà ñâîåòî èçêóñò-
âî è øåäüîâðèòå íà ñâîÿ òàëàíò – ðåæå, ïîäìå-
íÿ, óäúëæàâà, ñêúñÿâà è ò.í. Êàê ìèñëèø, èìà ëè
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ïðàâî òîçè íàåò áåäíÿê äà êàæå íà òâîðåöà ìàé-
ñòîð: “Èçìîðÿâàø ìå, îáðåìåíÿâàø ìå, ïðèòåñ-
íÿâàø ìå, êàòî èñêàø òó äà ñå íàâåäà, òó äà ñå
èçïðàâÿ. Ñúñ ñâîåòî ðÿçàíå è ñêúñÿâàíå ðàçâà-
ëÿø áëÿñêàâîòî èçÿùåñòâî íà ðèçàòà, êîÿòî êðà-
ñè ñíàãàòà ìè è ðàçõóáàâÿâà òÿëîòî ìè. Òè ìå
óãíåòÿâàø è íå ñè ñïðàâåäëèâ êúì ìåí.”

Òàêîâà å ïîëîæåíèåòî è ïî îòíîøåíèå íà ïðå-
âåëèêèÿ Òâîðåö, ïðå÷èñò å Òîé è âñåâèøåí – “Íà
Àëëàõ ïðèíàäëåæè âúðõîâíèÿò èäåàë”
Òîé òå îáëè÷à, áîëíè ÷îâå÷å, â îäåæäàòà íà òÿ-
ëîòî è âëàãà â íåãî èíêðóñòèðàíèòå ñèÿéíè ñå-
òèâíè îðãàíè – îêîòî, óõîòî, ðàçóìà. Çà äà ðàç-
êðèå ãðàâþðèòå íà Íàé-ïðåêðàñíèòå Ñè èìåíà,
Òîé òå èçìåíÿ â ðàìêèòå íà ìíîãîîáðàçíè ïîëî-
æåíèÿ è òå ïîñòàâÿ â ðàçëè÷íè óñëîâèÿ. Êàêòî
ñå çàïîçíàâàø ñ èìåòî Ìó Âñåäàðÿâàùèÿ ïðåïè-
òàíèå (Àð-Ðàççàê), âêóñâàéêè ãîð÷èâèíàòà íà
ãëàäà, òàêà íàó÷àâàø çà èìåòî ìó Ëå÷èòåëÿ
(Àø-Øàôè) ÷ðåç áîëåñòòà. Ñ îãëåä íà òîâà, ÷å
÷àñò îò Íàé-ïðåêðàñíèòå Ìó èìåíà ñå èçÿâÿâàò
÷ðåç áîëêèòå è ñå ðàçêðèâàò ÷ðåç áåäèòå, â òÿõ
ñå ñúäúðæàò ïðîáëÿñúöèòå íà ìúäðîñòòà, ëú÷è-
òå íà ìèëîñúðäèåòî è ñèÿíèÿòà íà êðàñîòàòà.
Àêî ñå âäèãíå âîàëúò çàä òâîÿòà áîëåñò, îò êîÿòî
ñå ñòðàõóâàø è êîÿòî ìðàçèø, ùå óñòàíîâèø, ÷å
çàä íåÿ å ñêðèòî ïðèÿòíî çà òåá, äúëáîêî, êðàñè-
âî è îáè÷àíî ñúäúðæàíèå.
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ÏÅÒÈ ËÅÊ
×îâå÷å, ïîäëîæåí íà èçïèòàíèå ÷ðåç áîëåñò-

òà, îò îïèòà ìè ïðåç òîâà âðåìå íàïúëíî è äî-
êðàé ñå óáåäèõ, ÷å òÿ å âèä Áîæèå áëàãîäåÿíèå è
Âñåìèëîñòèâî íàïúòñòâèå çà ÷àñò îò õîðàòà.3

Âúïðåêè ÷å íå ñúì äîñòîåí çà òîâà, ïðåç òåçè
îñåì èëè äåâåò ãîäèíè íÿêîè ìëàäåæè ñå îáúð-
íàõà êúì ìåí äà ñå ìîëÿ çà òÿõ, çàùîòî ãè å ñïî-
ëåòÿëà áîëåñò. Çàáåëÿçàõ, ÷å êîéòî å â òàêîâà
ñúñòîÿíèå, òîé ïîâå÷å ìèñëè è ñè ñïîìíÿ çà îò-
âúäíèÿ æèâîò, è íå å îïèÿíåí îò íåõàéñòâîòî íà
ìëàäîñòòà, à îñòàâà äîíÿêúäå çàùèòåí ïîä ìú-
êèòå è ñòðàäàíèÿòà íà áîëåñòòà, è çàïàçâà äóøà-
òà ñè îò æèâîòèíñêèòå ñòðàñòè. Íàïîìíÿõ èì,
÷å ñïîðåä ìåí òåçè èì áîëåñòè – â ðàìêèòå íà
ñïîñîáíîñòòà èì äà òúðïÿò – ñà ñàìî Áîæèå
äîáðîòâîðñòâî è äàð îò Íåãî, Ïðåñëàâíèÿ. Êàç-
âàõ: “Áðàòêî, àç íå ñúì ïðîòèâ è ñðåùó òâîÿòà
áîëåñò, òàêà ÷å íå ÷óâñòâàì ñúñòðàäàíèå è æà-
ëîñò êúì òåá, çà äà îòïðàâÿ çîâ â òâîÿ ïîëçà.
Îïèòàé ñå äà ïîíàñÿø òúðïåëèâî è äà óñòîÿâàø
ïðåä ñòðàäàíèåòî, äîêàòî îçäðàâååø è äîéäåø
íà ñåáå ñè! Ñëåä êàòî áîëåñòòà èçïúëíè çàäà÷è-
òå ñè, Ìèëîñúðäíèÿò Òâîðåö ùå òå èçëåêóâà,
àêî å ïîæåëàë.” Êàçâàõ ñúùî: “×àñò îò ïîäîáíè-
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3 Ïðàòåíèêúò íà Àëëàõ, Àëëàõ äà ãî áëàãîñëîâè è ñ ìèð
äà ãî äàðè, å êàçàë: “Îíçè, çà êîãîòî Àëëàõ èñêà áëàãî, ñòðà-
äà îò Íåãî.” (õàäèñ, ïðåäàäåí îò àë-Áóõàðè è Ìàëèê) – Á. ïð.



òå íà òåá ðàçêëàùàò è äîðè ðàçðóøàâàò âå÷íèÿ
ñè æèâîò çàðàäè ìíèìà íàñëàäà, ïðîäúëæèëà
îêîëî åäèí ìèìîëåòåí çåìåí ÷àñ. Òàêà å, çàùîòî
âúðâÿò áåçðàçëè÷íè â íåõàéñòâî, ïðîèçòè÷àùî
îò èçïèòàíèåòî íà çäðàâåòî, èçîñòàâÿò ìîëèòâà-
òà, çàáðàâÿò ñìúðòòà, ïðåíåáðåãâàò Âñåìîãúùèÿ
è Ïðåâåëèêèÿ Àëëàõ. À òè âèæäàø ñ îêîòî íà
áîëåñòòà ãðîáà – íåèçáåæíèÿ òè äîì – è ïðîçè-
ðàø îòòàòúê íåãî äðóãèòå îòâúäíè æèëèùà.
Äåéñòâèÿòà è ïîâåäåíèåòî òè ñå ðúêîâîäÿò îò
òîâà. Ñëåäîâàòåëíî áîëåñòòà òè å ñàìî íåùî îò
ðîäà íà çäðàâå çà òåá, à çäðàâåòî, íà êîåòî ñå
ðàäâà ÷àñò îò ñåáåïîäîáíèòå òè, å áîëåñò.” 

ØÅÑÒÈ ËÅÊ
Áîëíè ÷îâå÷å, êîéòî ñå îïëàêâàø îò ñòðàäà-

íèåòî, ìîëÿ òå äà âúçñòàíîâèø â ñúçíàíèåòî ñè
ñâîÿ îòìèíàë æèâîò – äà ñè ñïîìíèø çà ñëàäêè-
òå è ïðèÿòíè äíè, çà ìú÷èòåëíèòå è ãîð÷èâè
âðåìåíà. Íÿìà ñúìíåíèå, ÷å ùå ïðîèçíåñåø íà
ãëàñ èëè íàóì: “Àõ!” èëè “Îõ!”, èëè äúëáîêî ùå
âúçäúõíåø è ùå êàæåø: “Ñëàâà íà Àëëàõ è ïðè-
çíàòåëíîñò!”, èëè ùå ïðîñòåíåø: “Ãîðêî ìè!
Òåæêî ìè!” 

Çàáåëåæè êàê ïðè ìèñúëòà çà áîëêèòå è áåäè-
òå, îò êîèòî ïðåäè ñè ñòðàäàë, òå îáçåìà äóõîâíà
íàñëàäà è ñúðöåòî òè ñå ðàçòóïòÿâà ñ ïðîñëàâà-
òà: “Õâàëà íà Àëëàõ è ïðèçíàòåëíîñò Íåìó!”
Òàêà å, çàùîòî èç÷åçâàíåòî íà áîëêàòà ïîðàæäà
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íàñëàäà è ÷óâñòâî çà îáëåê÷åíèå. Êîãàòî ñòðàäà-
íèÿòà è íåùàñòèÿòà ïðåñòàíàò, òå çàñàæäàò â äó-
õà ñêðèòà ðàäîñò. Ùîì ÷îâåê ïîìèñëè çà íåÿ, òÿ
èçëèçà îò óáåæèùåòî ñè è ïîòè÷à áëàæåíñòâî è
ëèêóâàíå, êîåòî ñå èçëèâà â áëàãîäàðíîñò è ïðî-
ñëàâà íà Àëëàõ. À ñúñòîÿíèÿòà íà óäîâîëñòâèå è
áåçìåòåæíîñò, êîèòî ñè ïðåæèâÿë, ñåãà òå êàðàò
äà êðåùèø îò áîëêà: “Ãîðêî ìè! Òåæêî ìè!”. Êî-
ãàòî îòìèíàò, çàñàæäàò â äóõà òè ñïîòàåíà è ïî-
ñòîÿííà áîëêà. Ñïàçìèòå íà ñòðàäàíèåòî ñå íà-
äèãàò îòíîâî è îòíîâî ïðè íàé-ìàëêàòà ìèñúë çà
îòñúñòâèåòî íà íàñëàäèòå è áëèêâàò ñúëçèòå íà
òúãàòà è ñêðúáòà. Íåïîçâîëåíîòî óäîâîëñòâèå,
êîåòî ÷îâåê èçïèòâà çà åäèí äåí, ïîíÿêîãà ãî êà-
ðà äà âêóñâà äóøåâíà áîëêà öÿëà ãîäèíà, à áîë-
êàòà, èçòúðïÿíà ïðåç åäèí äåí ìèìîëåòíî áîëå-
äóâàíå, îñèãóðÿâà íàñëàäàòà íà íÿêîëêî äåíà
âúçìåçäèå íàðåä ñ óäîâîëñòâèåòî íà îçäðàâÿâà-
íåòî. Äîêàòî òîâà å òàêà, ïîìíè äîáðå ðåçóëòàòà
îò êðàòêîòðàéíîòî áîëåäóâàíå, êîåòî òå ìú÷è,
ìèñëè çà ëåëåÿíàòà íàãðàäà, âëîæåíà â ïðîòè÷à-
íåòî ìó, íàñòîé÷èâî áëàãîäàðè, ïðåíåáðåãâàé
îïëàêâàíèÿòà è ñè êàçâàé: “×îâå÷å, âñè÷êî îò-
ìèíàâà!”  
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ØÅÑÒÈ ËÅÊ (²²)4

Áðàòêî, êîéòî ñå ðàçñòðîéâàø îò áîëåñòòà,
ùîì ñå ñåòèø çà âêóñà è íàñëàäèòå íà çåìíèÿ
æèâîò! Àêî ìèðñêèÿò ñâÿò íàèñòèíà å äúëãî-
òðàåí, àêî ñìúðòòà äåéñòâèòåëíî å îòñòðàíåíà
îò ïúòÿ íè, àêî îòñåãà íàòàòúê óðàãàíèòå íà ðàç-
äÿëàòà è èç÷åçâàíåòî ïðåñòàíàò äà áóøóâàò, àêî
áúäåùåòî, âèõðåùî ñúáèòèÿ, ñïðå äà íîñè äó-
õîâíà çèìà, áèõ çàñòàíàë íà òâîÿ ñòðàíà è áèõ òå
îïëàêàë çà ñúñòîÿíèåòî òè. Íî äîêàòî çåìíèÿò
æèâîò ïðîäúëæàâà äà íè ãîíè îòòóê (“Õàéäå,
âúðâåòå ñè!”), ãëóõ çà âèêîâåòå íè è áåçðàçëè÷åí
êúì ìîëáèòå íè çà ïîìîù, áè òðÿáâàëî îùå îò-
ñåãà, ïðåäè äà íè å íàòèðèë è ïðîêóäèë, äà ñå
îòêàæåì îò ëþáîâòà è óâëå÷åíèåòî ñè ïî íåãî
÷ðåç ïðîáóæäàùèòå íè áîëåñòè è ÷ðåç ñòðåìåæà
ñúðöåòî è ñúçíàíèåòî íè äà ñå îñâîáîäÿò îò òîçè
ñâÿò, ïðåäè òîé äà ñå å îñâîáîäèë îò íàñ. 

Äà, êàòî íè íàïîìíÿ òîçè ïðåêðàñåí è äúëáîê
ñìèñúë, áîëåñòòà íè øåïíå â íàé-ñúêðîâåíèòå è
èíòèìíè êúò÷åòà íà äóøàòà: “Òè íå ñè ñúçäàäåí
îò êàìúê è æåëÿçî, à îò ðàçíîîáðàçíè ìàòåðèà-
ëè, êîìáèíèðàíè ó òåá è íàïúëíî ïðèãîäíè çà
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4 Òîçè ïðîáëÿñúê ñå ïîÿâè ñúâñåì åñòåñòâåíî, áåç íèêàê-
âà ïðåäíàìåðåíîñò è áåç óñèëèÿ. Òàêà â øåñòàòà ñòåïåí
áÿõà âêëþ÷åíè äâå ëåêàðñòâà. Êàòî ñå âúçäúðæàõìå îò
íàìåñà â åñòåñòâåíîñòòà íà èçëîæåíèåòî, ãî çàïàçèõìå
â ïúðâîíà÷àëíèÿ ìó âèä è íå ñå îñìåëèõìå äà íàíåñåì êî-
ðåêöèè îò ñòðàõ, ÷å â ñëó÷àÿ ñå êðèå ìèñòåðèÿ. – Á. à.



ðàçïàäàíå, ðàçëàãàíå è ðàç÷ëåíÿâàíå íà÷àñà. Îñ-
òàâè ñàìîçàáëóäàòà, ðàçáåðè áåçñèëèåòî ñè,
ïîçíàé ñâîÿ Òâîðåö, âíèêíè âúâ ôóíêöèÿòà ñè è
íàó÷è êàêâà ìúäðîñò è öåë ñà âëîæåíè â èäâàíå-
òî òè íà çåìÿòà.”

È îùå, äîêàòî óäîâîëñòâèÿòà è íàñëàäèòå íà
çåìíèÿ æèâîò ïðîäúëæàâàò äà áúäàò íåòðàéíè,
îñîáåíî àêî ñà íåïîçâîëåíè, è íåùî ïîâå÷å – äà
ïîðàæäàò â äóøàòà ñòðàäàíèå è äà íàâëè÷àò
ãðÿõ è ïðåñòúïëåíèå, íå ïëà÷è, ÷å ñè ãè èçãó-
áèë, àðãóìåíòèðàéêè ñå ñ áîëåñòòà, à ðàçìèøëÿ-
âàé çà ñìèñúëà íà äóõîâíîòî áîãîñëóæåíå, êîå-
òî ñå ñúäúðæà â íåÿ, è çà îòâúäíîòî âúçìåçäèå,
ñêðèòî çà òåá â ìúêàòà, è ñå ñòðåìè äà ïîëó÷èø
òîâà ÷èñòî è íåïîäïðàâåíî áëàæåíñòâî.

ÑÅÄÌÈ ËÅÊ
Áîëíè ÷îâå÷å, èçãóáèë äàðà íà çäðàâåòî,

òâîåòî ñòðàäàíèå íå îòíåìà ñëàäîñòòà íà òàçè
Áîæèÿ áëàãîäàò. Íàïðîòèâ, áîëåñòòà òè ïîçâîëÿ-
âà äà âêóñèø ïî-ñèëíî ùàñòèåòî äà ñè çäðàâ, äà
ïî÷óâñòâàø êîëêî å ïðèÿòíî èçöåëÿâàíåòî, äà
óñåòèø îùå ïîâå÷å óäîâîëñòâèåòî îò ëèïñàòà íà
îïëàêâàíèÿ. Òàêà å, çàùîòî âñÿêî íåùî ãóáè
ñòîéíîñòòà è âúçäåéñòâèåòî ñè, êîãàòî ñå çàïàçè
â åäíî è ñúùî ñúñòîÿíèå, áåç äà ñå ïðîìåíÿ. Ðà-
äåòåëèòå íà èñòèíàòà äîðè ïðèåìàò êàòî áåçñïî-
ðåí ôàêòà, ÷å “íåùàòà íàïúëíî ñå îñúçíàâàò
åäèíñòâåíî ÷ðåç òåõíèòå ïðîòèâîïîëîæíîñòè”.
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Íàïðèìåð àêî ëèïñâàøå ìðàêúò, íå áèõìå ìîãëè
äà îñúçíàåì ñâåòëèíàòà è äà ïî÷óâñòâàìå íåé-
íàòà ñëàäîñò. Àêî ãî íÿìàøå ñòóäúò, íå áèõìå
ðàçáðàëè êîëêî õóáàâà å òîïëèíàòà. Àêî íå èç-
ïèòâàõìå ãëàä, õðàíàòà íå áè íè äàëà ïðèÿòåí
âêóñ è íàñëàäà. Àêî îðãàíèçìúò íå ñòðàäàøå îò
æàæäà, óòîëÿâàíåòî ñ âîäà íå áè íè äîíåñëî áëà-
æåíñòâî. Àêî ëèïñâàõà îïëàêâàíèÿ, èçöåëÿâàíå-
òî èì íå áè ïîðîäèëî ðàäîñò. Àêî íÿìàøå áî-
ëåñò, áèõìå îñòàíàëè áåçðàçëè÷íè êúì çäðàâåòî.

Êîãàòî Âñåìîãúùèÿò Òâîðåö å ïîèñêàë ÷îâåê
äà ïî÷óâñòâà ìíîãîîáðàçíèòå Ìó äîáðèíè è ãî
å íàêàðàë äà ãè óñåùà è äà âêóñâà ðàçëè÷íèòå
Ìó áëàãîäåÿíèÿ, Òîé ãî å ñíàáäèë ñ èçêëþ÷è-
òåëíî îáèëèå îò îðãàíè çà âúçïðèåìàíå íà õèëÿ-
äèòå Ìó äàðîâå. Òîãàâà áè òðÿáâàëî äà èçïðàòè
ñâèøå è áîëåñòèòå, íåäúçèòå è íåðàçïîëîæåíèÿ-
òà, êàêòî îêàçâà ìèëîñò è óäîñòîÿâà ñúñ çäðàâå è
äîáðî ñúñòîÿíèå.

Ïèòàì òå â èìåòî íà Àëëàõ: “Àêî íå áå áî-
ëåñòòà, çàñåãíàëà ãëàâàòà, ðúêàòà èëè ñòîìàõà
òè, ùåøå ëè äà ñè ñïîñîáåí äà óñåòèø ñëàäîñò-
òà, ñêðèòà â çäðàâåòî, êîåòî å ðàçïðîñòðÿëî ñÿí-
êàòà ñè íàä òåçè îðãàíè? È áè ëè ìîãúë äà âêó-
ñèø Áîæèÿòà áëàãîäàò, âúïëúòåíà â òîçè äàð?
Íàïðîòèâ, ùåøå äà çàáðàâèø çà íåãî âìåñòî äà
ñè ïðèçíàòåëåí. Èëè ùåøå äî ãëóïîñò íåñúçíà-
òåëíî äà ãî ïðàõîñàø ÷ðåç ïðåêîìåðíîñòòà íà
íåõàéñòâîòî.”
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ÎÑÌÈ ËÅÊ
Áîëíè ÷îâå÷å, êîéòî íå çàáðàâÿø îòâúäíèÿ

ñâÿò, òâîÿòà áîëåñò äåéñòâà êàòî ñàïóí – îòìèâà
îò òåá ìðúñîòèÿòà, ïðåìàõâà ãðåõîâåòå òè è òå
ïðå÷èñòâà îò ïðîâèíåíèÿòà. Ïîòâúðäåíî å, ÷å
áîëåñòèòå ñà èçêóïëåíèå çà ãðåõîâåòå è ïðî-
ñòúïêèòå. Â äîñòîâåðåí õàäèñ ñå êàçâà: “Âèíàãè
ùîì ìþñþëìàíèí ãî ïîðàçè ñòðàäàíèå, Àëëàõ
ñíåìà îò íåãî ãðåõîâåòå ìó, êàêòî îêàïâàò ëèñòà-
òà íà äúðâî.” Òàêà å, çàùîòî ãðåõîâåòå ñà âå÷íè
áîëåñòè â áåçñìúðòíèÿ  æèâîò, à íà òîçè ñâÿò òå
ïîðàæäàò äóõîâíè áîëåñòè íà ñúðöåòî, ñúâåñòòà
è äóøàòà. Àêî ñè òúðïåëèâ è íå ñå îïëàêâàø,
÷ðåç ñâîåòî ñòðàäàíèå ñå èçáàâÿø îò òâúðäå
ìíîãî íåñêîí÷àåìè áîëåñòè, à àêî ñå îòâëè÷àø
îò ãðåõîâåòå ñè, çàáðàâÿø îòâúäíèÿ ñâÿò è ñè
íåõàåí êúì ñâîÿ Ãîñïîä, òâúðäÿ, ÷å ùå òå ñïî-
ëåòè îïàñíà áîëåñò – ìèëèîí ïúòè ïî-îïàñíà,
ïî-ãóáèòåëíà è ïî-ñòðàøíà îò ñåãàøíèòå ìèìî-
ëåòíè âðåìåííè áîëåñòè. Áÿãàé îò íåÿ è êðåùè,
çàùîòî ñúðöåòî, äóõúò è äóøàòà òè ñà èçöÿëî
îáâúðçàíè ñ âñè÷êè íàëè÷íè òâîðåíèÿ â òîçè
ñâÿò. Òåçè âðúçêè ïîñòîÿííî ñå îòñè÷àò ñ ìå÷î-
âåòå íà ðàçäÿëàòà è èç÷åçâàíåòî, êîåòî îòâàðÿ ó
òåá äúëáîêè ðàíè, îñîáåíî êîãàòî ïîðàäè ëèïñà
íà çíàíèå çà îòâúäíèÿ ñâÿò ñè âúîáðàçÿâàø, ÷å
ñìúðòòà å îêîí÷àòåëíî ëèêâèäèðàíå. Ðàíèòå è
óâðåæäàíèÿòà îáèêíîâåíî òå ïðåâðúùàò ñÿêàø
â áîëíî òÿëî, ãîëÿìî êîëêîòî öÿëàòà çåìÿ. Òîâà
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íàëàãà ïðåäè âñè÷êî äà ïîòúðñèø íà÷èíè çà
ïúëíî èçëåêóâàíå è çà ðåàëíî îçäðàâÿâàíå íà
òâîÿ îãðîìåí äóõîâåí îðãàíèçúì, òåðçàí îò áåç-
ãðàíè÷íè áîëåñòè è îò áåç÷åò ðàíè. Íå ìèñëÿ,
÷å ùå îòêðèåø èçõîä â äðóãî îñâåí â èçëåêóâàíå
íà âÿðàòà è â ïðèáÿãâàíå äî íåéíèÿ öåëåáåí
áàëñàì. È çíàé, ÷å íàé-êðàòêèÿò ïúò çà äîñòèãà-
íå íà òîâà ëå÷åíèå å íàäíèêâàíåòî ïðåç ïðîçîð-
öèòå íà áåçñèëèåòî è áåäíîñòòà, êîèòî ñå ðàç-
òâàðÿò, ñëåä êàòî ôèçè÷åñêàòà áîëåñò ðàçêúñà
çàâåñàòà íà íåáðåæíîñòòà, è êîèòî ïðåðÿçâàò ÷î-
âåêà. Òîãàâà ùå ñòèãíåø äî çíàíèåòî çà ìîãú-
ùåñòâîòî íà Âñåìîãúùèÿ, Âëàäåòåëÿ íà âåëè-
÷èåòî, è çà âñåîáõâàòíîòî Ìó ìèëîñúðäèå.

Äà, îíçè, êîéòî íÿìà çíàíèå çà Àëëàõ, íîñè
íà ïëåùèòå ñè ãðèæè è áåäè, íåîáÿòíè êàòî çå-
ìÿòà è íåéíîòî ñúäúðæàíèå. À êîéòî ïîçíàâà
ñâîÿ Ãîñïîä, çåìíèÿò ìó æèâîò ñå èçïúëâà ñúñ
ñâåòëèíà è äóõîâíà ðàäîñò. Òàêà òîé ÷óâñòâà â
ñåáå ñè íàëè÷íàòà ñèëà íà âÿðàòà (âñåêè ñïîðåä
ñîáñòâåíàòà ñè ñòåïåí). Äà, áîëêàòà, ïðîèçòè÷à-
ùà îò âòîðè÷íèòå ôèçè÷åñêè áîëåñòè, ñå ðàçòî-
ïÿâà è ñòàâà íà ïðàõ ïîä ïîðîÿ íà äóõîâíàòà ðà-
äîñò è íà ñëàäêîòî èçöåëåíèå â ðåçóëòàò íà âÿ-
ðàòà.
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ÄÅÂÅÒÈ ËÅÊ
Áîëíè ÷îâå÷å, âÿðâàù â ñâîÿ Òâîðåö, ïðè÷è-

íàòà äà ñòðàäàø îò áîëåñòèòå, äà ñå ñòðàõóâàø è
äà ñå ïëàøèø îò òÿõ ïðîèçòè÷à îò òîâà, ÷å òå ïî-
íÿêîãà âîäÿò äî ñìúðò è ãèáåë. Ïîíåæå î÷èòå íà
íåõàéñòâîòî âèæäàò ñìúðòòà êàòî âúíøíî óæà-
ñÿâàùà è ñòðàõîâèòà, áîëåñòèòå, êîèòî ìîãàò äà
ÿ ïðè÷èíÿò, ïîðàæäàò òðåâîãà è áåçïîêîéñòâî.
Çàòîâà çíàé ïúðâî – è âÿðâàé íåïîêîëåáèìî, – ÷å
æèòåéñêèÿò ñðîê å ïðåäîïðåäåëåí è íå ñå ïðîìå-
íÿ. Ñëó÷âà ñå äà ïî÷èíàò ðèäàåùèòå íàä íÿêîé â
ïðåäñìúðòåí õðèï, âúïðåêè ÷å ñà ñå ðàäâàëè íà
çäðàâå è áëàãîïîëó÷èå, à áîëíèòå, ÷èåòî ñúñòîÿ-
íèå å áèëî òåæêî è ñà ñå íàìèðàëè â îïàñíîñò, ñà
îçäðàâÿâàëè è ñà æèâåëè äúëãî ñëåä òîâà.

Âòîðî: ñìúðòòà íå å ñòðàøíà ñàìà ïî ñåáå
ñè, êàêòî íè èçãëåæäà âúâ âúíøíèÿ ñè îáëèê. Ñ
âäúõíîâåíèå îò ñâåòëèíàòà íà Ñâåùåíèÿ Êîðàí
â ìíîãî íàøè ïîñëàíèÿ äîêàçàõìå êàòåãîðè÷íî,
áåç äà îñòàâèì íèêàêâî ñúìíåíèå è êîëåáàíèå,
÷å çà âÿðâàùèÿ ñìúðòòà å äåìîáèëèçàöèÿ, ïðè-
êëþ÷âàíå íà ôóíêöèèòå è êðàé íà æèòåéñêèòå
òðóäíîñòè; îñâîáîæäàâàíå îò ðîáñòâîòî – îò
îáó÷åíèåòî è òðåíèðîâêàòà íà çåìíîòî ïîëå çà
èçïèòàíèÿ; ïðåõîäíà âðàòà çà ñðåùà ñ äåâåòäå-
ñåò è äåâåò ïðîöåíòà îò ëþáèìèòå õîðà è îò
ïðèÿòåëèòå, îòïúòóâàëè â îòâúäíèÿ ñâÿò; íà÷èí
äà ñå âëåçå â ïðîñòîðà íà èñòèíñêàòà ðîäèíà è
íà âå÷íîòî ìåñòîïðåáèâàâàíå çà íåñåêâàùî áëà-
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æåíñòâî; ïðåìèíàâàíå îò çåìíèÿ çàíäàí â ãðà-
äèíèòå íà Ðàÿ; çàäúëæèòåëåí ìîìåíò çà ïîëó÷à-
âàíå íà âúçíàãðàæäåíèåòî çà ñâúðøåíàòà ðàáî-
òà, êîåòî ùåäðî è îáèëíî ñå ëåå îò áëàãîäàòíàòà
ñúêðîâèùíèöà íà Âñåìèëîñòèâèÿ Òâîðåö.

Äîêàòî ñúùíîñòòà è ðåàëíîñòòà íà ñìúðòòà
ñà òàêèâà, íà íåÿ íå áèâà äà ñå ãëåäà, ñÿêàø å íå-
ùî ñòðàøíî, à òðÿáâà äà ñå ñìÿòà çà áëàãîâåñòèå
íà ìèëîñúðäèåòî è ùàñòèåòî. Ïðè òîâà ÷àñò îò
ïîêëîííèöèòå íà Àëëàõ íå ñå ñòðàõóâàò îò
ñìúðòòà, çàùîòî å ñâèðåïà è ñðàçÿâàùà, à ïî
ïðè÷èíà íà æåëàíèåòî ñè äà ïðèäîáèÿò ïîâå÷å
äîáðè äåëà, êîèòî äà èçâúðøàò ïðè óäúëæàâàíå
íà æèòåéñêàòà èì ôóíêöèÿ.

Äà, çà ðàäåòåëèòå íà âÿðàòà ñìúðòòà å âðàòàòà
íà ìèëîñúðäèåòî, à çà ðàäåòåëèòå íà çàáëóäàòà å
êëàäåíåö íà âå÷åí ìðàê.

ÄÅÑÅÒÈ ËÅÊ
Áîëíè ÷îâå÷å, êîéòî ñå òðåâîæèø áåç ïðè÷è-

íà, òè ñå áåçïîêîèø îò òåæêèòå ñòúïêè è îò ñè-
ëàòà íà áîëåñòòà, à òîâà óâåëè÷àâà áðåìåòî íà
ñòðàäàíèåòî òè. Àêî èñêàø äà ãî îáëåê÷èø, ñòà-
ðàé ñå è ïîëàãàé óñèëèÿ äà ïðåîäîëååø òðåâîãà-
òà. Òîåñò ìèñëè çà ïîëçèòå îò áîëåñòòà è çà íà-
ãðàäàòà, êîÿòî ïðåäñòîè äà ïîëó÷èø çà íåÿ,
óñêîðÿâàé ñòúïêèòå êúì îçäðàâÿâàíåòî è èç-
òðúãâàé îò ñåáå ñè êîðåíèòå íà áåçïîêîéñòâîòî,
çà äà èçòðúãíåø áîëåñòòà îò êîðåíèòå ù!
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Äà, òðåâîãàòà (íàøåïâàíèÿòà íà ñàòàíàòà) óãî-
ëåìÿâà è óäâîÿâà ñúñòîÿíèåòî òè, çàùîòî ïîä
ñòúïêèòå íà ôèçè÷åñêàòà áîëåñò áåçïîêîéñòâîòî
ïîðàæäà â ñúðöåòî äóõîâíà áîëåñò è ôèçè÷åñêàòà
ñå çàäúðæà, îïèðàéêè ñå íà äóõîâíàòà. Àêî ïðîãî-
íèø òðåâîãàòà è âúëíåíèÿòà, êàòî ïîâåðèø íà
Àëëàõ ïîâåëÿòà, óäîâëåòâîðèø ñå ñ ïðåäîïðåäå-
ëåíèåòî îò Íåãî è ñè ïðåäñòàâÿø âëîæåíàòà â
ñòðàäàíèåòî ìúäðîñò, ôèçè÷åñêàòà áîëåñò ùå èç-
ãóáè âàæíî ðàçêëîíåíèå îò êîðåíèòå ñè, ÷àñò îò
íåÿ ùå ñå îáëåê÷è è ùå èç÷åçíå. Êîãàòî áîëåñòòà
òè å ñúïðîâîäåíà îò ñàìîâíóøåíèÿ è áåçïîêîé-
ñòâà, å âúçìîæíî â ðåçóëòàò íà òðåâîãàòà åäíà
ñòîòíà ÷àñò îò òåçè çàáëóäè äà íàðàñíå äåñåò ïú-
òè. À ñ ïðåîäîëÿâàíåòî íà áåçïîêîéñòâîòî äåé-
ñòâèåòî íà áîëåñòòà îòñëàáâà ñ äåâåò äåñåòè.
Êîãàòî òðåâîãàòà å ïîäõðàíâàíà îò ñòðàõîâå è
ãðèæè, òîâà çàñèëâà ñòðàäàíèåòî. Áîëíèÿò èçïàäà
â ïîëîæåíèå, ïðè êîåòî ñÿêàø îáâèíÿâà Áîæèÿòà
ìúäðîñò, êðèòèêóâà Áîæèåòî ìèëîñúðäèå è ñå îï-
ëàêâà îò Ìèëîñòèâèÿ ñè Òâîðåö. Çàòîâà, ïðîòèâíî
íà íàìåðåíèÿòà ñè, òîé áèâà ïîäëàãàí íà ïðåâúç-
ïèòàíèå è ïîëó÷àâà óäàðè, êîèòî çàñèëâàò ñòðàäà-
íèåòî ìó, çàùîòî êàêòî ïðèçíàòåëíîñòòà óâåëè÷à-
âà áëàãîäàòíèòå ìîìåíòè, òàêà è îïëàêâàíåòî èç-
îñòðÿ áîëåñòòà è áåäàòà. Âïðî÷åì ïî ñâîÿòà ñúù-
íîñò è òðåâîãàòà å áîëåñò è ëå÷åíèåòî ù ñå çàêëþ-
÷àâà åäèíñòâåíî â îñúçíàâàíå íà ìúäðîñòòà, âëî-
æåíà â ñòðàäàíèåòî. Àêî ðàçáåðåø òàçè ìúäðîñò

23



è ïîëçèòå îò áîëåñòèòå, íàìàæè òðåâîãàòà ñè ñ òî-
çè ìåõëåì, èçáàâè ñå îò òîâà è âìåñòî “Î, ãîðêî
ìè!” êàæè: “Ñëàâà íà Àëëàõ çà âñÿêî ñúñòîÿíèå!”

ÅÄÈÍÀÉÑÅÒÈ ËÅÊ
Áîëíè áðàòêî, ÷èåòî òúðïåíèå ñå èç÷åðïâà,

âúïðåêè ÷å áîëåñòòà òè ïðè÷èíÿâà ñòðàäàíèå â
ìîìåíòà, â ñúùîòî âðåìå òÿ òå äàðÿâà ñ íåìàòå-
ðèàëíà ñëàäîñò, êîÿòî áëèêà îò ïðåäõîäíî èçëå-
êóâàíå, íàðåä ñ äóõîâíî óäîâîëñòâèå, èçâèðàùî
îò íàãðàäàòà çà òàçè áîëåñò. Âðåìåòî îò äíåñ íà-
òàòúê, è äîðè îò òîçè ÷àñ íàñåòíå, ïîâå÷å íå íîñè
áîëåñò. Áåç ñúìíåíèå, íÿìà áîëêà áåç ïðè÷èíà.
Êîãàòî íÿìà áîëêà, íÿìà íèòî ñòðàäàíèå, íèòî îï-
ëàêâàíå. Ïîíåæå ñè âúîáðàçÿâàø è ïðåäñòàâèòå
òè ñà ïîãðåøíè, òå å îáõâàíàëî íåòúðïåíèå. Àëà
ñ îòìèíàâàíåòî íà áîëåñòíèÿ ïåðèîä ùå ñå ðàçòî-
ïè è ùå ñå èçëè÷è ñòðàäàíèåòî, èçæèâÿíî ïðåç
íåãî, ùå ñå çàïàçè ñàìî âúçäàÿíèåòî çà áîëåñòòà è
ùå îñòàíå ñëàäîñòòà îò íåéíîòî îòøóìÿâàíå. Áè
áèëî ãëóïîñò è äîðè ëóäîñò äà ñè ñïîìíÿø ïîñëå
çà îòìèíàëàòà áîëåñò è äà ñòðàäàø îò íåÿ, äà èç-
ãóáèø è äà èç÷åðïàø òúðïåíèåòî ñè, êîãàòî áè
òðÿáâàëî äà ñè âåñåë è äîâîëåí çà äàðåíàòà òè ðà-
äîñò è áëàæåíñòâî îò âúçäàÿíèåòî çà òúðïåíèåòî.
Îòìèíàëèòå äíè íå ùå ñå çàâúðíàò ïîâå÷å, à íå å
ëè ãëóïîñò îòñåãà äà àíãàæèðàìå ñúçíàíèåòî ñè ñ
ìèñëè çà äåí, êîéòî âñå îùå íå ñå å ðîäèë, çà áî-
ëåñò, êîÿòî âñå îùå íå íè å ñïîëåòÿëà, è çà ñòðà-
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äàíèå, êîåòî íå å çàïî÷íàëî äà íè ìú÷è? Ïîäîáíà
ñàìîçàáëóäà â ðåçóëòàò íà ãîð÷èâ ðàçìèñúë è
îáðåìåíÿâàíå íà ñúçíàíèåòî ñ æåñòîêî ñòðàäàíèå
òëàñêàò êúì èçãóáâàíå íà òúðïåíèåòî. Òî å âñå
åäíî òðè òèïà íåñúùåñòâóâàùè ñúñòîÿíèÿ äà ñå
îáàãðÿò ñ öâåòîâåòå íà òðè ñòåïåíè îò ðåàëíîñòòà.
Íå å ëè òîâà ãëóïîñò? Äîêàòî âðåìåòî íà áîëåñò-
òà, îòìèíàëà ïðåäè íàñòîÿùèÿ ìîìåíò, ïîðàæäà
âúçòîðã è ëèêóâàíå, è äîêàòî áúäåùîòî âðåìå,
êîåòî ïðåäñòîè äà íàñòúïè îò äíåñ íàñåòíå, âñå
îùå íå ñå å ïðåâúðíàëî â äåéñòâèòåëíîñò, è áî-
ëåñòòà ëèïñâà, è ñòðàäàíèåòî ëèïñâà.

Íå ðàçïèëÿâàé, áðàòêî, íàëÿâî è íàäÿñíî ñè-
ëàòà äà òúðïèø, äàðåíà òè îò Èñòèíàòà (Àë-
Õàê), ïðåñëàâåí å Òîé è âñåâèøåí, à ñúáåðè öÿ-
ëàòà ñè ñïîñîáíîñò äà óñòîÿâàø ïðåä áîëêàòà,
êîÿòî òå å îáçåëà â òîçè ìèã, èçðå÷è: “Ìíîãîòúð-
ïåëèâè ÷îâå÷å!” è òâúðäî ïîíåñè âñè÷êî!

ÄÂÀÍÀÉÑÅÒÈ ËÅÊ
Áîëíè ÷îâå÷å, êîéòî ïî ïðè÷èíà íà ñâîåòî

ñòðàäàíèå ñè âúçïðåïÿòñòâàí äà èçâúðøâàø áî-
ãîñëóæåíå è äà îòïðàâÿø çîâ, è êîéòî ñúæàëÿ-
âàø çà ïîäîáíî ëèøåíèå, çíàé, ÷å òîâà å
ðåãëàìåíòèðàíî â çíàòåí ïðîðî÷åñêè õàäèñ.5 Â
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5 Îò Àáó Ìóñà ñå ïðåäàâà, ÷å Ïðîðîêúò, Àëëàõ äà ãî
áëàãîñëîâè è ñ ìèð äà ãî äàðè, å êàçàë: “Êîãàòî íÿêîé ðàá
å áîëåí èëè íà ïúò, çà íåãî Âñåâèøíèÿò Àëëàõ å ïðåäïèñàë 



íåãî ñå êàçâà, ÷å è êîãàòî å áîëåí, âÿðâàùèÿò ïî-
ëó÷àâà íàãðàäà çà ñâîåòî áîãîñëóæåíå. Áîëåñòòà
íå ëèøàâà îò âúçäàÿíèå. Àêî ÷îâåê â òàêîâà ñúñ-
òîÿíèå èçïúëíÿâà ðåëèãèîçíèòå ïðåäïèñàíèÿ
ñïîðåä âúçìîæíîñòèòå ñè, áîëåñòòà êîìïåíñèðà
çà âñè÷êè ïðîïóñíàòè ïî òàçè ïðè÷èíà çàäúëæå-
íèÿ, à êîãàòî ïîëîæåíèåòî ìó ñå âëîøè, íàïúë-
íî ãè çàìåñòâà, ùîì ïîíàñÿ òúðïåëèâî, óïîâàâà
ñå íà Àëëàõ è èìà íàìåðåíèå äà ñå ïðèäúðæà
êúì çàêîíèòå íà âÿðàòà. Òàêà ñúùî ñòðàäàíèåòî
êàðà ÷îâåêà äà ÷óâñòâà ñâîÿòà ñëàáîñò è áåçïî-
ìîùíîñò. Áîëíèÿò ñå ïðèìèðÿâà ñ òàçè äàäå-
íîñò, êàòî îòïðàâÿ çîâ ñ äóìè è äåéñòâèÿ. À Àë-
ëàõ, Ïðåñëàâíèÿ è Âñåâèøíèÿ, íå âëàãà ó ÷îâå-
êà áåçãðàíè÷íà ñëàáîñò è áåçêðàéíà íåìîù  çà
äðóãî îñâåí çà äà ãî íàêàðà äà ïðèáÿãâà âèíàãè
ñ ìîëáè äî Áîæèåòî ïðèñúñòâèå, äà ïðîñè è äà
èñêà ïîäêðåïà, êàêòî å êàçàíî â ñëåäíîòî êîðà-
íè÷íî çíàìåíèå:

“Êàæè: “Íå áè âè îáúðíàë âíèìàíèå ìîÿò
Ãîñïîä, îñâåí àêî ñòå ãî ïðèçîâàâàëè.” (25: 77)

Ïîíåæå áîëåñòòà å ìîòèâ çà îòïðàâÿíå íà
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ñúùîòî âúçäàÿíèå, êàêâîòî è çà îíçè, êîéòî å äåéñòâàë
çäðàâ è ïðåáèâàâàù íà åäíî ìÿñòî.”



èñêðåí çîâ, â êîåòî ñå êðèå ìúäðîñòòà ïðè ñú-
òâîðÿâàíåòî íà ÷îâåêà è îñíîâíàòà ïðè÷èíà çà
íåãîâàòà âàæíîñò, íå å ïðàâèëíî äà ñå îïëàêâà-
ìå îò íåÿ, à òðÿáâà äà áëàãîäàðèì íà Àëëàõ. Èç-
âîðèòå íà çîâà, îòïðèùåíè è áëèêíàëè ñ áîëåñò-
òà, íå òðÿáâà äà ñå ïðåñóøàâàò ïðîñòî êàòî ñå
ñäîáèâàìå ñàìî ñúñ çäðàâå.

ÒÐÈÍÀÉÑÅÒÈ ËÅÊ
Êëåòíèêî, îïëàêâàù ñå îò áîëåñòòà, òÿ å ñúê-

ðîâèùå çà íÿêîè õîðà, ñêúïîöåíåí Áîæè äàð è
âñåêè ñïîëåòÿí îò íåÿ å ñïîñîáåí äà ñè ÿ ïðåä-
ñòàâè îò òîçè úãúë. Áîæèÿòà ìúäðîñò èçèñêâà
æèòåéñêèÿò êðàé äà íàñòúïè â íåèçâåñòåí ÷àñ,
òîé äà áúäå èçáàâëåíèå çà ÷îâåêà îò àáñîëþòíî-
òî îò÷àÿíèå è îò àáñîëþòíîòî áåçãðèæèå, äà ãî
äúðæè ìåæäó ñòðàõà è íàäåæäàòà è äà çàïàçè
çåìíèÿ è îòâúäíèÿ ìó æèâîò îò ïàäàíå â áåç-
äíàòà íà ãèáåëòà. Ñ äðóãè äóìè, î÷àêâà ñå æè-
òåéñêèÿò êðàé äà íàñòúïè âñåêè ìèã è àêî òîé
ñâàðè ÷îâåêà â ìîìåíò, êîãàòî å ïîòúíàë â íå-
õàéñòâî, ùå ìó íàíåñå òåæêè ùåòè âúâ âå÷íèÿ
îòâúäåí æèâîò. À áîëåñòòà ðàçñåéâà è ðàçïðúñê-
âà òîâà áåçãðèæèå, êàðà íè äà ìèñëèì çà äðóãèÿ
ñâÿò è àíãàæèðà ñ íåãî ñúçíàíèåòî íè. Ñëó÷âà ñå
äîðè ÷îâåê äà ïîëó÷è îãðîìíà ïå÷àëáà è çà
äâàéñåò äåíà äà ïðèäîáèå ïîëçè, êàêâèòî íàâÿð-
íî å òðóäíî äà äîñòèãíå è çà äâàéñåò ãîäèíè.
Åòî åäèí ïðèìåð.
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Èìàøå äâàìà ìëàäåæè, Àëëàõ äà ãè îïðîñòè,
åäèíèÿò – Ñàáðè îò Èëåìà, à äðóãèÿò – Ìóñòàôà
Âåçèðçàäå îò Èñëÿìêüîé. Âúïðåêè ÷å áÿõà åäèí-
ñòâåíèòå íåãðàìîòíè èçìåæäó âñè÷êèòå ìè ó÷å-
íèöè, áÿõ çàáåëÿçàë ñ âúçõèòà, ÷å ñà â ïúðâàòà
ðåäèöà ïî ïðåäàíîñò è èñêðåíîñò â ñëóæåíåòî
íà èñëÿìà. Àç íå ðàçáðàõ òîãàâà êàêâà ìúäðîñò
ñå êðèå â òîçè ôàêò, íî ñëåä ñìúðòòà èì íàó÷èõ,
÷å è äâàìàòà ñà ñòðàäàëè îò íåèçëå÷èìà áîëåñò.
Ðúêîâîäåíè îò íåÿ, òå ïðèäîáèëè âåëèêî áëàãî-
÷åñòèå, ñòðåìåëè ñå êúì èçâèñåíà âñåîòäàéíîñò
è êúì ïîâåäåíèå, êîåòî äà èì äîíåñå ïîëçà â îò-
âúäíèÿ æèâîò, çà ðàçëèêà îò âñè÷êè îñòàíàëè
ìëàäåæè, íåáðåæíè è ïðîïóñêàùè äîðè çàäúë-
æåíèÿòà ñè. Ìîëÿ Àëëàõ äâåòå ãîäèíè íà áîëåñò
è ñòðàäàíèå, êîåòî ñïîìåíàòèòå ìîì÷åòà ïðåêà-
ðàõà â çåìíèÿ ñâÿò, äà ñà ñå ïðåâúðíàëè â ìè-
ëèîíè ãîäèíè áëàæåíñòâî è ùàñòèå â îòâúäíèÿ
æèâîò, â Ðàÿ. Åäâà ñåãà ðàçáèðàì, ÷å îòïðàâå-
íèÿò îò ìåí çîâ äà ñå èçëåêóâàò – îò ãëåäíà òî÷-
êà íà çåìíàòà äåéñòâèòåëíîñò – å áèë çîâ â òÿõ-
íà âðåäà. Íî ìîëÿ Àëëàõ ìîëèòâàòà ìè çà òÿõíî-
òî çäðàâå äà å áèëà ïðèåòà.

È òàêà, îíåçè äâàìà ìëàäåæè, ïî ìîå äúëáî-
êî óáåæäåíèå, ñà óñïåëè äà ïîëó÷àò ïå÷àëáà,
ðàâíîñòîéíà íà îíîâà, êîåòî ÷îâåê ïîñòèãà ïîíå
çà äåñåò ãîäèíè óñèëèÿ è áëàãî÷åñòèå.6 Àêî ñå
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6 Àáó Õóðàéðà, Àëëàõ äà å äîâîëåí îò íåãî, ïðåäàâà, ÷å



ãîðäååõà ñ äîáðîòî ñè çäðàâå ïîäîáíî íà íÿêîè
ñâîè âðúñòíèöè è ñå âîäåõà ïî îáè÷àÿ íà íåõàé-
ñòâîòî è íåðàçóìíîñòòà, äîêàòî íàêðàÿ ãè âðúõ-
ëåòè äåáíåùàòà ñìúðò – êàêòî ñå ïðîêðàäâàò
îïèïîì â òèíÿòà è ìðàêà íà ãðåõîâåòå, – ñåãà
ãðîáîâåòå èì ùÿõà äà áúäàò äóïêè íà ñêîðïèîíè
è çìèè âìåñòî äà ñà ìîãèëè îò ñâåòëèíà è ñúê-
ðîâèùà îò áëÿñúê.

Äîêàòî áîëåñòèòå ïðîäúëæàâàò äà íîñÿò â
ñúùíîñòòà ñè òåçè îãðîìíè ïîëçè, å íåäîïóñòè-
ìî äà ñå îïëàêâàìå îò òÿõ, à òðÿáâà äà ñå îïèðà-
ìå íà Áîæèåòî ìèëîñúðäèå ÷ðåç óïîâàíèå, òúð-
ïåíèå è ðàäîñòíà ïðîñëàâà è áëàãîäàðíîñò.

×ÅÒÈÐÈÍÀÉÑÅÒÈ ËÅÊ
Áîëíè ÷îâå÷å, ïðåä ÷èèòî î÷è å ñïóñíàòà ïå-

ëåíà, àêî ðàçáåðåø, ÷å çàä âîàëà ïðåä ïîãëåäèòå
íà âÿðâàùèòå õîðà ñå êðèå ñâåòëèíà (è òî êàê-
âà!) è èìà äóõîâíî îêî, ùå êàæåø: “Áëàãîäàðÿ è
õèëÿäè ïúòè ïðèçíàòåëíîñò íà ìèëîñúðäíèÿ ìè
Ãîñïîä!”. Çà îáÿñíåíèå íà òîçè ìåõëåì ùå ðàç-
êàæà ñëåäíàòà ñëó÷êà.

Íåùàñòèå ñïîëåòÿ ëåëÿòà íà Ñþëåéìàí îò

29

Ïðîðîêúò, Àëëàõ äà ãî áëàãîñëîâè è ñ ìèð äà ãî äàðè, å
êàçàë: “Àêî íÿêîé ÷îâåê èìà ïðåä Àëëàõ ïîëîæåíèå, êîåòî
òîé íå ìîæå äà äîñòèãíå ñ äåëà, Àëëàõ íå ïðåñòàâà äà ãî
ïîäëàãà íà èçïèòàíèÿ ÷ðåç íåæåëàíè çà íåãî íåùà, äîêàòî
íàêðàÿ ìó ïîçâîëè äà ãî äîñòèãíå.” (äîáúð õàäèñ)



Áàðëà7, êîéòî ïðîäúëæè äà ìè ñëóæè îñåì ãîäè-
íè, áåç äà ìè äîñàäè íèòî âåäíúæ è áåç äà ìå
ïðèòåñíè ñ êàêâîòî è äà áèëî, íàïúëíî âñåîò-
äàéíî è ïî÷òèòåëíî. Êëåòíèöàòà áå ïîðàçåíà îò
ñëåïîòà è ñâåòëèíàòà áå óãàñíàëà â î÷èòå ù. Ïî-
íåæå òàçè ïðàâåäíà æåíà ìè èìàøå èçêëþ÷è-
òåëíî äîâåðèå, ìíîãî ïîâå÷å, îòêîëêîòî çàñëó-
æàâàõ, òÿ ñå âêîï÷è â ìåí, êîãàòî íàïóñêàõ äæà-
ìèÿòà, è ìè êàçà: “Çà Áîãà, ïîìîëè ñå íà Àëëàõ
çà î÷èòå ìè!”. Àç íà ñâîé ðåä ïðåâúðíàõ ïðàâåä-
íîñòòà íà òàçè áëàãîñëîâåíà âÿðâàùà æåíà â çà-
ñòúïíèê è õîäàòàé çà çîâà ñè, è îòïðàâèõ êúì
Àëëàõ ìîëáà ñúñ ñìèðåíèå è áîãîóãîäíîñò:
“Áîæå, Ãîñïîäè ìîé, çàðàäè ñâåòîñòòà íà íåéíà-
òà ïðàâåäíîñò âúçñòàíîâè çðåíèåòî ù!” Íà ñëåä-
âàùèÿ äåí îò áëèçêèÿ îêðúæåí ãðàä Áóðäóð äîé-
äå ëåêàð îôòàëìîëîã è ÿ èçëåêóâà. Àëëàõ º âúð-
íà çðåíèåòî, à ñëåä ÷åòèðèéñåò äåíà îòíîâî çàò-
âîðè î÷èòå ù. Ìíîãî ìå çàáîëÿ, ìíîãî ñå ìîëèõ
çà íåÿ è ñå íàäÿâàì äà å áèëî îòêëèêíàòî íà çîâà
ìè â ïîëçà íà íåéíèÿ îòâúäåí æèâîò. Èíà÷å òîçè
ìîé çîâ ïîãðåøíî ùå ñå å ïðåâúðíàë â ìîëáà
ïðîòèâ íåÿ. Òÿ îñòàíà äà æèâåå ñàìî îùå ÷åòè-
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7 Îòäàëå÷åíî ñåëöå â ïëàíèíñêàòà âåðèãà Òàâúð (Òî-
ðîñ), ðàçïîëîæåíà â Þæíà Òóðöèÿ. Òàì Ó÷èòåëÿ Ñàèä
Íóðñè áèë èçïðàòåí íà çàòî÷åíèå ïðåç 1926 ã. è ïðåáèâà-
âàë ïðèíóäèòåëíî îñåì ãîäèíè è ïîëîâèíà. Ñïîìåíàòèÿò
Ñþëåéìàí å ïúðâèÿò ó÷åíèê íà Ðèñàëå-è Íóð â îíåçè êðàè-
ùà. – Á. ïð. 



ðèéñåò äåíà, çà äà çàâúðøè æèòåéñêèÿ ñè ñðîê.
Ñëåä èçòè÷àíåòî ìó ñå îòïðàâè êúì ìèëîñòòà íà
Àëëàõ.

È òàêà, ëèøàâàíåòî íà òàçè æåíà, çà êîÿòî
ìîëèì ñúñòðàäàíèå, îò áëàãîòî íà çðåíèåòî è îò
âúçìîæíîñòòà äà ñå ëþáóâà íà òúæíèòå ãðàäèíè
íà Áàðëà, è ñïóñêàíåòî íà âîàë ìåæäó íåÿ è ïðå-
êðàñíèòå ïîëÿ çà ÷åòèðèéñåò äåíà, ñåãà ñà ïîëó-
÷èëè ñâîåòî âúçìåçäèå â ãðîáà ù, êúäåòî òÿ ÷å-
òèðè õèëÿäè äåíà ãëåäà Ðàÿ è ñúçåðöàâà çåëåíè-
íàòà íà Íåáåñíèòå ãðàäèíè. Òîâà å ïî ïðè÷èíà
íà íåéíàòà òâúðäà è äúëáîêà âÿðà, è íà íåéíàòà
ñèÿéíà è âåëèêà ïðàâåäíîñò.

Äà, êîãàòî ïðåä î÷èòå íà âÿðâàùèÿ ñå ñïóñ-
íàò âîàëèòå íà ñëåïîòàòà è òîé âëåçå â ãðîáà â
òàêîâà ñúñòîÿíèå, ïðåä íåãî ñå îòâàðÿ âúçìîæ-
íîñòòà äà íàáëþäàâà ñïîðåä ñòåïåíòà ñè Ñèÿé-
íèÿ ñâÿò ñ ïî-øèðîê ïîãëåä, îòêîëêîòî îñòàíà-
ëèòå ïîêîéíèöè. Êàêòî íèå íà çåìÿòà âèæäàìå ñ
î÷èòå ñè ïîâå÷åòî íåùà, à ñëåïèòå âÿðâàùè íå
ñà ñïîñîáíè íà òîâà, òàêà è â ãðîáà íåçðÿùèòå,
àêî ñà áèëè âÿðâàùè è áëàãî÷åñòèâè, ùå âèæäàò
ïîâå÷å – âñåêè ñïîðåä ñòåïåíòà ñè, – â ñðàâíå-
íèå ñ îñòàíàëèòå ïîêîéíèöè. Òå ùå ñúçåðöàâàò
Ãðàäèíèòå è áëàæåíñòâàòà íà Ðàÿ – âñåêè ñïî-
ðåä ñòåïåíòà ñè, – ñÿêàø ñà ñíàáäåíè ñ òåëåñêî-
ïè, êîèòî óëàâÿò ïðåëåñòíè ãëåäêè îò Ðàÿ è ãè
ïðîæåêòèðàò êàòî íà êèíîåêðàíè ïðåä òåçè ñëå-
ïè õîðà, ëèøåíè â çåìíèÿ æèâîò îò ñâåòëèíàòà
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íà çðåíèåòî.
Òè ìîæåø, áðàòêî, äà ïðèäîáåø îçàðåíîòî

îêî, ðàçêðèâàùî Ðàÿ íàä âúðõîâíèòå íåáåñà, äî-
êàòî ñè îùå â ãðîáà. Òîâà ùå ñòàíå ÷ðåç òúðïå-
íèå è áëàãîäàðíîñò çà ñïóñíàòèÿ ïðåä çðåíèåòî
òè âîàë. Çíàé, ÷å åäèíñòâåíèÿò ëåêàð – ñïåöèà-
ëèñò ïî î÷íè áîëåñòè, ñïîñîáåí äà âäèãíå çàâå-
ñàòà ïðåä ïîãëåäà òè, çà äà âèæäàø ñ îêîòî íà
âÿðàòà, å Ïðåìúäðèÿò Êîðàí.

ÏÅÒÍÀÉÑÅÒÈ ËÅÊ
Áîëíè ÷îâå÷å, êîéòî îõêàø â ñòîíîâå, íå îõ-

êàé è íåäåé äà ñòåíåø, âãëåäàí â îáðàçà íà îò-
âðàòèòåëíàòà è ïðîòèâíà áîëåñò, à âèæ íåéíèÿ
ñìèñúë è çíà÷åíèå, îòïóñíè ñå è èçðå÷è: “Ñëàâà
íà Àëëàõ!”.

Àêî ñìèñúëúò íà áîëåñòòà íå áå íåùî êðàñè-
âî, Ìèëîñòèâèÿò Òâîðåö íå áè ïîäëàãàë íà èç-
ïèòàíèå ÷ðåç áîëåñòè è ñòðàäàíèÿ íàé-îáè÷íè-
òå èçìåæäó ëþáèìèòå Ñè ðàáè. Â åäèí îò ïðî-
ðî÷åñêèòå õàäèñè ñå êàçâà òàêà, èëè êàêòî å
êàçàíî: 

“Íà íàé-æåñòîêèòå áåäè ñðåä õîðàòà ñà
ïîäëàãàíè ïðîðîöèòå, ïîñëå – ñâåòöèòå, à ïîñëå
– íàé-èäåàëíèòå è íàé-èäåàëíèòå.” 

Íà÷åëî íà ïîäëîæåíèòå íà èçïèòàíèå ñòîè
òúðïåëèâèÿò Àéþá, ìèð íåìó, ïîñëå – îñòàíà-
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ëèòå ïðîðîöè, ìèð íà òÿõ, ïîñëå – ñâåòöèòå,
ïîñëå – ïðàâåäíèöèòå. Âñè÷êè òå ïðèåìàëè áî-
ëåñòèòå, îò êîèòî ñòðàäàëè, êàòî ÷èñòî áîãîñëó-
æåíå è âñåìèëîñòèâà íàãðàäà, òúðïåëèâî îòïðà-
âÿëè áëàãîäàðíîñò è ñìÿòàëè, ÷å òîâà èì ñúñòîÿ-
íèå å âèä õèðóðãè÷åñêà îïåðàöèÿ, äàðåíà èì îò
Âñåìèëîñòèâèÿ, Ìèëîñúðäíèÿ.

Àêî è òè, áîëíè ÷îâå÷å, êîéòî îõêàø è ñå ìú-
÷èø, æåëàåø äà ñå ïðèñúåäèíèø êúì êåðâàíà îò
îçàðåíè õîðà, îòäàâàé áëàãîäàðíîñò ñ òúðïåíèå!
Â ïðîòèâåí ñëó÷àé òâîåòî îïëàêâàíå ùå ãè íà-
êàðà äà ñå âúçäúðæàò è äà íå òå âêëþ÷àò â ãðó-
ïàòà ñè. Òîãàâà ùå èçïàäíåø â áåçäíàòà íà íå-
õàéíèòå è ùå òðúãíåø ïî ïúò, íàä êîéòî ñå å
âúçöàðèë ìðàê. Äà, èìà áîëåñòè è òðàãè÷íè èí-
öèäåíòè, êîèòî àêî áúäàò ïîñëåäâàíè îò ñìúðò,
ùå óâåí÷àÿò ñâîÿòà æåðòâà ñúñ ñàíà íà ïðèáëè-
æåíèòå äî Àëëàõ (àóëèÿ), ñÿêàø òîâà å äóõîâíî
ìú÷åíè÷åñòâî (øàõàäà). Òàêèâà ñà áîëåñòèòå,
ñâúðçàíè ñ ðàæäàíåòî8, ñïàçìèòå â ñòîìàõà, óäà-
âÿíåòî, èçãàðÿíåòî è ÷óìàòà. Àêî íÿêîé ïî÷èíå
ïðè ïîäîáíè îáñòîÿòåëñòâà, ùå áúäå èçäèãíàò
äî ñòåïåíòà íà ìú÷åíèê çà âÿðàòà (øàõèä). Èìà
è ìíîãî áëàãîñëîâåíè áîëåñòè, êîèòî àêî çàâúð-
øàò ñúñ ñìúðò, ïðèäàâàò íà ïî÷èíàëèÿ îò òÿõ
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8 Òåçè áîëåñòè ïðèäàâàò ñòåïåí íà äóõîâíî ìú÷åíè÷å-
ñòâî äî èçòè÷àíå íà ñëåäðîäèëíèÿ ïåðèîä – ÷åòèðåñåò
äåíà.



ñòåïåíòà íà ñâåòîñòòà (óèëàÿ). Ñëåä êàòî áîëåñò-
òà íàìàëÿâà ñèëàòà è íåîáóçäàíîñòòà íà îáè÷òà
êúì çåìíèÿ æèâîò, íà ñòðàñòòà è îãðîìíàòà ïðè-
âúðçàíîñò êúì íåãî, òÿ îáëåê÷àâà ñúùî è ðàçäÿ-
ëàòà ñ æèâîòà, áîëåçíåíà è ãîð÷èâà çà õîðàòà íà
çåìíèòå óäîâîëñòâèÿ, è äîðè ãè êàðà äà õàðåñâàò
è äà ïðåäïî÷èòàò ñìúðòòà.

ØÅÑÒÍÀÉÑÅÒÈ ËÅÊ
Ðàçäðàçíåíè áîëíè ÷îâå÷å, áîëåñòòà ó÷è ïî-

ñòðàäàëèòå îò íåÿ äà çà÷èòàò íàé-âàæíèòå ñî-
öèàëíè âðúçêè è íàé-ïðåëåñòíèòå îòíîøåíèÿ â
æèâîòà íà õîðàòà: óâàæåíèåòî è îáè÷òà. Òÿ èç-
áàâÿ ÷îâåêà îò çàòâàðÿíåòî â ñåáå ñè, êîåòî âîäè
äî ïîäèâÿâàíå è ãî ëèøàâà îò ìèëîñúðäèå, êàê-
òî å îáÿñíåíî â ñëåäíîòî êîðàíè÷íî çíàìåíèå:

“Àëà íå! ×îâåê ïðåñòúïâà, çàùîòî ñå å âèäÿë
áîãàò.”(96: 6–7)

Ïîâåëÿâàùàòà çëî äóøà, ïîïàäíàëà â ìðåæà-
òà íà îò÷óæäåíèåòî, êîåòî ïðîèçòè÷à îò çäðàâå-
òî è áëàãîïîëó÷èåòî, íå ùå ïî÷óâñòâà ïîäîáàâà-
ùî óâàæåíèå êúì áðàòñêèòå âðúçêè è íå ùå óñå-
òè ìèëîñúðäèåòî è ñúñòðàäàíèåòî, ñâîéñòâåíî
çà ïîäëîæåíèòå íà èçïèòàíèå ÷ðåç áåäè èëè çà
áîëíèòå. Àëà êîãàòî áîëåñò âðúõëåòè ÷îâåêà è
ïîä íàòèñêà íà ñâîèòå ñòðàäàíèÿ, îïëàêâàíèÿ è
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òåãîáè òîé îñúçíàå êîëêî å áåçïîìîùåí è êîëêî
å áåäåí, ùå ïî÷óâñòâà äúëæèìîòî óâàæåíèå êúì
âÿðâàùèòå ñè áðàòÿ, êîèòî ñå ãðèæàò çà íåãî,
èëè êîèòî ãî ïîñåùàâàò. Ïî àíàëîãèÿ ñúñ ñåáå
ñè òîé ùå óñåòè ÷îâåøêà íåæíîñò è êúì âñè÷êè
õîðà, èçïàäíàëè â áåäà è ñïîëåòåíè îò íåùàñ-
òèå, ñúðöåòî ìó ùå ïðåëåå îò ìèëîñúðäèå è æà-
ëîñò êúì òÿõ â ïúëíèÿ èì ñìèñúë – à òîâà ñà
íàé-âàæíèòå èñëÿìñêè ÷åðòè. Ó íåãî ùå ïëàìíå
ãîðåùî ñú÷óâñòâèå êúì áðàòÿòà ìó ïî ñúäáà è
àêî ìîæå, ùå èì ïîäàäå ðúêà çà ïîìîù, à àêî íå
å ñïîñîáåí íà òîâà, ùå îòïðàâè çîâ çà òÿõ, ùå ãè
ïîñåòè è ùå ñå çàèíòåðåñóâà çà ñúñòîÿíèåòî èì,
ñ êîåòî ùå îòäàäå äàí íà çàêîíîñúîáðàçíà òðà-
äèöèÿ è ùå ïîëó÷è âåëèêà íàãðàäà çà ïîñòúïêà-
òà ñè.

ÑÅÄÅÌÍÀÉÑÅÒÈ ËÅÊ
Áîëíè áðàòêî, êîéòî ñå îïëàêâàø, ÷å ñè áåç-

ñèëåí äà âúðøèø ïðàâåäíè äåëà, áúäè ïðèçíà-
òåëåí: áëàãîâåñòâàì òå, ÷å ñàìàòà áîëåñò îòâàðÿ
ïðåä òåá âðàòèòå íà íàé-÷èñòèòå äîáðîòâîðñòâà.
Îñâåí ÷å ñòðàäàíèåòî íîñè ïîñòîÿííà íàãðàäà è
çà áîëíèÿ, è çà îíåçè, êîèòî ñå ãðèæàò çà íåãî,
òî å íàé-çíà÷èìîòî ñðåäñòâî çà ïîëó÷àâàíå íà
îíîâà, çà êîåòî ñå îòïðàâÿ çîâ.    

Äà, ãðèæàòà çà áîëíèòå íîñè íà âÿðâàùèÿ âå-
ëèêà íàãðàäà. Ïîñåùàâàíåòî èì è çàèíòåðåñîâà-
íîñòòà çà òÿõíîòî çäðàâå è ñïîêîéñòâèå (ïðè óñ-
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ëîâèå äà íå áúäàò ðàçñòðîéâàíè è äà íå èì ñå
äîñàæäà) ñà áëàãîðîäíà ïðîðî÷åñêà ñóííà è â
ñúùîòî âðåìå ñà èçêóïëåíèå çà ãðåõîâåòå. Èìà è
õàäèñ ñ òàêîâà ñúäúðæàíèå:

“Òúðñåòå çîâ îò áîëåí, íà íåãî ñå îòêëèêâà!”

Ãîðíîòî å âàëèäíî îñîáåíî àêî áîëíèÿò å íÿ-
êîé îò íàé-áëèçêèòå õîðà, íàïðèìåð áàùà èëè
ìàéêà. Òîãàâà ãðèæàòà çà òÿõ å âàæíî áîãîñëó-
æåíå è çà íåÿ ñúùî ñå ïîëó÷àâà íàé-ãîëÿìîòî
âúçäàÿíèå. Óñïîêîÿâàíåòî íà ñúðöàòà íà áîëíè-
òå è âäúõâàíåòî íà óòåõà â äóøèòå èì ñå ñìÿòà
çà íåùî ðàâíîñòîéíî íà âàæíà ìèëîñòèíÿ. Êîë-
êî ùàñòëèâè ñà äåöàòà, êîèòî ñå ãðèæàò çà ñâîè-
òå áàùè è ìàéêè ïðè áîëåäóâàíåòî èì, óñïîêîÿ-
âàò íåæíèòå èì óãíåòåíè ñúðöà è âñåëÿâàò â òÿõ
ìèð, êàòî òàêà ñè ñïå÷åëâàò ìîëèòâèòå íà ñâîè-
òå ðîäèòåëè.

Äà, èñòèíàòà, êîÿòî çàñëóæàâà ïîâå÷å âíèìà-
íèå è ïî-âèñîêî ìÿñòî â ñîöèàëíèÿ æèâîò, å, ÷å
äîáðèòå ñèíîâå ùå áúäàò âúçíàãðàäåíè çà ñâîÿ-
òà æàë è ñúñòðàäàíèå êúì ðîäèòåëèòå ñè, ñëåä
êàòî ñà èì îêàçâàëè ïîäîáàâàùî óâàæåíèå è ñà
èçðàçÿâàëè ÷èñòè ÷óâñòâà êúì òÿõ ïî âðåìå íà
áîëåäóâàíåòî èì. Êàðòèíèòå íà ïðåäàíîñò,
êîèòî ðàçêðèâàò òîâà äîáðî ïîâåäåíèå íà äåöàòà
è òÿõíàòà ÷îâå÷íîñò, ïðåäèçâèêâàò âúçõèòàòà íà
âñè÷êè òâîðåíèÿ è äîðè íà àíãåëèòå. Òå ãè
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ïîçäðàâÿâàò, ïðîñëàâÿéêè è âåëè÷àåéêè Àëëàõ,
êàòî âúçêëèöàâàò: “Òîâà å ïîæåëàë Àëëàõ!”
(ìàøààëëàõ) è “Áëàãîñëîâèë å Àëëàõ!” (áàðàê-
àëëàõ).

Äà, ñúñòðàäàíèåòî, ñú÷óâñòâèåòî è ìèëîñúð-
äèåòî, êîèòî îãðàæäàò áîëíèÿ, ðàçòîïÿâàò ñòðà-
äàíèÿòà ìó è ãè ïðåâðúùàò â ïðèÿòíè è ðàäîñò-
íè íàñëàäè.

Ïðèåìàíåòî íà çîâà íà áîëíèÿ è îòêëèêâàíå-
òî ìó å âàæåí è çàñëóæàâàù âíèìàíèå âúïðîñ.
Ïðåäè áëèçî ÷åòèðèéñåò ãîäèíè áÿõ îòïðàâèë
çîâ äà ñå èçëåêóâàì îò áîëêè â ãúðáà. Ïîñëå
îñúçíàõ, ÷å ñòðàäàíèåòî å äàð, âúçäàâàí çàðàäè
çîâà. Êàêòî è çîâúò, êîéòî íå ìîæå ñàì äà ñå
àíóëèðà, òàêà è ðåçóëòàòúò îò íåãî, ïðèíàäëåæàò
íà îòâúäíèÿ æèâîò.9 À çîâúò ñàì ïî ñåáå ñè å âèä
áîãîñëóæåíå, çàùîòî áîëíèÿò òúðñè óáåæèùå
ïðè Àëëàõ, êîãàòî îñúçíàå ñâîÿòà áåçïîìîù-
íîñò. Çàòîâà îòñúñòâèåòî íà âèäèì îòãîâîð íà
ìîÿ çîâ çà èçöåëÿâàíå îò áîëåñòòà ìè â ïðîäúë-
æåíèå íà òðèéñåò ãîäèíè âúîáùå íå ìå îòêëîíè
îò ìèñúëòà, ÷å íÿêîé äåí ùå ñå èçáàâÿ îò íåÿ.
Ïðè÷èíàòà å, ÷å áîëåñòòà å âðåìåòî çà îòïðàâÿ-
íå íà çîâ, à îçäðàâÿâàíåòî íå å ðåçóëòàò îò çîâà,
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ïî-ñêîðî àêî Ïðåñëàâíèÿò Àëëàõ – Ïðåìúäðèÿò,
Âñåìèëîñòèâèÿò – ðåøè äà äàðè èçöåëÿâàíå,
òîé ïðàâè òîâà îò ùåäðîñò è âåëèêîäóøèå. Àêî
çîâúò íè íå áúäå ïðèåò ïî æåëàíèÿ îò íàñ íà÷èí,
íå ìîæåì äà êàæåì, ÷å íå ìó å îòêëèêíàòî. Ïðå-
ìúäðèÿò Òâîðåö çíàå ïî-äîáðå îò íàñ, à íèå ñìå
íåâåæè. Ïðåñëàâíèÿò íè íàáàâÿ íàé-õóáàâîòî è
íàé-ïîëåçíîòî, êîåòî å â íàø èíòåðåñ. Ïîíÿêîãà
Òîé òðóïà çàïàñè îò ìîëáèòå íè, ñâúðçàíè ñúñ
çåìíèÿ æèâîò, çà äà íè áúäàò îò ïîëçà â îòâúä-
íèÿ, è òàêà ïðèåìà çîâà íè. Êàêâîòî è äà å ïîëî-
æåíèåòî, çîâúò, ïðèäîáèë èñêðåíîñò, ïðîèçòè-
÷àù îò òàéíñòâîòî íà áîëåñòòà è âúçíèêíàë îò
ñëàáîñò, áåçïîìîùíîñò, ïðèíèçÿâàíå è íóæäà, å
òâúðäå áëèçî äî ïðèåìàíåòî. Áîëåñòòà å ôóíäà-
ìåíò è îñ íà ïîäîáåí èñêðåí çîâ, çàòîâà áîëíèÿò
è õîðàòà, êîèòî ñå ãðèæàò çà íåãî, òðÿáâà äà èç-
âëåêàò ïîëçà îò ñâîèòå ìîëáè.

ÎÑÅÌÍÀÉÑÅÒÈ ËÅÊ             
Áîëíè áðàòêî, êîéòî ñè èçîñòàâèë áëàãîäàð-

íîñòòà è ñè êàïèòóëèðàë ïðåä îïëàêâàíèÿòà,
æàëáèòå òè ïðîèçòè÷àò îò íàêúðíÿâàíåòî íà íÿ-
êîå òâîå ïðàâî. Íî ïðàâàòà òè íå ñà îòíåòè, çà äà
ñå îïëàêâàø. Íàïðîòèâ, òè íå ñè èçïúëíèë çà-
äúëæåíèÿòà ñè, íàðóøèë ñè ÷óæäè ïðàâà íàä
òåá è íå ñè îòäàë ïðèçíàòåëíîñò. Òè íå ñè èç-
ïúëíèë äúëãà ñè êúì Àëëàõ, Êîéòî èìà ïðàâà
íàä òåá. È íåùî ïîâå÷å, îïëàêâàø ñå ñ ëúæà, à
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ñÿêàø êàçâàø èñòèíàòà. Íå òðÿáâà äà ñå îïëàê-
âàø, êàòî ãëåäàø êúì îíåçè, êîèòî òå ïðåâúç-
õîæäàò ñúñ ñâîåòî çäðàâå, à ïî-ñêîðî áè ñëåäâà-
ëî äà âèäèø îò úãúëà íà çäðàâåòî êëåòèòå áîë-
íùöè, êîèòî ñòîÿò ïî-íèñêî îò òåá è ñå ïðåâèâàò
îò ñèëíàòà áîëêà è ñòðàäàíèå.

Ñëåäîâàòåëíî òè ñè íàòîâàðåí ñúñ çàäà÷àòà
ìíîãî äà áëàãîäàðèø. È àêî ðúêàòà òè å ñ÷óïå-
íà, íàáëþäàâàé îòðÿçàíèòå ðúöå, à àêî ñè ñ åäíî
îêî, ãëåäàé èçòóáèëèòå è äâåòå, äîêàòî çàïî÷-
íåø äà áëàãîäàðèø íà Ïðåñëàâíèÿ Àëëàõ.

Äà, íèêîé íÿìà ïðàâî äà ïðîòÿãà ïîãëåä êúì
îíåçè, êîèòî îò ïîçèöèÿòà íà äîáðóâàíåòî ñòîÿò
ïî-âèñîêî, çà äà íå ïëàìíå ó íåãî èçãàðÿùèÿò
ïîæàð íà îïëàêâàíèÿòà. Àëà ïðè áåäà å çàäúë-
æèòåëíî ÷îâåê äà îòïðàâÿ î÷è êúì îíåçè, êîèòî
îò ïîçèöèÿòà íà íåùàñòèåòî ñà ïîñòðàäàëè ïî-
âå÷å îò íåãî è ñà ïî-òåæêî áîëíè, à ïîñëå äà
áëàãîäàðè è äà ñå çàäîâîëè ñ ïîëîæåíèåòî ñè.
Òàçè òàéíà áå ðàçÿñíåíà â íÿêîè Ïîñëàíèÿ îò
ñâåòëèíà (Ðèñàëå-è Íóð) ÷ðåç ïðèìåð, êîéòî
ìîæå äà ñå îáîáùè ïî ñëåäíèÿ íà÷èí. 

Íÿêàêúâ ÷îâåê õâàùà çà ðúêà êëåòíèê, çà äà
ãî çàâåäå íà âúðõà íà ìèíàðå, êàòî ìó ïðàâè ïî-
äàðúê íà âñÿêî ñòúïàëî ïî ïúòÿ íàãîðå è íàêðàÿ
ñëåä âñè÷êî òîâà ãî óäîñòîÿâà íà âúðõà ñ íàé-
ãîëåìèÿ äàð. Íî âìåñòî äà áëàãîäàðè è äà áúäå
ïðèçíàòåëåí, êàêòî ñå î÷àêâà îò íåãî, êëåòíèêúò
ñå ïðåñòðóâà, ÷å å çàáðàâèë íàãðàäèòå, êîèòî å
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ïîëó÷èë íà ñòúïàëàòà è âïîñëåäñòâèå, è ñìÿòà,
÷å ñà áåç çíà÷åíèå. Íå ñàìî ÷å íå áëàãîäàðè, íî
è âäèãà ïîãëåä íàãîðå, êúì îíåçè, êîèòî ñòîÿò
íàä íåãî, è ñå îïëàêâà ñ äóìèòå: “Àêî ìèíàðåòî
áå îùå ïî-âèñîêî, ùÿõ äà ïðåâúçõîæäàì äðóãè-
òå! Çàùî òî íå ñå èçäèãà êàòî îíàçè âåëè÷åñòâåíà
ïëàíèíà â äàëå÷èíàòà?” Àêî ÷îâåê òàêà ñå æàëâà,
êîëêî îãðîìíà å íåáëàãîäàðíîñòòà ìó ïðåä äàðî-
âåòå è êîëêî ìíîãî ïðåñòúïâà ïðàâäàòà!

Ïîäîáíà å ñèòóàöèÿòà è ñ ÷îâåêà, êîéòî ñå å
ïîÿâèë íà áÿë ñâÿò îò íèùîòî è íå å ñòàíàë íèòî
êàìúê, íèòî äúðâî, íèòî æèâîòíî, à ÷îâåê ìþ-
ñþëìàíèí, óäîñòîåí ñ ìíîãî çäðàâå è æèçíåíè
ñèëè è ïîëó÷èë âèñîêà ñòåïåí íà áëàãîäàò. Âúï-
ðåêè òîâà òîé èäâà è çàïî÷âà äà ñå îïëàêâà, çà-
ùîòî å ëèøåí îò çäðàâå â ðåçóëòàò íà íÿêîè ñëó-
÷àéíîñòè èëè çàùîòî å èçãóáèë äàðîâåòå âñëåä-
ñòâèå íà ëîøèÿ ñè èçáîð èëè ïîðàäè çëîóïîòðå-
áà, èëè ïîíåæå å áåçñèëåí äà ãè ïîñòèãíå áëàãî-
ïîëó÷èå. Òîãàâà êàçâà: “Ãîðêî ìè, êàêâî ñúãðå-
øèõ, òà ìå ñïîëåòÿ âñè÷êî òîâà!” Òàêà ðàçêðèâà,
÷å òúðïåíèåòî ìó ñå å èç÷åðïàëî è èçðè÷à íåçà-
ñëóæåíè êðèòèêè êúì Áîæèåòî ãîñïîäñòâî. Òîâà
ñúñòîÿíèå å äóõîâíà áîëåñò è áåäà, ïî-ãîëÿìà îò
ôèçè÷åñêîòî ñòðàäàíèå è îò áåäàòà, â êîÿòî ÷î-
âåê å èçïàäíàë. Æàëáèòå ìó ñàìî çàñèëâàò áî-
ëåñòòà, êàêòî àêî íÿêîé ñå áîðè ñ êîíòóçåíà ðú-
êà. Ïîçèöèÿòà íà ðàçóìíèÿ å ïðåäñòàâåíà îò
ñïîìåíàòèòå ñëîâà íà Âñåâèøíèÿ: 
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“... Êîèòî, ùîì áåäà ãè ñïîëåòè, êàçâàò: “Íèå
íà Àëëàõ ïðèíàäëåæèì è ïðè Íåãî ñå çàâðúùà-
ìå.” (2: 156)

Ðàçóìíèÿò òúðïåëèâî ïðåäîñòàâÿ íà Àëëàõ
äà ðåøè, òàêà ÷å áîëåñòòà äà ïðèêëþ÷è èçïúë-
íåíèåòî íà ñâîèòå ôóíêöèè è äà ñè îòèäå.

ÄÅÂÅÒÍÀÉÑÅÒÈ ËÅÊ
Êàêòî ñî÷è ôîðìóëèðîâêàòà, äàäåíà îò Áåç-

ñìúðòíèÿ – Àëëàõ Êðàñèâèÿ, Íîñèòåëÿ íà âåëè-
÷èåòî, – Êîéòî å îïðåäåëèë êàòî Íàé-ïðåêðàñ-
íèòå âñè÷êè Ñâîè èìåíà, âñè÷êè òå ñà êðàñèâè.
Òàêà è æèâîòúò å íàé-êðàñèâîòî, íàé-ïðåëåñò-
íîòî è íàé-êîìïëåêñíîòî îãëåäàëî íà Áåçñìúðò-
íèÿ, à îãëåäàëîòî íà Êðàñèâèÿ å ñúùî êðàñèâî.
Îãëåäàëîòî, êîåòî îòðàçÿâà Íåãîâèòå õóáîñòè,
ñúùî ñòàâà êðàñèâî. Âñÿêî íåùî, êîåòî ñå ñëó÷-
âà îò ñòðàíà íà Êðàñèâèÿ è ñå èçÿâÿâà òàì, å ñú-
ùî êðàñèâî. Âñè÷êî, êîåòî ñå ñëó÷âà â æèâîòà, å
êðàñèâî îò ãëåäíà òî÷êà íà ðåàëíîñòòà, çàùîòî
ðàçêðèâà êðàñèâèòå ãðàâþðè íà Íàé-ïðåêðàñíè-
òå èìåíà.            

Àêî æèâîòúò ïðåìèíå â åäíîîáðàçèå, ñàìî â
çäðàâå è áëàãîïîëó÷èå, òîé áè ñå ïðåâúðíàë â
äåôåêòíî îãëåäàëî – â èçâåñòíà íàñîêà òîé áè
ïîðîäèë ÷óâñòâî çà ïðàçíîòà è áåçñìèñëèå, áè
ïðè÷èíèë ñòðàäàíèå è çàòðóäíåíèå, áè ñå ïðè-
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íèçèëà ñòîéíîñòòà ìó. Òîãàâà ñëàäîñòòà è óäî-
âîëñòâèåòî íà ñúùåñòâóâàíåòî áèõà ñå ïðåâúð-
íàëè â áîëêà è îãîð÷åíèå, à ÷îâåêúò áè ñå õâúð-
ëèë èëè â òèíÿòà íà ãëóïîñòòà, èëè â áëàòîòî íà
ðàçâëå÷åíèÿòà è ðàçãóëà, è áè çàïðèëè÷àë íà çàò-
âîðíèê, êîéòî ñå îòíàñÿ âðàæäåáíî êúì æèâîòà
ñè è ñå ñòàðàå áúðçî äà ãî óáèâà â ñâîåòî æåëà-
íèå ñðîêúò íà ïðèñúäàòà äà èçòå÷å ïî-ñêîðî.

À æèâîòúò, êîéòî ïðîòè÷à â ïðîìåíè è â äâè-
æåíèå, è èçèñêâà äà ñå ïðåìèíàâà ïðåç ðàçëè÷íè
åòàïè, íè êàðà äà ÷óâñòâàìå, ÷å òîé èìà ñòîé-
íîñò è òåæåñò. Òîâà ïðèäàâà çíà÷åíèå íà ñú-
ùåñòâóâàíåòî è ãî íàñèùà ñ óäèâèòåëíà ñëà-
äîñò. Òîãàâà ÷îâåê íå æåëàå æèòåéñêèÿò ìó ñðîê
äà ïðèêëþ÷è ïî-ñêîðî è âúïðåêè ÷å ñòðàäà îò
ðàçëè÷íè òðóäíîñòè è áåäè, íå îõêà è íå ñêúðáè:
“Êîãà ëè ñëúíöåòî ùå çàëåçå!”,  èëè “Êîãà ëè
íîùòà ùå ñâúðøè!” 

Äà, àêî æåëàåòå, ïîïèòàéòå íÿêîé áîãàò áåç-
äåëíèê, íà êîãîòî âñè÷êî å íàðåä, ïîïèòàéòå ãî
êàê å, è íåïðåìåííî ùå ÷óåòå îò íåãî èçðàçè íà
áîëêà è ïå÷àë: “Îõ, âðåìåòî íå ìèíàâà! Åëà äà
ïîòúðñèì íÿêàêâî çàáàâëåíèå, çà äà óáèåì
âðåìåòî! Íåêà ïîèãðàåì ìàëêî òàáëà!” Èëè ùå
÷óåòå îïëàêâàíèÿ, êîèòî ïðîèçòè÷àò îò ãîëåìè
íàäåæäè: “Íåäîñòàòú÷íî ñúì ñâúðøèë! Åõ, äà
ìîãà äà íàïðàâÿ åäè-êàêâî ñè!” À ùîì ïîïèòàø
êàê å íÿêîé áåäíÿê, ïîòúíàë â áåäè, èëè òåæêî-
ðàáîòíèê, àêî å ðàçóìåí, ùå òè îòãîâîðè: “Äîá-
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ðå ñúì, ñëàâà íà Àëëàõ, õèëÿäè áëàãîäàðíîñòè
íà ìîÿ Ãîñïîä! Àç æèâåÿ â ïîñòîÿíåí òðóä. Õó-
áàâî áè áèëî ñëúíöåòî äà íå çàëÿçâà ñêîðî, òà äà
ñâúðøà ðàáîòàòà ñè. Òàêà âðåìåòî ìèíàâà áúðçî
è æèâîòúò òå÷å áåçñïèðíî, è âúïðåêè ÷å ñúì
ïîòúíàë â äåéñòâèòåëíîñòòà, è òîâà ùå îòìèíå.
Âñÿêî íåùî óñêîðÿâà ñòúïêèòå ñè ïî òîçè øàá-
ëîí.” Ñ ïîäîáíè äóìè áåäíèÿò ÷îâåê äàâà èçðàç
íà âèæäàíåòî ñè çà ñòîéíîñòòà è çíà÷åíèåòî íà
ñúùåñòâóâàíåòî íàðåä ñúñ ñâîåòî ñúæàëåíèå, ÷å
æèâîòúò ìó ñå èçïëúçâà. Âúïðåêè ÷å ñúæàëÿâà
çà òîâà, òîé âñå ïàê ðàçáèðà, ÷å ñëàäîñòòà íà ñú-
ùåñòâóâàíåòî è ñòîéíîñòòà íà æèâîòà å â ïîëà-
ãàíåòî íà òðóä è íà òåæêè óñèëèÿ. À ñïîêîé-
ñòâèåòî, âåñåëèåòî, çäðàâåòî è áëàãîïîëó÷èåòî
âãîð÷àâàò áèòèåòî è ãî óòåæíÿâàò, òàêà ÷å ÷îâåê
ïîæåëàâà äà ñå îòúðâå îò íåãî ïî-ñêîðî.

Áîëíè áðàòêî, çíàé, ÷å êîðåíúò íà áåäèòå è
çëèíèòå, è äîðè íà ãðåõîâåòå, å íèùîòî. Êàêòî
áå êàòåãîðè÷íî è ïîäðîáíî äîêàçàíî â ïîâå÷åòî
Ïîñëàíèÿ îò ñâåòëèíà (Ðèñàëå-è Íóð), íèùîòî
å ÷èñòà çëèíà è ïúëåí ìðàê.

Ìîíîòîííèòå ñúñòîÿíèÿ – åäíîòèïåí è ðàâ-
íîìåðåí ïîêîé è îòäèõ – ñòîÿò òâúðäå áëèçî äî
íèùîòî è äî áåçñìèñëèåòî. Òàçè áëèçîñò íè êà-
ðà äà óñåùàìå ìðàêà, ñêðèò â íåáèòèåòî, è ïî-
ðàæäà ñêóêà è òåãîáà. À äâèæåíèåòî è ïðîìÿíà-
òà ñà ðåàëíîñòè, êîèòî íè ïîçâîëÿâàò äà ÷óâ-
ñòâàìå ñúùåñòâóâàíåòî – ÷èñòî áëàãî è ñâåòëèíà.
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Äîêàòî èñòèíàòà å òàêàâà, áîëåñòòà, îò êîÿòî
ñòðàäàø, å ñàìî ãîñò, èçïðàòåí, çà äà èçïúëíè
ìíîæåñòâîòî ñè ôóíêöèè: äà ïðå÷èñòè æèâîòà
òè, äà ãî ïîäñèëè è èçâèñè, äà íàñî÷è âñè÷êè îð-
ãàíè îò òÿëîòî òè êúì îêàçâàíå ïîìîù íà ïî-
ñòðàäàëàòà ÷àñò îò îðãàíèçìà, äà èçÿâè Èìåíàòà
íà Ïðåìúäðèÿ Òâîðåö. Àêî å ðåêúë Àëëàõ,
èíøààëëàõ, áîëåñòòà ñêîðî ùå ïðèêëþ÷è ñâîÿòà
çàäà÷à è ùå ñè îòèäå ñ äóìèòå, îòïðàâåíè êúì
çäðàâåòî: “Åëà ñåãà òè, çà äà çàåìåø ìÿñòîòî ìè
çàâèíàãè! Îòíîâî ñïàçâàé çàäúëæåíèÿòà ñè! Òî-
âà å òâîÿò äîì, çàñåëè ñå â íåãî! Ïðèÿòíî ïðåáè-
âàâàíå!”

ÄÂÀÉÑÅÒÈ ËÅÊ
Áîëíè áðàòêî, òúðñåù öÿð, çíàé, ÷å áîëåñòòà

áèâà äâà âèäà: ðåàëíà è âúîáðàæàåìà. Ïðåìúä-
ðèÿò è âñåñëàâåí Èçöåëèòåë, ïðåâåëèê å Òîé è
âñåâèøåí, å ñòîðèë äà èìà ëåê çà âñÿêà áîëåñò è
å ñêëàäèðàë ëåêàðñòâàòà ñè â îãðîìíàòà àïòåêà –
çåìíîòî êúëáî. Íàëè÷èåòî èì ïðåäïîëàãà íàëè-
÷èå è íà áîëåñòè. Ïðåñëàâíèÿ å ñúçäàë öÿð çà
âñÿêà áîëåñò è èçïîëçâàíåòî íà ëå÷åáíè ñðåä-
ñòâà, êàêòî è ïèåíåòî íà ëåêàðñòâà çà èçöåëÿâà-
íå, å ïîíà÷àëî çàêîíîñúîáðàçíî. Íî òðÿáâà äà ñå
çíàå, ÷å èçöåëÿâàíåòî è âúçäåéñòâèåòî íà ëåêàð-
ñòâîòî ñà â ïðàâîìîùèÿòà íà Ïðåáëàãîñëîâå-
íèÿ, Âñåâèøíèÿ. Êàêòî äîíàñÿ áîëåñòòà, òàêà
Òîé äàðÿâà è èçöåëÿâàíåòî. Ìþñþëìàíèíúò
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òðÿáâà äà ñå ïðèäúðæà êúì óêàçàíèÿòà è ïðåïî-
ðúêèòå íà îïèòíèòå ìþñþëìàíñêè ëåêàðè. Òîâà
å íàé-âàæíîòî ëå÷åíèå, çàùîòî ïîâå÷åòî áîëåñ-
òè ñå ïîðàæäàò îò çëîóïîòðåáà, ëèïñà íà äèåòà,
ïðåíåáðåãâàíå íà çäðàâîìèñëèåòî, ïðåêîìåð-
íîñò, ãðåõîâå, ãëóïîñò, íåïðåäïàçëèâîñò. Áåç
ñúìíåíèå, ðåëèãèîçíèÿò ëåêàð ùå äàäå ñúâåòè è
ïðåäïèñàíèÿ â ðàìêèòå íà øàðèàòà. Òîé ùå
ïðåäóïðåäè çà çëîóïîòðåáàòà è çà ïðåêîìåð-
íîñòòà, è ùå âíóøè íà áîëíèÿ óòåõà è íàäåæäà.
Íà ñâîé ðåä, êîãàòî ñå îïèðà íà òåçè ïðåäïèñà-
íèÿ è óòåõè, áîëíèÿò ùå óñåòè îáëåê÷åíèå íà
ñúñòîÿíèåòî ñè è ùå ãî îáçåìå ðàäîñò âìåñòî äà
ïî÷óâñòâà òåãîáà è äîñàäà.

Ùî ñå îòíàñÿ äî âúîáðàæàåìàòà áîëåñò,
åäèíñòâåíîòî âúçäåéñòâàùî è óñïåøíî ëå÷åíèå
çà íåÿ å èãíîðèðàíåòî ù, çàùîòî êîëêîòî ïîâå÷å
ñå îáðúùà âíèìàíèå íà âíóøåíèåòî, òîëêîâà
ïîâå÷å òî ñå óãîëåìÿâà è ðàçäóâà, à àêî ãî ïðå-
íåáðåãâàò, ñå ñìàëÿâà, çàìèðà è èç÷åçâà. Òàêà è
êîãàòî ÷îâåê ïîïàäíå íà ãíåçäî íà îñè, àêî èì
îáðúùà âíèìàíèå, òå ñå ñòðóïâàò è ãî íàïàäàò, à
àêî íå ðåàãèðà, ñå ðàçïðúñâàò è ðàçïèëÿâàò. Ïî-
äîáåí ïðèìåð å ïîâåäåíèåòî íà íÿêîé, êîéòî
ïðåêàëåíî ñå âæèâÿâà ïðè ãëåäêàòà íà âèñÿùî â
ìðàêà âúæå è ôàíòàçèÿòà ìó äîòàì íàðàñòâà è ñå
óãîëåìÿâà ïðåä íåãî, ÷å ãî êàðà äà ïîáåãíå êàòî
îáåçóìÿë. Àêî å ïî-ñäúðæàí, ùå îòêðèå, ÷å òîâà
íå å çìèÿ, à íàé-îáèêíîâåíî âúæå, è ùå çàïî÷íå
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äà ñå ïðèñìèâà íà ñâîåòî îáúðêâàíå è ñàìîâíó-
øåíèå. Ïîäîáíî å ïîëîæåíèåòî è ñ âúîáðàæàå-
ìàòà áîëåñò – àêî òÿ ïðîäúëæè ïðåêàëåíî äúëãî,
ñå ïðåâðúùà â ðåàëíîñò. Ôàíòàçèÿòà íà íåðâåí
÷îâåê ñ èçîñòðåíà ÷óâñòâèòåëíîñò å òâúðäå ãè-
áåëíà áîëåñò, çàùîòî ãî ïëàøè, ïðåâðúùà ìðàâ-
êàòà â ñëîí è ðóøè äóõîâíèòå ìó ñèëè, îñîáåíî
àêî ïîïàäíå íà ëåêàðè ñ ãðóáî ñúðöå, ëèøåíè îò
ñúñòðàäàíèå, èëè íà ìíèìè ëå÷èòåëè, êîèòî
îùå ïîâå÷å âúçáóæäàò è ïîäêëàæäàò ñàìîâíó-
øåíèÿòà ìó. Íàêðàÿ òîé ïðîïèëÿâà è èç÷åðïâà
ñúñòîÿíèåòî ñè, àêî å áèë áîãàò, èëè èçãóáâà ðàç-
ñúäúêà ñè, èëè îêîí÷àòåëíî ñúñèïâà çäðàâåòî ñè.

ÄÂÀÉÑÅÒ È ÏÚÐÂÈ ËÅÊ                   
Áîëíè áðàòêî, òè íàèñòèíà èçïèòâàø ôèçè-

÷åñêî ñòðàäàíèå, íî òå îáçåìà è çíà÷èìà äóõîâ-
íà íàñëàäà, êîÿòî èçëè÷àâà âñè÷êè ñèìïòîìè íà
ôèçè÷åñêàòà áîëêà. Ìúêèòå íà òÿëîòî íå óäàâÿò
ïîçàáðàâåíîòî ñëàäêî ñúñòðàäàíèå è æàëîñò
êúì òåá îò âðåìåòî, êîãàòî ñè áèë ìàëúê – ÷óâ-
ñòâàòà, ïðåèçïúëíåíè ñ ùàñòèå, îïèÿíåíèå è
ñïîìåíè îò äåòñòâîòî, êîèòî ñåãà îòíîâî áëèê-
âàò, ïîðîäåíè îò âíèìàíèåòî íà òâîèòå ðîäèòå-
ëè è áëèçêè, àêî èìàø òàêèâà. È ñÿêàø îò ëþáè-
ìèòå òè õîðà íàîêîëî ñå âäèãà ñêðèòà çàâåñà, çà
äà òå ïîåìàò îòíîâî ïîä ñâîèòå ãðèæè è äà ñå
óñòðåìÿâàò êúì òåá ñ îáè÷, ïðèâëå÷åíè îò áî-
ëåñòòà, êîÿòî å ïîäáóäèëà òåçè èíòèìíè ÷óâ-
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ñòâà. Êîëêî ñòðóâàò ìú÷èòåëíèòå òè ôèçè÷åñêè
áîëêè ïðåä îãðîìíàòà ñàìîîòâåðæåíîñò, ïðèìå-
ñåíà ñ ìèëîñúðäèå è ñúñòðàäàíèå – çàðàäè áî-
ëåñòòà òè, – îò ñòðàíà íà îíåçè, íà êîèòî ñè áèë
ãîðä äà ñëóæèø è ñè ñå ñòðåìèë äà ãè óäîâëåò-
âîðèø. Òàêà òè ñå ïðåâðúùàø ñåãà â òåõåí ãîñ-
ïîäàð è ïîâåëèòåë è ÷ðåç áîëåñòòà ñè ïå÷åëèø
ìíîãî ïîìàãàùè òè ïðèÿòåëè è ñú÷óâñòâàùè òè
äðóãàðè, êîèòî ñà ñúïðè÷àñòíè ñ òåá ïîðàäè
âëîæåíàòà â ÷îâåøêàòà ïðèðîäà íåæíîñò è æà-
ëîñò. È îùå, ïî ïðè÷èíà íà ñâîåòî ñúñòîÿíèå òè
ñè âçåë îòïóñê, çà äà ñè ïî÷èíåø îò òåæêèòå ñè
è óáèéñòâåíè çàäúëæåíèÿ. Ñåãà ñè îñòàâåí íà
ìèðà è ñè ñå îòäàë íà îòäèõ. Áè òðÿáâàëî ñëåä
âñè÷êè òåçè äóõîâíè íàñëàäè äà îáúðíåø ëèöå
êúì ïðîñòîðà íà ïðèçíàòåëíîñòòà è äà èçëåçåø
îò òåñíèíàòà íà îïëàêâàíåòî, ñêðúáòà è ãðèæàòà
çà íåçíà÷èòåëíîòî ñè ñòðàäàíèå.

ÄÂÀÉÑÅÒ È ÂÒÎÐÈ ËÅÊ
Áðàòêî, ïîâàëåí îò òàêàâà íåèçëå÷èìà áîëåñò

êàòî ïàðàëèçàòà, èñêàì äà òå çàðàäâàì, êàòî òå
âúçâåñòÿ, ÷å òÿ å ñìÿòàíà çà åäíà îò áëàãîñëîâå-
íèòå áîëåñòè çà âÿðâàùèÿ. ×óâàë ñúì òîâà îò
ïðàâåäíèòå ñâåòöè (àë-àóëèÿ àñ-ñàëèõèí) îòïðå-
äè âðåìå, íî íå ñúì çíàåë êàêâî ñå âëàãà â íåãî.
Ñåãà åäíà îò òàéíèòå ìó îñåíÿâà ñúðöåòî ìè ïî
ñëåäíèÿ íà÷èí.

Õîðàòà íà ñâåòîñòòà ñà ñå ïðèäúðæàëè ïî
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ñâîå æåëàíèå êúì äâà âàæíè ïðèíöèïà ñ öåë äà
ñòèãíàò äî Èñòèíàòà (àë-õàê), Ïðåáëàãîñëîâåí
è âñåâèøåí å Òîé, çà äà ñå èçáàâÿò îò îãðîìíèòå
äóõîâíè îïàñíîñòè íà çåìíèÿ æèâîò è äà ñè î-
áåçïå÷àò âå÷íîòî ùàñòèå. Òåçè äâà ïðèíöèïà ñà:

Ïúðâî – âðúçêà ñúñ ñìúðòòà. Â èìåòî íà áëà-
æåíñòâîòî ñè âúâ âå÷íèÿ æèâîò òå ñèëíî ñà ñå
ñòðåìåëè êúì ðàçìèñúë çà ìèìîëåòíîñòòà íà òî-
çè ñâÿò è çà ôàêòà, ÷å ñà ãîñòè, íàòîâàðåíè ñ âðå-
ìåííè ôóíêöèè.

Âòîðî – óìúðòâÿâàíå íà ïîâåëÿâàùàòà çëî
äóøà ÷ðåç ïîëàãàíå íà óñèëèÿ è äóõîâíè óïðàæ-
íåíèÿ çà èçáàâÿíå îò ãóáèòåëíèòå ãðåõîâå, êúì
êîèòî òÿ íè òëàñêà.

Áðàòêî, èçãóáèë çäðàâåòî íà ïîëîâèíàòà ñè
òÿëî, ó òåá ñà âëîæåíè, áåç äà èìàø äðóã èçáîð,
äâå êðàòêè è ëåñíè îñíîâè, êîèòî ïðîêàðâàò ïú-
òÿ òè êúì âå÷íîòî ùàñòèå è òè íàïîìíÿò âèíàãè
çà ÷îâåøêàòà òëåííîñò. Çåìíèÿò æèâîò íå ùå
ìîæå ïîâå÷å äà ñïèðà äúõà òè è äà òå çàäóøàâà,
íåõàéñòâîòî íå ùå ñå îñìåëÿâà äà çàòâàðÿ î÷èòå
òè è íèòî ïîâåëÿâàùàòà çëî äóøà, íèòî ïîðî÷-
íèòå ñòðàñòè ùå ìîãàò äà èçìàìÿò íÿêîé, êîéòî
å ïîëîâèí ÷îâåê, òàêà ÷å áúðçî ùå ñå èçáàâèø îò
òåõíèòå áåäè è âðåäè.

Ñïîðåä òàéíñòâîòî íà âÿðàòà, ïîêîðñòâîòî è
óïîâàâàíåòî íà Àëëàõ âÿðâàùèÿò çà íàé-êðàòêî
âðåìå èçâëè÷à ïîëçà îò òàêàâà íåèçëå÷èìà áî-
ëåñò êàòî ïàðàëèçàòà è òîâà ìó ñå îòäàâà äî ñòå-
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ïåíòà íà ïîëàãàùèòå óñèëèå ñðåä ñâåòöèòå
(àóëèÿ). Òîãàâà áîëåñòòà ïîñòåïåííî îòñëàáâà è
ïî-ëåñíî ñå ïîíàñÿ.

ÄÂÀÉÑÅÒ È ÒÐÅÒÈ ËÅÊ
Áîëíè êëåòíèêî, êîéòî ñè ñàìîòíèê è ñòðàí-

íèê, àêî òâîåòî èçãíàíè÷åñòâî è ëèïñàòà íà ñå-
ìåéñòâî íàðåä ñ áîëåñòòà òè ñà ïðè÷èíà äà
îìàéâàø ñúðöàòà è äà ãè èçïúëâàø ñ íåæíîñò,
êàêâî îñòàâà òîãàâà çà ìèëîñúðäèåòî íà òâîÿ
ìèëîñòèâ Òâîðåö, Íîñèòåëÿ íà ïðîÿâëåíèÿòà,
Êîéòî â íà÷àëîòî íà âñÿêà ñóðà îò Ñâåùåíèÿ Êî-
ðàí ñå ïðåäñòàâÿ ñ âåëèêèÿ ñè àòðèáóò Âñåìè-
ëîñòèâèÿ, Ìèëîñúðäíèÿ (Àð-ðàõìàí àð-ðàõèì),
è Êîéòî ñàìî ñ åäíà îò èñêðèòå íà Ñâîåòî ñú-
÷óâñòâèå è ñúñòðàäàíèå êàðà âñè÷êè ìàéêè äà
èçïèòâàò è óïðàæíÿâàò ñúùàòà íåîáè÷àéíà æàë
ïðè îòãëåæäàíåòî íà ðîæáèòå ñè, è Êîéòî ñàìî
ñ åäíî ïðîÿâëåíèå íà Ñâîåòî ìèëîñúðäèå âñÿêà
ïðîëåò ïðåèçïúëâà çåìíàòà ïîâúðõíîñò ñ áàãðè
è ñ ðàçíîîáðàçíè äàðîâå è áëàãîäàòè, è ñúùî òà-
êà ïðåâðúùà â ðåàëíîñò áåçñìúðòíèÿ ðàéñêè
æèâîò ñ îáèëèåòî ìó îò ïðåëåñòè. Êîãàòî ñå
ïðèîáùàâàø êúì Íåãî ÷ðåç âÿðàòà, ïðèáÿãâàø
äî ïîìîùòà Ìó ñ åçèêà íà áåçñèëèåòî, ïîäáóäåí
îò áîëåñòòà, ìîëèø Ãî è ñå ñìèðÿâàø ïðåä Íå-
ãî, òîâà ïðåâðúùà áîëåñòòà íà òâîÿòà ñàìîòà è
èçãíàíè÷åñòâî â öåë è â ñðåäñòâî äà ïðèâëè÷åø
êúì ñåáå ñè ïîãëåäà íà Áîæèåòî ìèëîñúðäèå –
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ïîãëåäà, ïðåä êîéòî âñè÷êè ñà ðàâíè.
Äîêàòî Òîé ñúùåñòâóâà è ãëåäà êúì òåá,

âñè÷êî å òâîå. Èñòèíñêè ñòðàííèê è äåéñòâèòå-
ëåí ñàìîòíèê å îíçè, êîéòî íå ñå ïðèîáùàâà
êúì Íåãî ÷ðåç âÿðàòà è ïîä÷èíåíèåòî, èëè íå
æåëàå òîâà.

ÄÂÀÉÑÅÒ È ×ÅÒÂÚÐÒÈ ËÅÊ
Âèå, êîèòî ñå ãðèæèòå çà íåâèííè áîëíè äå-

öà è çà ñòàðöè, áåçïîìîùíè è ñëàáè, ñÿêàø è òå
ñà äåöà, ïðåä âàñ ñòîè âàæíà ñäåëêà çà îòâúäíèÿ
æèâîò. Âúçïîëçâàéòå ñå îò òàçè òúðãîâèÿ è ñèë-
íî êîïíåéòå çà íåÿ, è áúðçî ñå óñòðåìåòå, çà äà
ñïå÷åëèòå! Çà íåâèííèòå äåöà áîëåñòèòå ñà èí-
æåêöèè íà Ãîñïîäíî âúçïèòàíèå, âïðúñêâàíè
âúâ âåíèòå íà êðåõêèòå èì òåëöà, çà äà ñâèêâàò
ñ òÿõ è äà ñå ó÷àò, çà äà ïðèäîáèÿò èìóíèòåò è
äà ïðîòèâîäåéñòâàò íà æèòåéñêèòå òðóäíîñòè â
áúäåùå. Òîâà ñÿêàø ñà èíæåêöèè, êîèòî ñúäúð-
æàò â ñúñòàâà ñè ìúäðîñòè è ïîëçè çà äåöàòà ïî
îòíîøåíèå íà çåìíàòà èì äåéñòâèòåëíîñò, è ïî-
ëàãàò çà òÿõ îñíîâèòå íà äóõîâíèÿ èì æèâîò. Òà-
êà ìàë÷óãàíèòå ñå ïðå÷èñòâàò äóõîâíî, êàêòî è
âúçðàñòíèòå ñå ïðå÷èñòâàò ñ èçêóïëåíèåòî íà
ãðåõîâåòå ñè. Òåçè èíæåêöèè ñà ôóíäàìåíò è îñ
íà äóõîâíî èçäèãàíå çà äåöàòà â òÿõíîòî áúäåùå
òóê èëè â îòâúäíèÿ ñâÿò.

Êàêòî å äîêàçàíî îò ðàäåòåëèòå íà èñòèíàòà,
âúçäàÿíèåòî â ðåçóëòàò íà ïîäîáíè áîëåñòè ñå
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âêëþ÷âà â êíèãàòà íà äåëàòà íà ðîäèòåëèòå èëè
â êíèãàòà íà äîáðîòâîðñòâàòà íà ìàéêàòà, êîÿòî
ñúãëàñíî òàéíñòâîòî íà ñúñòðàäàíèåòî ïðåäïî-
÷èòà çäðàâåòî íà ðîæáàòà ñè ïðåä ñâîåòî ñîá-
ñòâåíî áëàãîïîëó÷èå.

Ùî ñå îòíàñÿ äî ãðèæàòà çà ñòàðöèòå, òî
ìíîæåñòâî äîñòîâåðíè õàäèñè è èñòîðè÷åñêè
ñúáèòèÿ äîêàçâàò, ÷å ãëåäàíåòî èì, îñîáåíî íà
ðîäèòåëèòå, âíèìàíèåòî êúì òÿõ, îòêëèêâàíåòî
íà ìîëáèòå èì, îùàñòëèâÿâàíåòî íà ñúðöàòà èì,
ñëóæåíåòî èì ñ âÿðíîñò è ïðåäàíîñò âîäÿò äî
áëàæåíñòâî è â çåìíèÿ, è â îòâúäíèÿ æèâîò.
Ùàñòëèâîòî äåòå, êîåòî ñëóøà íåìîùíèòå ñè
ðîäèòåëè, ùå ñðåùíå ñúùîòî ïîñëóøàíèå è îò
ñâîèòå ïîòîìöè, äîêàòî íåïîêîðíèÿò ñèí, îãîð-
÷àâàù ìàéêà ñè è áàùà ñè, îñâåí ÷å ùå áúäå
ïîäëîæåí íà ìú÷åíèå â îòâúäíèÿ æèâîò, ùå ñå
íàòúêíå íà ìíîæåñòâî ñúòðåñåíèÿ è â çåìíèÿ
ñâÿò. 

Äà, ãðèæàòà çà ñòàðèòå, íåìîùíè è íåâèííè
õîðà íå ñå îòíàñÿ ñàìî çà íàé-áëèçêèòå ðîäíè-
íè, íî è àêî ñå ñëó÷è íà âÿðâàù äà ïîïàäíå íà
áîëåí âúçðàñòåí ÷îâåê, òîé òðÿáâà äà ìó ïðè-
ñëóãâà ñàìîîòâåðæåíî è ïðåäàíî, äîêàòî ñúùå-
ñòâóâà íàèñòèíà áðàòñòâî âúâ âÿðàòà. Òîâà ñå èç-
èñêâà îò èñëÿìà.
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ÄÂÀÉÑÅÒ È ÏÅÒÈ ËÅÊ
Ìîè áîëíè áðàòÿ, àêî ñòå ïî÷óâñòâàëè íóæäà

îò ñâÿòî è ìíîãî ïîëåçíî ëå÷åíèå, îò íàèñòèíà
ñëàäúê öÿð çà âñÿêà áîëåñò, ïîäîáðåòå è óñú-
âúðøåíñòâàéòå âÿðàòà ñè, òîåñò ÷ðåç ïîêàÿíèå,
ìîëáà çà ïðîøêà, ìîëèòâà è áîãîñëóæåíå ïîëó-
÷åòå ñâåùåíèÿ ëåê íà âÿðàòà!

Äà, ïî ïðè÷èíà íà ëþáîâòà ñè êúì çåìíèÿ
æèâîò è íà ñèëíàòà ñè ïðèâúðçàíîñò êúì íåãî
íåõàéíèòå ñÿêàø ñà ïðèäîáèëè áîëíî äóõîâíî
òÿëî ñ ãîëåìèíàòà íà öÿëàòà çåìÿ. Òîãàâà èäâà
âÿðàòà è ïîäíàñÿ íà òîçè áîëåí îðãàíèçúì, ïðå-
áèò îò óäàðèòå íà òëåíèåòî è ðàçäÿëàòà, ìåõëåì
çà îçäðàâÿâàíåòî ìó, êàòî ãî ñïàñÿâà îò ðàíèòå è
òðàâìèòå. Â íÿêîëêî ïîñëàíèÿ äîêàçàõìå, ÷å âÿ-
ðàòà äàðÿâà ðåàëíî îçäðàâÿâàíå. Çà äà èçáåãíà
ïðîñòðàííîòî èçëîæåíèå, ùå ñèíòåçèðàì ìè-
ñúëòà ñè ïî ñëåäíèÿ íà÷èí.

Âúçäåéñòâèåòî íà âÿðàòà êàòî ëåêàðñòâî ñå
ïðîÿâÿâà ïðè èçïúëíåíèåòî è ñúáëþäàâàíåòî íà
ðåëèãèîçíèòå çàäúëæåíèÿ êîëêîòî å âúçìîæíî
ïîâå÷å ñïîðåä ñèëèòå íà ÷îâåêà. Íåõàéñòâîòî,
ëåêîìèñëèåòî, äóøåâíèòå ñòðàñòè è íåïîçâîëå-
íèòå ðàçâëå÷åíèÿ ïðåìàõâàò åôåêòà è äåéñòâèå-
òî íà òîâà ëåêàðñòâî.

Äîêîëêîòî áîëåñòòà ïðåìàõâà íåáðåæíîòî
îòíîøåíèå, ãàñè îãúíÿ íà ïîõîòòà è ïðåäïàçâà
îò çàòúâàíå â íåïîçâîëåíè íàñëàäè, âúçïîëçâàé-
òå ñå îò òîâà ñè ñúñòîÿíèå, ïðèëàãàéòå äåéñòâè-
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òåëíèÿ ëåê íà âÿðàòà è ñâåùåíèòå ù ñâåòëèíè
÷ðåç ïîêàÿíèå, ìîëáà çà ïðîøêà, çîâ è ìîëáà
êúì Èñòèíàòà (Àë-Õàê), Ïðåáëàãîñëîâåíèÿ è
Âñåâèøíèÿ, çà äà âè äàðè Òîé èçöåëåíèå è äà
ñòîðè îò áîëåñòèòå âè èçêóïëåíèÿ çà ãðåõîâåòå!
Àìèí! Àìèí! Àìèí!

“È ùå êàçâàò: “Ñëàâà íà Àëëàõ, Êîéòî íè
íàïúòè çà òîâà! Íÿìàøå äà ñìå íà ïðàâèÿ ïúò,
àêî Àëëàõ íå áå íè íàïúòèë. Ïðàòåíèöèòå íà
íàøèÿ Ãîñïîä äîéäîõà ñ èñòèíàòà.” (7: 43)

Ðåêîõà: “Ïðå÷èñò ñè Òè! Íÿìàìå äðóãî
çíàíèå îñâåí òîâà, íà êîåòî Òè íè íàó÷è. Òè ñè
Âñåçíàåùèÿ, Ïðåìúäðèÿ. (2: 32) 

Î, Àëëàõ, áëàãîñëîâè íàøèÿ âîäà÷ Ìóõàì-
ìåä – ëåêàðñòâîòî è öÿðà çà ñúðöàòà, îçäðàâÿ-
âàíåòî è âúçñòàíîâÿâàíåòî íà òåëàòà, ñâåòëèíàòà
è ñèÿíèåòî çà ïîãëåäèòå! [Áëàãîñëîâ] è ìèð çà
íåãîâèÿ ðîä è çà ñïîäâèæíèöèòå ìó!”
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ÑÚÁÎËÅÇÍÎÂÀÍÈß ÇÀ ÅÄÍÎ ÄÅÒÅ

(Òîâà å ïèñìî, èçïðàòåíî îò Ó÷èòåëÿ Áàäèóç-
çàìàí Ñàèä Íóðñè, äîêàòî å áèë â Áàðëà, äî åäèí
îò ó÷åíèöèòå íà Ïîñëàíèÿ îò ñâåòëèíà (Ðèñàëå-
è Íóð) ïî ïîâîä ñìúðòòà íà ëþáèìîòî ìó äåòå)

“È íÿìà íåùî, êîåòî äà íå ïðîñëàâÿ Íåãîâà-
òà âúçõâàëà.” (17: 44)

“È áëàãîâåñòâàé òúðïåëèâèòå, êîèòî ùîì áå-
äà ãè ñïîëåòè, êàçâàò: “Íèå íà Àëëàõ ïðèíàä-
ëåæèì è ïðè Íåãî ñå çàâðúùàìå.” (2: 155–156)

Áðàòêî, ìíîãî ìå çàáîëÿ îò âåñòòà çà ñìúðòòà
íà äåòåòî òè, íî ïðèñúäàòà å îò Àëëàõ. Äåâèçúò
íà èñëÿìà å äà ñå çàäîâîëÿâàìå ñ îòðåäåíàòà íè
ó÷àñò è äà ñå ïðèìèðÿâàìå ñúñ ñúäáàòà.

Ìîëÿ Àëëàõ, Ïðå÷èñòèÿ è Âñåâèøíèÿ, äà âè
óäîñòîè ñ ïðåëåñòíî òúðïåíèå è äà ñòîðè ïîêîé-
íîòî äåòå äà ñòàíå âàø çàùèòíèê â îòâúäíèÿ
ñâÿò è çàñòúïíèê â Ñúäíèÿ äåí.

Ùå ðàçÿñíÿ çà âàñ è çà äðóãè áëàãî÷åñòèâè
âÿðâàùè øåñò ïîëîæåíèÿ, êîèòî èçëú÷âàò ðà-
äîñòíè âåñòè è âè íîñÿò èñòèíñêà óòåõà.
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ÏÚÐÂÎ ÏÎËÎÆÅÍÈÅ
Ñìèñúëúò è òàéíàòà íà êîðàíè÷íîòî çíàìåíèå

“âå÷íîìëàäè þíîøè” (56: 17) å êàêòî 
ñëåäâà. Íåïúëíîëåòíèòå ïî÷èíàëè ðîæáè íà
âÿðâàùèòå ùå áúäàò ïîäîáàâàùî óâåêîâå÷åíè â
Ðàÿ êàòî îáè÷àíè äåöà, ùå ñà èçòî÷íèê íà âå÷íà
ðàäîñò â îáÿòèÿòà íà áàùèòå è ìàéêèòå, êîèòî
ñà îòèøëè òàì, è ùå ñà ñðåäîòî÷èå, îñèãóðÿâà-
ùî íà ðîäèòåëèòå íàé-íåæíîòî îò âå÷íèòå ÷óâ-
ñòâà – ëþáîâòà êúì äåöàòà è ëàñêàòà êúì ðîæ-
áèòå.

È ïîíåæå â Ðàÿ ùå ñà íà ðàçïîëîæåíèå âñÿ-
êàêâè íàñëàäè, íå å ïðàâ îíçè, êîéòî êàçâà, ÷å
òàì íÿìà ìÿñòî çà îáè÷òà è ãðèæèòå êúì äåöàòà,
çàùîòî õîðàòà íå ùå ñå ïëîäÿò è ìíîæàò. Íàïðî-
òèâ, â Ðàÿ å âåëèêàòà ïîáåäà, ïîñòèãàíà ÷ðåç ëþ-
áîâ êúì ìàë÷óãàíèòå è èãðà ñ òÿõ â ïúëíà ÷èñ-
òîòà è íàñëàäà. Òàì òîâà ùå ïðîäúëæè ìèëèîíè
ãîäèíè, áåç äà ãî îïîðî÷è íèòî áîëêà, íèòî
ñêðúá, è  òî ùå çàìåíè îáè÷òà êúì äåöàòà è çà-
áàâëåíèÿòà ñ òÿõ â ïðîäúëæåíèå íà íÿêîëêîòî
êðàòêè, òëåííè è ïîìðà÷åíè äåñåòèëåòèÿ íà
çåìíèÿ æèâîò.

Âñè÷êî òîâà ñòàâà ðåàëíîñò â ñïîìåíàòîòî
êîðàíè÷íî çíàìåíèå ÷ðåç èçðàçà “âå÷íîìëàäè
þíîøè”, ïðåâðúùà ñå â ñðåäîòî÷èå íà íàé-ãîëÿ-
ìîòî ùàñòèå çà âÿðâàùèòå è ñòèãà äî òÿõ êàòî
íàé-âåëèêîòî áëàãîâåñòèå.
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ÂÒÎÐÎ ÏÎËÎÆÅÍÈÅ
Âåäíúæ â çàòâîðà ïîïàäíàë áëàãîðîäåí ÷î-

âåê, ÷èéòî ëþáèì ñèí ãî ïîñëåäâàë è äîøúë ñ
íåãî. Áàùàòà ìíîãî ñòðàäàë îò òåãîáèòå íà ñâîå-
òî áåçñèëèå äà îñèãóðè íà äåòåòî ñè ñïîêîé-
ñòâèå íàðåä ñ ëè÷íèòå áîëêè, êîèòî ïîíàñÿë.

Ìèëîñòèâèÿò âëàäåòåë èçïðàòèë ïðè íåãî
âåñòèòåë, êîéòî äà ìó ñúîáùè ñëåäíîòî: “Âúï-
ðåêè ÷å òîâà äåòå å òâîå, òî å åäèí îò ìîèòå ïî-
äàíèöè è ÷îâåê îò íàðîäà. Ùå ãî âçåìà îò òåá, çà
äà ãî îòãëåäàì â êðàñèâ è ïèùåí äâîðåö.” ×îâå-
êúò çàïî÷íàë äà ïëà÷å, äà ñêúðáè è äà îõêà, êàç-
âàë: “Íå, íå äàâàì è íå ïóñêàì äåòåòî ñè! Òî å
èçâîð íà óòåõà çà ìåí.” Ïðèÿòåëèòå ìó â çàòâîðà
âúçðàçÿâàëè: “×îâå÷å, íÿìà çàùî äà òúæèø è
íÿìà ñìèñúë äà òå áîëè. Àêî ñòðàäàø çàðàäè äå-
òåòî ñè, òî ùå îòèäå â ðàçêîøåí è ïðîñòîðåí
äâîðåö âìåñòî äà ïðåáèâàâà â òàçè ìðúñíà,
ñìðàäëèâà è òÿñíà òúìíèöà. Àêî ïúê òå áîëè çà
òåá ñàìèÿ è òúðñèø ëè÷íà ïîëçà, òî ïðè ïðåñòîÿ
ñè òóê, ñëåä êàòî íå íàïóñíå, òâîåòî äåòå ùå
ñòðàäà îò ìíîãî òåãîáè íàðåä ñ ãîëÿìàòà òåñíî-
òèÿ è ñèëíàòà ìúêà, çà äà ìîæåø òè äà ñå ñäî-
áèåø ñ âðåìåííà è ñúìíèòåëíà îáëàãà. À àêî
îòèäå òàì, ùå ñå ïðåâúðíå â ñðåäñòâî äà ïîëó-
÷èø õèëÿäè ïîëçè è îáëàãè. Òàêà å, çàùîòî ÷å-
äîòî òè ùå ñòàíå ïðè÷èíà âëàäåòåëÿò äà òå óäî-
ñòîè ñúñ ñâîåòî ìèëîñúðäèå è òî ùå ñå çàñòúïâà
çà òåá. Áè òðÿáâàëî ãîñïîäàðÿò äà ïîæåëàå íÿ-
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êîé äåí äà òå îùàñòëèâè, êàòî òå ñðåùíå ñúñ ñè-
íà òè, è äà ïîèñêà òè äà ñè ãîòîâ çà ïîäîáíà ñðå-
ùà. Íåñúìíåíî òîé íå ùå ãî èçïðàòè ïðè òåá â
çàòâîðà, à ùå òå çàâåäå ïðè íåãî, ùå òå îñâîáîäè
îòòóê è ùå òå èçïðàòè â îíçè äâîðåö, çà äà ñå íà-
ñëàäèø íà ñðåùàòà ñ äåòåòî ñè, àêî ñè áèë âåð-
íîïîäàíèê è ñè èìàë äîâåðèå íà âëàäåòåëÿ.”

Â ñâåòëèíàòà íà òîçè ïðèìåð, ñêúïè áðàòêî,
òðÿáâà äà ðàçñúæäàâàò è äðóãèòå ïîäîáíè íà òåá
âÿðâàùè, êîãàòî ïî÷èíàò äåöàòà èì, è äà ñè êàç-
âàò: “Òîâà äåòå å íåâèííî, à Òâîðåöúò ìó å ìè-
ëîñúðäåí è ïðåùåäúð. Âìåñòî îãðàíè÷åíàòà
íåæíîñò è íåäîñòàòú÷íîòî âúçïèòàíèå, êîåòî
äàâàõ íà ñâîåòî ÷åäî, òî ñåãà ñå íàìèðà â ïðå-
ãðúäêàòà íà Áîæèÿòà ìèëîñò è Áîæèÿòà ãðèæà
ãî å ïðèáðàëà ïîä âåëèêîòî ñè êðèëî, êàòî ãî å
èçâàäèëà îò çàòâîðà íà çåìíèòå òåãîáè, áåäè è
áîëêè, è ãî å èçïðàòèëà â ñåí÷åñòàòà Ãðàäèíà íà
âåëèêèÿ ñè Ðàé. ×åñòèòî çà òîâà äåòå!

Êîé çíàå êàêâî áè ïðàâèëî òî è êàê áè ïî-
ñòúïâàëî, àêî áå îñòàíàëî íà òîçè ñâÿò. Çàòîâà
íå ñòðàäàì çà íåãî, à ãî âèæäàì ñ ùàñòëèâà
ó÷àñò. Îñòàâà ìè äà ìèñëÿ çà ëè÷íàòà ñè íàñëà-
äà. Äà, àêî ïîêîéíàòà ìè ðîæáà íå áå íàïóñíàëà
çåìíèÿ æèâîò, òÿ áè ìè îñèãóðèëà çà äåñåòèíà
ãîäèíè âðåìåííàòà äåòñêà ëþáîâ è èãðà, îïîðî-
÷åíà îò áîëêè. ×åäîòî ìè áè ìîãëî äà áúäå ïðà-
âåäíî è ÷èòàâî, äà å ñïîñîáíî äà ñå ñïðàâÿ ñúñ
çåìíèòå äåëà, äà å ïî ñèëèòå ìó äà ïîìàãà è äà
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ñè ñúòðóäíè÷èì. Íî ñúñ ñìúðòòà ñè òî ìè îáåç-
ïå÷àâà äåòñêàòà îáè÷ çà äåñåòêè ìèëèîíè ãîäè,
ïðè òîâà – âúâ âå÷íèÿ Ðàé, ñòàâà ìè è çàñòúï-
íèê, çà äà âëÿçà òàì è çàâèíàãè äà áëàæåíñòâàì.
È çíà÷è íå áèâà ñèëíî äà ñòðàäàì íèòî çà íåãî,
íèòî çà ñåáå ñè, çàùîòî àêî íÿêîé èçãóáè áúðçà
è ñúìíèòåëíà ïîëçà, íî ñïå÷åëè õèëÿäà îòëîæå-
íè è è âñå ïàê ñèãóðíè îáëàãè, òîé íå ùå èçïèò-
âà áîëåçíåíà ñêðúá è âúîáùå íå ùå îïëàêâà çà-
ãóáàòà îò÷àÿí.

ÒÐÅÒÎ ÏÎËÎÆÅÍÈÅ
Ïîêîéíîòî äåòå å ñàìî òâîðåíèå íà ìèëîñúð-

äåí Òâîðåö è Íåãîâ ðàá. Ñ öÿëîòî ñè ñúùåñòâî
òî å åäíî îò ïðîèçâåäåíèÿòà íà Ïðå÷èñòèÿ è å
ïîâåðåí îò Íåãî ïðèÿòåë íà ðîäèòåëèòå, çà äà
áúäå ïîä òÿõíà ãðèæà. Òîé å îòðåäèë ìàéêà ìó è
áàùà ìó äà áúäàò íåãîâè âåðíè ñëóãè è å äàðèë
íà âñåêè îò òÿõ ñëàäîñòíî ñúñòðàäàíèå – íåçà-
áàâíà íàãðàäà çà òîâà òÿõíî äåëî.

À ñåãà Âñåìèëîñòèâèÿ Òâîðåö – èñòèíñêèÿ
Âëàäåòåë íà äåòåòî, Êîéòî ãî ïðèòåæàâà äåâåò-
ñòîòèí äåâåòäåñåò è äåâåò ïðîöåíòà îò õèëÿäà,
ñè ãî âçèìà ñúãëàñíî çàêîíèòå íà Ñâîåòî ìèëî-
ñúðäèå è ìúäðîñò, êàòî ñëàãà êðàé íà ãðèæèòå çà
íåãî. Ïðè òîâà ïîëîæåíèå íå ïîäîáàâà íà âÿðâà-
ùèòå õîðà äà òúãóâàò â îò÷àÿíèå è äà ïëà÷àò â
ðèäàíèÿ, êîåòî áè îçíà÷àâàëî, ÷å ñå îïëàêâàò
ïðåä äåéñòâèòåëíèÿ ìó Ãîñïîäàð, Ïðèòåæàòåëÿ
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íà õèëÿäàòà ïðîöåíòà, çàðàäè åäèí âúîáðàæàåì
ïðîöåíò. Òàêà áèõà ìîãëè äà ïîñòúïÿò åäèíñòâå-
íî íåõàéíèòå è çàáëóäåíè õîðà.

×ÅÒÂÚÐÒÎ ÏÎËÎÆÅÍÈÅ 
Àêî çåìíèÿò ñâÿò áå âå÷åí âîâåêè âåêîâ, àêî

õîðàòà â íåãî áÿõà áåçñìúðòíè è îáåçñìúðòåíè,
àêî ðàçäÿëàòà áå çàâèíàãè, òîãàâà áîëåçíåíàòà
ñêðúá è îò÷àéâàùàòà ìúêà áèõà èìàëè íÿêàêúâ
ñìèñúë. Àëà äîêàòî çåìíèÿò ñâÿò å ñòðàííî-
ïðèåìíèöà, äîòîãàâà âñè÷êè – è àç, è òè, è íèå –
íåèçáåæíî ùå îòïúòóâàìå òàì, êúäåòî å îòèøëî
ïîêîéíîòî äåòå.  

È îùå íåùî, òàçè ñìúðò íå å ñúáèòèå, ñïîëå-
òÿëî åäèíñòâåíî íåãî, à å ïúò, ñëåäâàí îò âñè÷-
êè. Íÿìà ÷îâåê íà çåìÿòà, êîéòî íÿêîé äåí äà íå
òðúãíå ïî íåãî.

Ñëåä êàòî ðàçäÿëàòà íå å çàâèíàãè, òîãàâà â
èäíèòå äíè ùå ñå ñðåùíåì â Ìåæäèííèÿ ñâÿò
(áàðçàõ) è â Ðàÿ. Çàòîâà òðÿáâà äà êàæåì: “Ïðè-
ñúäàòà å îò Àëëàõ. Íåìó ïðèâàäëåæè îíîâà, êîå-
òî Òîé âçèìà è äàâà. Áåçðîïîòíî, ñ äîáðî òúðïå-
íèå è áëàãîäàðíîñò êàçâàìå: “Ñëàâà íà Àëëàõ çà
âñÿêî ñúñòîÿíèå!”

ÏÅÒÎ ÏÎËÎÆÅÍÈÅ
Ñúñòðàäàíèåòî, êîåòî å íàé-íåæíîòî, íàé-

êðàñèâîòî, íàé-ìèëîòî è íàé-ñëàäêîòî îò ïðîÿâ-
ëåíèÿòà íà Áîæèåòî ìèëîñúðäèå, å ñèÿåí åëåê-
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ñèð. Òî å ìíîãî ïî-âñåîáõâàòíî â ñðàâíåíèå ñ
ëþáîâòà è å íàé-áúðçîòî ñðåäñòâî çà ñòèãàíå äî
Èñòèíàòà (àë-õàê) – äî Ïðåáëàãîñëîâåíèÿ è
Âñåâèøíèÿ. Ìåòàôîðè÷íàòà è çåìíàòà îáè÷ ñå
ïðåâðúùàò â èñòèíñêà ëþáîâ ñ îãðîìíè òðóä-
íîñòè è âëþáåíèÿò îòêðèâà Àëëàõ, ïðåâåëèêî å
âåëè÷èåòî Ìó. Òàêà è ñúñòðàäàíèåòî, íî áåç
òðóäíîñòè, ïðèâúðçâà ñúðöåòî êúì Àëëàõ Ïðå-
ñëàâíèÿ, çà äà ñå ñòèãíå äî Íåãî ïî íàé-êðàòêèÿ
ïúò è â íàé-÷èñòàòà ôîðìà.   

Ìàéêàòà è áàùàòà åäíàêâî îáè÷àò äåòåòî ñè
ñ ëþáîâ, êîëêîòî öÿëàòà çåìÿ, è êîãàòî èì áúäå
îòíåòî, àêî ñà áèëè ùàñòëèâè è âÿðâàùè, òå ùå
îòâúðíàò ëèöå îò çåìíèÿ æèâîò è ùå ìó îáúðíàò
ãðúá, è ùå îòêðèÿò, ÷å èñòèíñêèÿò Áëàãîäåòåë
ïðèñúñòâà. Òîãàâà ùå ñè êàæàò: “Äîêàòî çåì-
íèÿò æèâîò å ìèìîëåòåí è òëåíåí, òîé íå çàñëó-
æàâà ñúðöåòî äà ñå ïðèâúðçâà êúì íåãî.” È ùå
îòêðèÿò, ÷å íåðàçðèâíî ñà ñâúðçàíè ñúñ ñâåòà, â
êîéòî äåòåòî èì å çàìèíàëî, è ùå ïðèäîáèÿò äó-
õîâíà èçâèñåíîñò.

Íåõàéíèòå è çàáëóäåíèòå ñà ëèøåíè îò ùàñ-
òèåòî è áëàãîâåñòèÿòà íà òåçè ïåò èñòèíè. Ïðå-
öåíåòå îò ñëåäâàùèòå ðåäîâå êîëêî áîëåçíåíî å
çà òÿõ äà âèäÿò åäèíñòâåíîòî ñè è âñåîòäàéíî
îáè÷àíî äåòå äà ñå ãúð÷è â ïðåäñìúðòíà àãîíèÿ.
Òå âåäíàãà ñè ìèñëÿò, ÷å ðîæáàòà èì ùå ëåãíå â
ãðîáà âìåñòî â ìåêàòà ñè ïîñòåëÿ, çàùîòî ñè
ïðåäñòàâÿò ñìúðòòà êàòî îòèâàíå â íåáèòèåòî è
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âå÷íà ðàçäÿëà, è ñè âúîáðàçÿâàò, ÷å â ïðúñòòà ñå
îñòàâà çàâèíàãè. Â ðåçóëòàò íà íåõàéñòâîòî è çà-
áëóäàòà íà òåçè õîðà íå èì õðóìâà ìèñúëòà çà
ñúñòðàäàíèåòî íà Âñåìèëîñòèâèÿ, Ìèëîñúðä-
íèÿ, è çà áëàæåíñòâîòî íà âîâåêè ïðåáúäâàùèÿ
Ìó Ðàé. Ìîæåòå äà ïðåöåíèòå äîêîëêî ãè èç-
ìú÷âà áîëêà è îò÷àÿíà, áåçïðîñâåòíà ñêðúá.

À âÿðàòà è èñëÿìúò – ñðåäñòâàòà çà ïîñòèãà-
íå íà ùàñòèå â äâàòà Äîìà – êàçâàò íà âÿðâàùèÿ:
“Òîâà äåòå, îáçåòî îò ïðåäñìúðòíà àãîíèÿ, ùå
áúäå èçïðàòåíî îò ìèëîñúðäíèÿ ñè Òâîðåö â
ñâåòîñòòà íà Ðàÿ, ñëåä êàòî å áèëî èçâåäåíî îò
òîçè ñêâåðåí ñâÿò. È íåùî ïîâå÷å, Òîé ùå ãî
ñòîðè äà áúäå çàñòúïíèê çà ðîäèòåëèòå ñè, êàêòî
è òÿõíà âå÷íà ðîæáà.” Çàòîâà íå ñå òðåâîæè, íå
ñêúðáè! Ðàçäÿëàòà å âðåìåííà. Áúäè òúðïåëèâ è
ñè êàçâàé:

“Íèå íà Àëëàõ ïðèíàäëåæèì è ïðè Íåãî ñå
çàâðúùàìå.” (2: 156)  

Ïðåáúäâàùèÿò, Òîé å ïðåáúäâàùèÿò âîâåêè!
Ñàèä Íóðñè
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ÂÒÎÐÈ ÏÐÎÁËßÑÚÊ
ÀÉÞÁ, ÊÎÉÒÎ ÑÒÎÈ ÍÀ×ÅËÎ ÍÀ

ÒÚÐÏÅËÈÂÈÒÅ

“È [ñïîìåíè] Àéþá, êîéòî ïðèçîâà ñâîÿ Ãîñ-
ïîä: “Çàñåãíà ìå áåäà, à Òè ñè Íàé-ìèëîñúðä-
íèÿò îò ìèëîñúðäíèòå.” (21: 83)

Ãîðíàòà ïðåêðàñíà ñúêðîâåíà ìîëèòâà, îò-
ïðàâåíà îò íàøèÿ ïðåäòå÷à Àéþá, ìèð íåìó,
êîéòî ñòîè íà÷åëî íà òúðïåëèâèòå, å ñ èçïèòàí
åôåêò è ñèëíî âúçäåéñòâèå. Çàòîâà òðÿáâà äà ñå
îçàðèì ñúñ ñâåòëèíàòà íà ñïîìåíàòîòî çíàìå-
íèå, êàòî èçðè÷àìå â ñúêðîâåíèòå ñè ìîëèòâè: 

“Ãîñïîäè, çàñåãíà ìå áåäà, à Òè ñè Íàé-ìèëî-
ñúðäíèÿò îò ìèëîñúðäíòå.” 

Íàêðàòêî ùå îáîáùèì èçâåñòíàòà èñòîðèÿ íà
Àéþá, ìèð íåìó. Òîé äúëãî âðåìå ïîíàñÿë òúð-
ïåëèâî íåëå÷èìà áîëåñò. Ðàíèòå è ÿçâèòå ìó ïî-
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êðèëè öÿëîòî òÿëî, íî òîé îñòàíàë òâúðä è ïðî-
äúëæèë äà ñå íàäÿâà íà îãðîìíà íàãðàäà è äà
ìîëè çà íåÿ Âúðõîâíèÿ, Âñåìîãúùèÿ. Êîãàòî
÷åðâåèòå, ïðîÿæäàùè ðàíèòå ìó, ñòèãíàëè äî
åçèêà è ñúðöåòî ìó – îðãàíèòå çà ñïîìåíàâàíå è
îïîçíàâàíå íà Àëëàõ, òîé ñå îáúðíàë ñìèðåíî
êúì ïðåùåäðèÿ ñè Ãîñïîä ñúñ ñëåäíàòà íåæíà
ìîëèòâà: 

“Çàñåãíà ìå áåäà, à Òè ñè Íàé-ìèëîñúðäíèÿò
îò ìèëîñúðäíèòå.” Ñòðàõóâàë ñå òîâà äà íå íà-
êúðíè áîãîñëóæåíåòî ìó, à íå ïðîñòî çàùîòî
òúðñåë ïîêîé. Âúðõîâíèÿ, Âñåìîãúùèÿ îòêëèê-
íàë íà òàçè èñêðåíà óìíà ìîëèòâà ïî ÷óäîòâî-
ðåí è ñâðúõåñòåñòâåí íà÷èí, êàòî ïðåìàõíàë áî-
ëåñòòà ìó, íàïúëíî âúçñòàíîâèë çäðàâåòî ìó è
ùåäðî ãî îáñèïàë ñ äàðîâåòå íà âñåîáõâàòíîòî
Ñè ìèëîñúðäèå.

Â òîçè Âòîðè ïðîáëÿñúê ñå ñúäúðæàò ïåò
ïðåêðàñíè ïîëîæåíèÿ.

ÏÚÐÂÎ ÏÎËÎÆÅÍÈÅ
Â ñðàâíåíèå ñ âúíøíèòå ðàíè, ñïîëåòåëè

Àéþá, ìèð íåìó, íàñ íè ìú÷àò è âúòðåøíè áî-
ëåñòè, è äóõîâíè ñòðàäàíèÿ, è ñúðäå÷íè ïîðîöè.
Æåðòâè ñìå íà âñè÷êî òîâà è àêî íÿêîé ìîæå äà
íè ïðåîáúðíå îòâúòðå íàâúí è îòâúí íàâúòðå,
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ùå ñòàíå ÿñíî, ÷å ñìå îáðåìåíåíè ñ òåæêè ðàíè
è ÿçâè è ùå ïðîëè÷àò ìíîãî ïîâå÷å óâðåæäàíèÿ
è ïîðîöè, îòêîëêîòî âúíøíèòå ðàíè íà Àéþá,
ìèð íåìó. Òàêà å, çàùîòî âñåêè ïðèäîáèò îò íàñ
ãðÿõ è âñÿêî ïðîíèêíàëî â ñúçíàíèåòî íè ñúì-
íåíèå îòâàðÿò äúëáîêè ðàíè â ñúðöàòà íè è ïî-
ðàæäàò êúðâàâè ÿçâè â äóõà íè. È íåùî ïîâå÷å,
ðàíèòå íà Àéþá, ìèð íåìó, ñà ïîäëàãàëè íà
îïàñíîñò êðàòêèÿ ìó çåìåí æèâîò, äîêàòî íàøè-
òå äóõîâíè ðàíè ïîäëàãàò íà îïàñíîñò áåçïðå-
äåëíèÿ íè îòâúäåí æèâîò. Ñëåäîâàòåëíî íèå ñå
íóæäàåì ìíîãî è ìíîãî ïúòè ïîâå÷å, îòêîëêîòî
Àéþá, ìèð íåìó, îò íåãîâàòà áëàãîðîäíà ìîëèò-
âà. Êàêòî ÷åðâåèòå, ïîðîäåíè îò ðàíèòå ìó, ñà
ïîðàçèëè ñúðöåòî è åçèêà ìó, òàêà è ñúáëàçíèòå
è ñúìíåíèÿòà – îïàçèë Àëëàõ!, – ïîðîäåíè îò
ðàíèòå íè â ðåçóëòàò íà èçâúðøåíèòå îò íàñ ãðå-
õîâå, ïîðàçÿâàò îòâúòðå ñúðöåòî – ìåñòîïîëîæå-
íèåòî íà âÿðàòà. Òå ÿ ðàçêîëåáàâàò è ïðîÿæäàò
ñúðöåòî. Çàñÿãàò è åçèêà – ãîâîðèòåëÿ íà âÿðàòà,
êàòî ìó îòíåìàò ñëàäîñòòà íà ñïîìåíàâàíåòî íà
Àëëàõ è äóõîâíîòî áëàæåíñòâî, è íå ïðåñòàâàò
äà ãî îòäàëå÷àâàò îò òîâà, äîêàòî ãî íàêàðàò äà
çàìëúêíå íàïúëíî.

Äà, ãðåõúò ïðîíèêâà äúëáîêî â ñúðöåòî è
ïóñêà êîðåíèòå ñè â íåäðàòà ìó. Òîé íå ñïèðà äà
íàáèâà â íåãî ÷åðíè òî÷êè, äîêàòî óñïåå äà çà-
òúìíè ñâåòëèíàòà íà âÿðàòà è äà ãî óäàâè â ìðàê
– îïóñòîøåíî, ãðóáî è æåñòîêî.
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Âúâ âñåêè ãðÿõ è âñÿêî ïðîâèíåíèå ñå ñúäúð-
æà ïúò, êîéòî âîäè êúì íåâåðèåòî, è àêî íå áúäå
âåäíàãà ïðåìàõíàò ÷ðåç ìîëáà çà îïðîùåíèå,
òîé ñå ïðåâðúùà â äóõîâåí ÷åðâåé è äîðè â äó-
õîâíà çìèÿ, êîÿòî õàïå è òåðçàå ñúðöåòî. Íåêà
îáÿñíèì òîâà ñúñ ñëåäíèÿ ïðèìåð. Íÿêîé èç-
âúðøâà òàéíî ñðàìåí ãðÿõ è ìíîãî ñå ïðèòåñíÿ-
âà äðóãèòå äà íå íàó÷àò çà íåãî. Òîãàâà ñúùå-
ñòâóâàíåòî íà àíãåëèòå è íà äóõîâíèÿ æèâîò ãî
îáðåìåíÿâà è èñêà äà ãî îòõâúðëè, äîðè ïðè íà-
ëè÷èåòî íà íåçíà÷èòåëíî îñíîâàíèå çà òîâà.

È äðóã ïðèìåð. Íÿêîé ñòîðâà ãîëÿì ãðÿõ, çà
êîéòî ñå îòñúæäà ìú÷åíèå â Ïúêúëà. Âèíàãè
ùîì ÷óå ïðåäóïðåæäåíèå çà Àäà è íåãîâèòå
óæàñè, òîé èñêà îò âñå ñúðöå Àäúò äà íå ñúùå-
ñòâóâà è äîðè åëåìåíòàðíî îñíîâàíèå èëè íå-
çíà÷èòåëíî ñúìíåíèå ïîðàæäàò ó èçâúðøèòåëÿ
íà ãðåõà ñìåëîñò äà îòðå÷å Ïúêúëà, îñâåí àêî íå
ñå å çàùèòèë îò íåãî ÷ðåç ìîëáà çà îïðîùåíèå. 

È òðåòè ïðèìåð. Íÿêîé íå èçïúëíÿâà ðåëè-
ãèîçíèòå ñè çàäúëæåíèÿ è íå ãè îòñëóæâà êàêòî
òðÿáâà. Òîé èçæèâÿâà áîëåçíåíî è íàé-ìàëêîòî
ïðåäóïðåæäåíèå îò ñòðàíà íà äðåáíèÿ ñè íà÷àë-
íèê, ÷å ñå å çàáàâèë äà èçïúëíè åäèíñòâåíà íå-
çíà÷èòåëíà çàäà÷à. À êîãàòî ïðîÿâÿâà ëåíîñò
ïðè èçïúëíåíèåòî íà ðåëèãèîçíèòå ñè çàäúëæå-
íèÿ ñëåä ìíîãîêðàòíî ïîâòàðÿíè çàïîâåäè îò
âåëèêèÿ Àëëàõ, òîâà áóäè ó íåãî ñèëíî ïðèòåñ-
íåíèå è óãíåòÿâà äóõà ìó, êîåòî ãî âîäè äî æå-
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ëàíèåòî òèõîìúëêîì äà ñè êàæå: “Äà íå áå ïîâå-
ëÿâàë äà Ìó ñå ñëóæè!” À ïîäîáíî æåëàíèå ãî
êàðà äà îòõâúðëÿ áîæåñòâåíîñòòà íà Ïðåñëàâ-
íèÿ è äîðè äà èçïèòâà êúì Íåãî âðàæäåáíîñò.
Ïðè âúçíèêâàíåòî è íà íàé-ìàëêîòî ñúìíåíèå â
ñúðöåòî ìó îòíîñíî ñúùåñòâóâàíåòî íà Ïðå-
ñëàâíèÿ òîé ñå óñòðåìÿâà êúì íåãî, ñÿêàø å êà-
òåãîðè÷åí àðãóìåíò, è òîãàâà ïðåä òàêúâ ÷îâåê
ñå ðàçòâàðÿ ãîëÿìàòà âðàòà íà ÿâíàòà ãèáåë è çà-
ãóáà. Íî òîçè çëîùàñòíèê íå îñúçíàâà, ÷å ñúñ
ñâîåòî îòðèöàíèå ñå å ïðåâúðíàë â ìèøåíà íà
ìèëèîí ïúòè ïî-óæàñíà è ïî-ñòðàøíà òåãîáà â
ñðàâíåíèå ñ îíàçè, êîÿòî å èçïèòâàë ïðè ñâîåòî
íåæåëàíèå çà áîãîñëóæåíå. Òîé ïðèëè÷à íà íÿ-
êîé, êîéòî áÿãà îò óõàïâàíå íà êîìàð, çà äà ïî-
ïàäíå íà çìèÿ.

Íåêà â ñâåòëèíàòà íà òåçè òðè ïðèìåðà áúäå
ðàçáðàíà òàéíàòà íà ñëåäíîòî êîðàíè÷íî çíàìå-
íèå:

“Àëà íå! Ñúðöàòà èì ñ ðúæäà ïîêðèâà îíîâà,
êîåòî ñà ïðèäîáèëè.” (83: 14)                      

ÂÒÎÐÎ ÏÎËÎÆÅÍÈÅ
Êàêòî áå ðàçÿñíåíî â Äâàéñåò è øåñòî ñëî-

âî, ïîñâåòåíî íà òåìàòà çà ñúäáàòà, ÷îâåê íÿìà
ïðàâî äà ñå îïëàêâà îò áåäèòå è áîëåñòèòå ïî
òðè ïðè÷èíè.
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Ïúðâà ïðè÷èíà
Àëëàõ Ïðåñëàâíèÿ å îòðåäèë äðåõàòà íà áè-

òèåòî, â êîÿòî å îáëÿêúë ÷îâåêà, äà áúäå äîêàçà-
òåëñòâî çà Íåãîâîòî íåïîâòîðèìî ìàéñòîðñòâî.
Òîé ãî å ñúòâîðèë êàòî “ìîäåë”, âúðõó êîéòî äà
ñêðîÿâà òàçè äðåõà, äà ÿ ñìåíÿâà, ñêúñÿâà è ïðå-
ôàñîíèðà, ðàçÿñíÿâàéêè òàêà ðàçëè÷íèòå ïðîÿâ-
ëåíèÿ íà Íàé-ïðåêðàñíèòå Ñè èìåíà. È êàêòî
èìåòî Ëå÷èòåëÿ (Àø-Øàôè) èçèñêâà íàëè÷èåòî
íà áîëåñò, òàêà è èìåòî Õðàíåùèÿ (Àð-Ðàçèê)
ïðåäïîëàãà ñúùåñòâóâàíåòî íà ãëàä. Ïðåñëàâ-
íèÿ å Âëàäåòåëÿ íà âëàäåíèåòî è Òîé ñå ðàçïî-
ðåæäà â íåãî êàêòî æåëàå.

Âòîðà ïðè÷èíà
Æèâîòúò ñå õàðàêòåðèçèðà ñ áåäè è òåãîáè.

Òîé ñå ïðå÷èñòâà ÷ðåç áîëåñòèòå è íåùàñòèÿòà,
îòêðèâà ÷ðåç òÿõ ñúâúðøåíñòâîòî è ñå çàñèëâà,
èçäèãà ñå è ñå èçâèñÿâà, äàâà ïëîäîâå è ðåçóëòà-
òè, ïîñòåïåííî ïîëó÷àâà ïúëíîòà, ïîñòèãà âëî-
æåíàòà â íåãî öåë è èçïúëíÿâà ñâîÿòà çàäà÷à.
Ìîíîòîííèÿò æèâîò, êîéòî ïðîòè÷à â åäíî ðóñ-
ëî è ïðåìèíàâà â ïîñòåëÿòà íà ïîêîÿ, å ïî-áëèçî
äî íåáèòèåòî (÷èñòîòî çëî), îòêîëêîòî äî áèòèå-
òî (÷èñòîòî áëàãî), è äîðè âîäè êúì íèùîòî.

Òðåòà ïðè÷èíà  
Çåìíèÿò äîì å ñàìî ïîëå çà ïðîâåðêà è èçïè-

òàíèå. Òî å äîì çà ðàáîòà è ìÿñòî çà áîãîñëóæå-
íå, à íå ìÿñòî çà íàñëàäè è óäîâîëñòâèÿ, íèòî
ìÿñòî çà íàãðàäè è âúçäàÿíèÿ.
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Äîêàòî çåìíèÿò æèâîò íîñè òàêúâ õàðàêòåð,
áîëåñòèòå è òåãîáèòå ñ èçêëþ÷åíèå íà îíåçè,
êîèòî íàêúðíÿâàò âÿðàòà, è ïðè óñëîâèå äà ñå
ïîíàñÿò òúðïåëèâî, òâúðäå ìíîãî õàðìîíèðàò
íà ïîäîáíà ðåàëíîñò è äîðè íàïúëíî ñúâïàäàò ñ
òîâà áîãîñëóæåíå. Òå äàâàò ñèëà çà ðàáîòà è
óêðåïâàò áîãîñëóæåíåòî. Çàòîâà íå òðÿáâà äà ñå
îïëàêâàìå îò òÿõ, à äà áëàãîäàðèì íà Àëëàõ, çà-
ùîòî òå ïðåâðúùàò âñåêè ÷àñ îò æèâîòà íà ïî-
ñòðàäàëèÿ â öÿë äåí áîãîñëóæåíå. 

Äà, áîãîñëóæåíåòî ñå ñúñòîè îò äâå ÷àñòè:
òàêîâà, êîåòî ñå èçâúðøâà ÷ðåç òåëåñíèòå îð-
ãàíè, è òàêîâà ÷ðåç ñúðöåòî. Ïúðâàòà å èçâåñòíà
íà âñè÷êè. Ùî ñå îòíàñÿ äî âòîðàòà, òî áåäèòå,
çàãóáèòå è áîëåñòèòå êàðàò ïîòúðïåâøèòå äà
÷óâñòâàò ñâîÿòà ñëàáîñò è íåìîù è äà ïðèáÿãâàò
äî ìèëîñúðäíèÿ ñè Ãîñïîä, äà ñå îáðúùàò êúì
Íåãî è äà Ãî òúðñÿò, ñ êîåòî èçâúðøâàò ÷èñòî è
èñêðåíî áîãîñëóæåíå, íåïðèìåñåíî ñ íèêàêâî
ëèöåìåðèå. Àêî ñïîëåòåíèÿò îò òåãîáèòå ãè ïî-
íàñÿ òúðïåëèâî, ðàçìèøëÿâà çà ñâîåòî âúçäàÿ-
íèå ïðè Àëëàõ è çà ïðåêðàñíàòà ñè íàãðàäà, êàê-
òî è àêî å ïðèçíàòåëåí çà òÿõ íà ñâîÿ Ãîñïîä, òî-
ãàâà âñåêè ÷àñ (à ïðè íÿêîè – âñÿêà ìèíóòà) îò
÷àñîâåòå íà æèâîòà ìó ñå ïðåâðúùà â äåí áîãî-
ñëóæåíå è òâúðäå êðàòêèÿò ìó æèòåéñêè ñðîê ñå
óäúëæàâà íåèìîâåðíî ìíîãî. 

Áÿõ ñèëíî ðàçòðåâîæåí çà ñúñòîÿíèåòî íà
åäèí îò áðàòÿòà ñè â îòâúäíèÿ æèâîò – Õàôèç
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Àõìåä Ìóõàäæèð10, êîéòî áå ñïîëåòÿí îò îïàñíà
áîëåñò. Â ñúðöåòî ìè õðóìíà ñëåäíîòî: “Áëàãî-
âåñòâàé ãî! Ïîçäðàâè ãî! Âñÿêà ìèíóòà îò æèâî-
òà ìó ïðîòè÷à, ñÿêàø å äåí áîãîñëóæåíå.” Òîé
íàèñòèíà áëàãîäàðåøå íà ñâîÿ Ãîñïîä ñ áåçðî-
ïîòíî òúðïåíèå.

ÒÐÅÒÎ ÏÎËÎÆÅÍÈÅ
Êàêòî ðàçÿñíèõìå â ïðåäõîäíèòå ñè Ñëîâà,

êîãàòî ÷îâåê ðàçñúæäàâà çà îòìèíàëèÿ ñè æèâîò,
ñúðöåòî è åçèêúò ìó ùå èçðåêàò èëè “Ãîðêî
ìè!”, èëè “Ñëàâà íà Àëëàõ!”. Ñ äðóãè äóìè, òîé
èëè ùå ñòðàäà è ñêúðáè çà îòøóìÿëîòî âðåìå,
èëè ùå âúçõâàëÿâà ñâîÿ Ãîñïîä è ùå Ìó áëàãî-
äàðè. Òúãàòà è ñúæàëåíèåòî ñà ïî ïðè÷èíà íà
äóõîâíèòå áîëêè, êîèòî ïðîèçòè÷àò îò èç÷åçâà-
íåòî íà íÿêîãàøíèòå íàñëàäè è ðàçäÿëàòà ñ òÿõ.
Òàêà å, çàùîòî èçãóáâàíåòî íà óäîâîëñòâèåòî å
áîëêà. È íåùî ïîâå÷å, åäíà ñòîïÿâàùà ñå ñëó-
÷àéíà íàñëàäà îñòàâÿ ñëåä ñåáå ñè ïîñòîÿííè è
òðàéíè áîëêè. Ìèñúëòà çà òÿõ èçñòèñêâà áîëêà-
òà è îò íåÿ êàïå ñêðúá è ïå÷àë. À äóõîâíàòà è
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10 Õàôèç Àõìåä Ìóõàäæèð å òúðãîâåö îò Áàðëà, ìàëêî
ñåëèùå â ïðîâèíöèÿ Èñïàðòà, è åäèí îò ïúðâèòå ó÷åíèöè
íà Ðèñàëå-è Íóð. Áàäèóççàìàí Ñàèä Íóðñè îòñÿäà â íåãî-
âàòà ñòðàíííîïðèåìíèöà, êîãàòî ïðåç ôåâðóàðè 1926 ã.
áèë èíòåðíèðàí òàì. Â ïðîäúëæåíèå íà îñåì è ïîëîâèíà
ãîäèíè òîçè ñúìèøëåíèê íà Ó÷èòåëÿ ìó îêàçâàë ïúëíî ñú-
äåéñòâèå. – Á. ïð.
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òðàéíàòà íàñëàäà, ïðîèçòè÷àùà îò èç÷åçâàíåòî
íà âðåìåííèòå áîëêè, êîèòî ÷îâåê èçïèòâà â
òëåííèÿ ñè æèâîò, êàðàò åçèêà ìó äà èçðè÷à âúç-
õâàëà è ïðîñëàâà çà Àëëàõ Âñåâèøíèÿ. Òîâà å
åñòåñòâåíî ïðèðîäíî ñúñòîÿíèå, èçïèòâàíî îò
âñåêè ÷îâåê. Â äîïúëíåíèå, êîãàòî ïîñòðàäà-
ëèÿò ðàçñúæäàâà çà íàòðóïàíèòå â îòâúäíèÿ æè-
âîò ïðè Ïðåùåäðèÿ ìó Ãîñïîä êðàñèâè âúçäàÿ-
íèÿ è ïðåëåñòíè íàãðàäè, è êîãàòî ñè ìèñëè çà
ïðåâðúùàíåòî íà ñâîÿ ìèìîëåòåí æèâîò, èçïúë-
íåí ñ áåäè, â áåçñìúðòíî áèòèå, òîé íå ñàìî
ïðîÿâÿâà òúðïåíèå ïðåä ñïîëåòåëèòå ãî çàãóáè,
íî è ñå èçäèãà äî ñòåïåí, êîÿòî ìó ïîçâîëÿâà äà
å ïðèçíàòåëåí íà Àëëàõ è äà å äîâîëåí îò ïðåä-
îïðåäåëåíàòà ìó ñúäáà. Åçèêúò ìó çàïî÷âà äà
áëàãîäàðè íà íåãîâèÿ Ãîñïîä ñ äóìèòå: “Ñëàâà
íà Àëëàõ çà âñÿêî ñúñòîÿíèå îñâåí íåâåðèåòî è
çàáëóäàòà!” Èçâåñòíà å ïîãîâîðêàòà: “Êîëêî
äúëãî å âðåìåòî íà áåäèòå!” Äà, òàêà å, íî íå â
îáùîïðèåòèÿ ñìèñúë, ÷å áîëêèòå è òåãîáèòå áó-
äÿò ïîäîáíî óñåùàíå, à çàùîòî âðåìåòî íà áå-
äèòå å äúëãî è ïðîòÿæíî êàòî äúëúã æèâîò ïî
ïðè÷èíà íà äàâàíèòå îò íåãî âåëèêè æèçíåíî-
âàæíè ðåçóëòàòè. 

×ÅÒÂÚÐÒÎ ÏÎËÎÆÅÍÈÅ
Âå÷å îáÿñíèõìå â Ïúðâà ñïèðêà íà Äâàéñåò

è ïúðâî ñëîâî, ÷å àêî ÷îâåê íå ïðîïèëåå äàðåíà-
òà ìó îò Ïðåñëàâíèÿ Ñúçäàòåë ñèëà äà òúðïè,



àêî íå ÿ ðàçïðúñíå èç êëèñóðèòå íà õèìåðèòå è
ñòðàõîâåòå, òÿ ìîæå äà ìó å äîñòàòú÷íà çà óñ-
òîÿâàíå ïðåä âñÿêî íåùàñòèå è èçïèòàíèå. Íî
êîãàòî íàä íåãî âëàñòâàò èëþçèèòå, íåõàéñòâîòî
è ñúáëàçíèòå íà òëåííèÿ ñâÿò, ñÿêàø å âå÷åí,
ñèëàòà íà òúðïåíèåòî ìó ñå ðàçïèëÿâà è ðàç-
ïðúñâà â áîëêèòå íà ìèíàëîòî è ñòðàõîâåòå îò
áúäåùåòî. Òîãàâà òúðïåíèåòî, âëîæåíî ó íåãî îò
Àëëàõ, âå÷å íå ìó å äîñòàòú÷íî, çà äà ïîíåñå
ñïîëåòåëèòå ãî áåäè è äà óñòîè, è çàïî÷âà äà ñå
îïëàêâà íà õîðàòà, êîåòî èçäàâà îòñëàáâàíå è
èç÷åðïâàíå íà òúðïåíèåòî ìó, è çàïðèëè÷âà íà
ëóäîñò. À îñâåí òîâà ÷îâåê íÿìà îñíîâàíèÿ äà
èçïèòâà ïîäîáíà ñêðúá, çàùîòî âñåêè îò äíèòå
íà ìèíàëîòî å âå÷å îòøóìÿë è àêî å ïðîòåêúë â
áåäè, òî òðóäíîñòèòå è òåãîáèòå ñà ñè îòèøëè è
å îñòàíàë ïîêîÿò; óìîðàòà è áîëêàòà ñà èç÷åçíà-
ëè è ñå å çàïàçèëà ñàìî íàñëàäàòà; íåïðèÿò-
íîñòèòå è ïðèòåñíåíèÿòà ñà ñå ñòîïèëè è ïðå-
áúäâà íàãðàäàòà çà òÿõ. Ñëåäîâàòåëíî ÷îâåê íå
áèâà äà ñå îïëàêâà îò òîâà, à òðÿáâà äà áëàãîäà-
ðè íà Àëëàõ Âñåâèøíèÿ ñ æàð è ñòðàñò, è íå áè-
âà ñúùî äà ñå ÿäîñâà è ãíåâè íà áåäàòà, à òðÿáâà
ñ íåÿ äà ãî ñâúðçâàò íèøêèòå íà ëþáîâòà, çàùî-
òî òëåííèÿò ÷îâåøêè æèâîò îòìèíàâà è èçïèòà-
íèòå íåâîëè ãî ïðåâðúùàò â ùàñòëèâî è òðàéíî
áèòèå. Áè áèëî ãëóïîñò è ëóäîñò ÷îâåê äà ïðî-
ïèëÿâà è ðàçõèùàâà ÷àñò îò ñâîåòî òúðïåíèå
÷ðåç èëþçèè è ìèñëè çà âå÷å îòøóìåëèòå èçïè-
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òàíèÿ è îòìèíàëèòå áîëêè.
À ùî ñå îòíàñÿ äî èäíèòå äíè, ñëåä êàòî âñå

îùå íå ñà íàñòîÿùå è ñà íåÿñíè è íåèçâåñòíè,
áè áèëî ãëóïàâî äà ìèñëèì çà òÿõ îòñåãà è äà ñå
òðåâîæèì çà áîëåñòèòå è áåäèòå, êîèòî åâåí-
òóàëíî áèõà ìîãëè äà íè ñïîëåòÿò. Êàêòî å ãëó-
ïàâî ÷îâåê äà ïîãúëíå ìíîãî õðàíà è âîäà, çà-
ùîòî ïðåäïîëàãà, ÷å óòðå èëè âäðóãèäåí ùå íà-
ñòàíå ãëàä è æàæäà, òàêà å áåçóìèå îòñåãà äà
ñòðàäà è äà ñå áåçïîêîè çà åâåíòóàëíè èçïèòà-
íèÿ – áîëåñòè è íåùàñòèÿ, çà êîèòî â ìîìåíòà
íÿìà íèêàêâè ïðèçíàöè. Äà ñå ïîêàçâà òðåâîãà
çà òÿõ áåç îñíîâàíèÿ è áåç ïðèíóäà å ãëóïîñò è
áåçóìèå, êîåòî íè êàðà äà íå èçïèòâàìå æàë è
ñú÷óâñòâèå êúì òàêúâ ÷îâåê. Ïðè òîâà òîé ñå
ñàìîèçòåçàâà.

Îáîáùåíèå: Êàêòî ïðèçíàòåëíîñòòà óâåëè-
÷àâà áëàãîäàòòà, òàêà è îïëàêâàíåòî óâåëè÷àâà
íåùàñòèåòî è ëèøàâà íåãîâàòà æåðòâà îò ìè-
ëîñò è ñúñòðàäàíèå.

Ïðåç ïúðâàòà ãîäèíà îò Ïúðâàòà ñâåòîâíà
âîéíà åäèí ïðàâåäåí ìúæ îò ãðàä Åðçóðóì
çàáîëÿ îò òåæêà è ìú÷èòåëíà áîëåñò. Îòèäîõ äà
ãî ïîñåòÿ è òîé çàïî÷íà äà ìè ñå îïëàêâà: “Íå
ñúì ìèãíàë ñòî äåíà. Íå ìîãà äà ïîëîæà ãëàâà
íà âúçãëàâíèöàòà âå÷å ñòî íîùè.”

Äîæàëÿ ìè çà íåãî, íî èçâåäíúæ ñå ñåòèõ è
êàçàõ: “Áðàòêî, îòìèíàëèòå ñòî äåíà âå÷å ñà èç-
òåêëè è ñà ñè îòèøëè è ñåãà ñÿêàø ñà ñòî ðàäîñò-
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íè è âåñåëè äíè. Íå ìèñëè çà òÿõ è íå ñå îïëàê-
âàé, à ãè ïîãëåäíè îò äðóã úãúë – êàòî íåùî, êîå-
òî èç÷åçâà è ñå ñòîïÿâà, è áúäè áëàãîäàðåí çà òî-
âà íà ñâîÿ Ãîñïîä! À èäâàùèòå äíè âñå îùå íå ñà
äîøëè, çàòîâà ñå óïîâàâàé è äîâåðÿâàé íà ìèëî-
ñúðäèåòî íà ñâîÿ Ãîñïîä – Âñåìèëîñòèâèÿ, Ìè-
ëîñúðäíèÿ, è íå ïëà÷è, ïðåäè äà ñà òå óäàðèëè, è
íå ñå ñòðàõóâàé áåç ïðè÷èíà, è íå ïðåäñòàâÿé
íèùîòî çà ðåàëíîñò! È íàñî÷è ìèñúëòà ñè
èìåííî êúì íàñòîÿùèÿ ìîìåíò – ñèëàòà íà
òúðïåíèåòî, êîåòî ïðèòåæàâàø, òè å äîñòàòú÷íà,
çà äà óñòîèø èìåííî â òîçè ìîìåíò. È íå áúäè
êàòî íÿêîé ãëóïàâ ïúëêîâîäåö, êîéòî ðàçïðúñâà
íàëÿâî è íàäÿñíî ñúñðåäîòî÷åíàòà ñè â öåíòúðà
âîéñêà â ìîìåíò, êîãàòî ëåâèÿò ôëàíã íà âðàãà ñå
å ïðèñúåäèíèë êúì íåãîâèÿ äåñåí ôëàíã è òàêà
ãî å óêðåïèë, à äåñíèÿò âðàæåñêè ôëàíã âñå îùå
íå å ãîòîâ çà áèòêàòà. Ùîì óçíàâà êàêâî ñå å ñëó-
÷èëî, âðàãúò íàñî÷âà íåçíà÷èòåëíà ñèëà â öåí-
òúðà íà ñâîÿ ïðîòèâíèê è ëèêâèäèðà àðìèÿòà ìó.

Áðàòêî, íå áúäè êàòî òîçè ïúëêîâîäåö, à ñúáå-
ðè âñè÷êèòå ñè ñèëè åäèíñòâåíî çà íàñòîÿùèÿ
ìîìåíò, î÷àêâàé âñåîáõâàòíîòî ìèëîñúðäèå íà
Àëëàõ, íàäÿâàé ñå íà âúçäàÿíèåòî â îòâúäíèÿ
ñâÿò, ðàçñúæäàâàé çà ïðåâðúùàíåòî íà áîëåñòòà
íà òâîÿ êðàòúê è òëåíåí æèâîò âúâ âå÷íî è áåç-
ñìúðòíî ñúùåñòâóâàíå! Âìåñòî ãîð÷èâî äà ñå
îïëàêâàø îòïðàâè îãðîìíà è ðàäîñòíà áëàãî-
äàðíîñò êúì Âúðõîâíèÿ, Âñåìîãúùèÿ!” 
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Îíçè áëàãîñëîâåí ÷îâåê ñå çàðàäâà íà äóìè-
òå ìè, ÷åðòèòå íà ëèöåòî ìó ñå ïîîòïóñíàòà è
çàèçðè÷à: “Ñëàâà íà Àëëàõ, áîëêàòà ìè ìíîãî ñå
îáëåê÷è!”

ÏÅÒÎ ÏÎËÎÆÅÍÈÅ
Òî âêëþ÷âà ïåò âúïðîñà, êîèòî ñå íóæäàÿò îò

ðàçÿñíåíèå.
Ïúðâè âúïðîñ
Èñòèíñêàòà è äåéñòâèòåëíî âðåäíàòà áåäà å

îíàçè, êîÿòî ïîðàçÿâà âÿðàòà. Îò íåÿ íÿìà äðóã
èçõîä îñâåí ÷îâåê äà ïðèáåãíå äî Àëëàõ Ïðå-
ñëàâíèÿ, äà ïàäíå ïðåä íåãî íè÷êîì è ñìèðåíî
äà ìó ñå ìîëè áåç ïðåêúñâàíå. À áåäèòå, êîèòî
íå çàñÿãàò ðåëèãèÿòà, â äåéñòâèòåëíîñò íå ñà áå-
äè, çàùîòî ÷àñò îò òÿõ ñà ïðåäóïðåæäåíèÿ îò
Ìèëîñúðäíèÿ, Êîéòî ãè èçïðàùà, çà äà áóäè
Ñâîèòå ðàáè îò íåõàéñòâîòî èì. Òàêà è ïàñòèðÿò
ïðåäóïðåæäàâà îâöåòå ñè, êîãàòî èçëÿçàò îò ïàñ-
áèùåòî, êàòî õâúðëÿ ïî òÿõ êàìúíè, à è òå íà
ñâîé ðåä óñåùàò, ÷å ãîñïîäàðÿò èì ãè âúçïèðà è
ïðåäïàçâà îò íåùî îïàñíî è âðåäíî çà òÿõ, è ñå
âðúùàò íàçàä äîâîëíè è ñïîêîéíè. Ïî ñúùèÿ íà-
÷èí è ìíîãî îò âèäèìèòå áåäè ñà Áîæèå ïðåäóï-
ðåæäåíèå è ìèëîñúðäíî ïðîáóæäàíå íà ÷îâåêà.

Äðóãàòà ÷àñò îò íåùàñòèÿòà ñà èçêóïëåíèå çà
ãðåõîâåòå. Òðåòà ÷àñò ñúùî å Áîæè äàð çà óñïî-
êîÿâàíå íà ñúðöåòî ÷ðåç ïðåìàõâàíå îò íåãî íà
íåõàéñòâîòî, êîåòî ñïîëåòÿâà ÷îâåêà, è çà äà ïî-
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÷óâñòâà òîé âëîæåíàòà â ïðèðîäàòà ìó ñëàáîñò è
áåçïîìîùíîñò.

Ùî ñå îòíàñÿ äî áåäàòà, â êîÿòî õîðàòà èçïà-
äàò ïðè áîëåñò, òÿ, êàêòî âå÷å áå ñïîìåíàòî, íå å
ðåàëíî íåùàñòèå, à å Ãîñïîäíà ìèëîñò, çàùîòî
ïðå÷èñòâà îò ãðåõîâåòå è îòìèâà ìðúñîòèÿòà èì.
Òîâà ñå ñïîìåíàâà è â åäèí îò äîñòîâåðíèòå
ïðîðî÷åñêè õàäèñè: “Âèíàãè ùîì ìþñþëìàíèí
ãî ñïîëåòè îãîð÷åíèå, Àëëàõ ñòîðâà ãðåõîâåòå
ìó äà îêàïÿò, êàêòî îêàïâàò ëèñòà íà äúðâî.”

È òàêà, íàøèÿò ïðåäòå÷à Àéþá, ìèð íåìó, íå
çîâÿë â ñâîèòå ìîëèòâè çàðàäè ñàìèÿ ñåáå ñè è
çà äà ïîëó÷è ïîêîé, à îò ñúîáðàæåíèÿ çà ñâîÿ
Ãîñïîä, êîãàòî áîëåñòòà çàïî÷íàëà äà ìó ïðå÷è
äà ñïîìåíàâà Àëëàõ ñ åçèêà ñè è äà ìèñëè çà Íå-
áåñíîòî öàðñòâî ñúñ ñúðöåòî ñè. Òîé ïîìîëèë çà
îçäðàâÿâàíå, çà äà ìîæå äà îòñëóæâà áîãîñëó-
æåáíèòå ñè çàäúëæåíèÿ èçöÿëî è ïúëíîöåííî. È
íèå ñúùî áè òðÿáâàëî ñ òàçè ìîëèòâà äà öåëèì
ïðåäè âñè÷êî îçäðàâÿâàíå íà äóõîâíèòå íè ðàíè
è ÿçâè, ïðîèçòè÷àùè îò èçâúðøâàíåòî íà ãðåõî-
âå è ïðîâèíåíèÿ, êàêòî è îáðúùàíå êúì Àëëàõ
Âñåìîãúùèÿ, êîãàòî ìàòåðèàëíèòå áîëåñòè íè
ïðå÷àò äà èçâúðøâàìå öÿëîñòíî ñâîåòî áîãîñëó-
æåíå. Òîãàâà áè òðÿáâàëî ñìèðåíî è ïîêîðíî äà
Ìó ñå ìîëèì è äà òúðñèì ïîìîù îò Íåãî, áåç äà
ïðîòåñòèðàìå è äà ñå îïëàêâàìå. Êîãàòî íàïúë-
íî ñìå óäîâëåòâîðåíè îò âñåîáõâàòíîòî Ìó ãîñ-
ïîäñòâî, áè òðÿáâàëî àáñîëþòíî äà ñå óäîâëåò-
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âîðÿâàìå îò ó÷àñòòà è ñúäáàòà, êîÿòî íè å ïðåä-
îïðåäåëèë. À îïëàêâàíèÿòà, êîèòî ïîäñêàçâàò,
÷å âúçðàçÿâàìå íà Íåãîâàòà ïðèñúäà, êàêòî è
õëåí÷úò è ñêðúáòà, ñà ïî-áëèçî äî êðèòèêàòà íà
ñïðàâåäëèâîòî Áîæèå ïðåäîïðåäåëåíèå è äî
ñúìíåíèåòî âúâ âñåîáõâàòíîòî Ìó ìèëîñúðäèå.
Êîéòî êðèòèêóâà ñúäáàòà, òÿ ãî ñðàçÿâà. Êîéòî
ñå ñúìíÿâà â ìèëîñúðäèåòî, ñå ëèøàâà îò íåãî.
Êîãàòî ÷îâåê ñúñ ñ÷óïåíà ðúêà ÿ èçïîëçâà çà
ìúñò, òîé ÿ äî÷óïâà. Êîãàòî ïîñòðàäàëèÿò
ïîñðåùà ñâîÿòà áåäà ñ îïëàêâàíå, áåçïîêîéñòâî,
ñúïðîòèâà è òðåâîãà, òîé óäâîÿâà èçïèòàíèåòî.

Âòîðè âúïðîñ
Âèíàãè ùîì ïðåóâåëè÷èø ìàòåðèàëíèòå áåäè,

òå ñå óãîëåìÿâàò, è âèíàãè ùîì ãè óìàëîâàæèø,
ñå ñìàëÿâàò. Íàïðèìåð êîãàòî ÷îâåê ïðèäàäå çíà-
÷åíèå íà íîùíèòå ñè êîøìàðè, òîâà ãè óãîëåìÿâà
âúâ âúîáðàæåíèåòî ìó, à êîãàòî ãè ïðåíåáðåãíå,
òå ñå ñòîïÿâàò è èç÷åçâàò. Êîãàòî ÷îâåê çàïî÷íå äà
ñå îòáðàíÿâà îò îñèòå, òå ãî íàïàäàò îùå ïîâå÷å,
íî àêî íå èì îáúðíå âíèìàíèå, ñå ðàçïèëÿâàò.   

Ïî ñúùèÿ íà÷èí è ìàòåðèàëíèòå áåäè: âèíà-
ãè ùîì ÷îâåê ãè ïðåóâåëè÷è, íàñî÷è âíèìàíèå-
òî ñè êúì òÿõ è ñå ðàçòðåâîæè, òå  ïðîíèêâàò îò
÷èñòî ôèçè÷åñêàòà ñôåðà íà òÿëîòî â ñúðöåòî è
ñå óñòàíîâÿâàò òàì. À êîãàòî â íåãî ñå ðàçâèâà è
äóõîâíà áîëåñò, êîÿòî ñòàâà îïîðà íà ôèçè÷åñ-
êàòà, ïîñëåäíàòà ïðèäîáèâà ñòàáèëíîñò è ñå
çàäúðæà äúëãî. Íî êîãàòî ÷îâåê èçòðúãíå êîðå-
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íèòå íà òðåâîãàòà è âíóøåíèåòî ÷ðåç óäîâëåòâî-
ðåíèå îò ïðèñúäàòà íà Àëëàõ è óïîâàíèå íà Íå-
ãîâîòî ìèëîñúðäèå, òîãàâà ìàòåðèàëíàòà áåäà
ïîñòåïåííî èç÷åçâà è îòìèíàâà. Òàêà è äúðâîòî
óìèðà è ëèñòàòà ìó èçñúõâàò, àêî áúäàò îòðÿçàíè
êîðåíèòå ìó. Íÿêîãà èçðàçèõ òàçè èñòèíà ÷ðåç
ñëåäíèòå ðåäîâå:

Íå ñå îïëàêâàé îò áåäàòà,
îñòàâè ÿ,  êëåòíèêî, óïîâàâàé ñå!
Àêî ñå ïîñâåòèø íà Âñåäàðÿâàùèÿ, 
ùå ïîëó÷èø áëàãîäàò.
Òîãàâà âñè÷êî å äàð.
Òîãàâà âñè÷êî å ÷èñòîòà.
Áåç Àëëàõ çåìíèÿò òè æèâîò å ëóòàíå è ñòðàõ.
Íèìà ñå îïëàêâà îò ìàëêàòà ïåñú÷èíêà       
îíçè, êîéòî íîñè íà ðàìîòî ñè öåëè ïëàíèíè?
Îïëàêâàíåòî å ñàìî áåäà â áåäàòà
è ãðåõîâå â ãðåõîâåòå è â èçíåìîãàòà.
Àêî ñå óñìèõíåø â ëèöåòî íà áåäàòà,
çëîùàñòèÿòà âå÷å ïðåñúõâàò è ñå ñòîïÿâàò –
ïîä ñëúíöåòî íà èñòèíàòà – 
ëåäåíè çúðíà ãðàä.
Òîãàâà çåìíèÿò òè æèâîò å óñìèâêà,
óñìèâêà, îò êîÿòî áëèêà èçâîðúò 
íà äîñòîâåðíîñòòà,
óñìèâêà, êîÿòî ñèÿå ñ áëÿñúêà 
íà äîñòîâåðíîñòòà,
óñìèâêà, èçóìåíà îò òàéíèòå 
íà äîñòîâåðíîñòòà.
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Äà, êàêòî ÷îâåê ñìåê÷àâà îñòðîòàòà íà ñâîÿ
ïðîòèâíèê, êàòî ãî ïîñðåùà ðàäóøíî è ñ óñìèâ-
êà, è áóðÿòà íà âðàæäåáíîñòòà îòñëàáâà, è îãú-
íÿò íà ñáëúñúêà óãàñâà è äîðè ñå ïðåâðúùà â
ïðèÿòåëñòâî è ïðèìèðèå, òàêà è àêî áåäàòà áúäå
ïîñðåùíàòà ñ óïîâàâàíå íà Âñåìîãúùèÿ, íåéíî-
òî âúçäåéñòâèå ñå ïðåìàõâà.

Òðåòè âúïðîñ
Âñÿêî âðåìå èìà ñâîèòå çàêîíîìåðíîñòè. Â

íàøàòà åïîõà íà íåõàéñòâî áåäàòà å ïðîìåíèëà
ñâîÿòà ôîðìà. Çà íÿêîãî ìîæå òÿ äà å çëîùàñòèå,
íî â äåéñòâèòåëíîñò å Áîæèå äîáðîòâîðñòâî è
ìèëîñò îò Ïðåñëàâíèÿ. Àç ñìÿòàì, ÷å â íàøåòî
âðåìå ïîäëîæåíèòå íà èçïèòàíèå ÷ðåç áîëåñò ñà
ùàñòëèâè è áëàæåíè, ïðè óñëîâèå òîâà äà íå
çàñÿãà âÿðàòà èì. Ñïîðåä ìåí áîëåñòòà è áåäàòà
íå íàíàñÿò âðåäà, çàòîâà íå ìå êàðàò äà ãè ìðàçÿ
è äà èçïèòâàì æàëîñò è ñúñòðàäàíèå êúì ïîòúð-
ïåâøèòå. 

Âèíàãè ùîì ìå ïîñåòè áîëåí ìëàäåæ, âèæ-
äàì, ÷å â ñðàâíåíèå ñ âðúñòíèöèòå ñè òîé å ïî-
òÿñíî ñâúðçàí ñ ðåëèãèÿòà è ïîâå÷å çàãðèæåí çà
îòâúäíèÿ æèâîò. Îò òîâà ðàçáèðàì, ÷å çà íåãî
áîëåñòòà íå å  áåäà, à å åäíà îò íåèçáðîèìèòå è
íåèç÷èñëèìè áëàãîäàòè íà Ïðåñëàâíèÿ. Ñòðàäà-
íèåòî íîñè íà îíçè, êîãîòî òî å ñïîëåòÿëî,
îáèëèå îò ïîëçè çà îòâúäíèÿ æèâîò è ñúùåâðå-
ìåííî å âèä áîãîñëóæåíå, âúïðåêè ÷å îáðåìåíÿ-
âà ìèìîëåòíîòî ìó òëåííî çåìíî áèòèå ñ ñ èç-
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âåñòíè òðóäíîñòè.
Äà, ñëåä îçäðàâÿâàíåòî ñè òîçè ìëàäåæ íà-

âÿðíî íå ùå áúäå â ñúñòîÿíèå äà ñå ïðèäúðæà
êúì Áîæèòå ïðåäïèñàíèÿ, êàêòî ïî âðåìå íà áî-
ëåñòòà ñè, è äîðè ìîæå äà çàòúíå â ïîðîêà ñ ëå-
êîìèñëèåòî è ñòðàñòèòå íà ìëàäîñòòà è ñ ïîðî÷-
íîñòòà íà åïîõàòà.
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ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ
Àëëàõ Ïðåñëàâíèÿ å âëîæèë â ÷îâåêà áåçãðà-

íè÷íà ñëàáîñò è áåçïðåäåëíà áåäíîñò, çà äà èç-
ÿâè àáñîëþòíîòî Ñè ìîãúùåñòâî è äà ïîêàæå
âñåîáõâàòíîòî Ñè ìèëîñúðäèå.

Òîé ãî å ñúòâîðèë ñ òàêúâ îáëèê, ÷å äà ãî áîëè
îò íåèçáðîèìè ïîñîêè, íî è äà ñå íàñëàæäàâà îò
íåèç÷èñëèìè ñòðàíè, çà äà ñå èçÿâÿâàò ìíîæå-
ñòâîòî ãðàâþðè íà Íàé-ïðåêðàñíèòå Ìó èìåíà.

Ïðåñëàâíèÿ å ñúçäàë ÷îâåêà ïîä ôîðìàòà íà
óäèâèòåëíà ìàøèíà, êîÿòî ñúäúðæà ñòîòèöè ìå-
õàíèçìè è àïàðàòè. Âñåêè îò òÿõ èìà ñâîèòå
áîëêè, íàñëàäè, çàäà÷è, íàãðàäè è âúçäàÿíèÿ.
Áîæåñòâåíèòå èìåíà, ðàçêðèâàùè ñå â ñâåòà, ïî-
äîáåí íà îãðîìåí ÷îâåê, ñå èçÿâÿâàò â îáîáùåí
âèä è â ÷îâåêà, êîéòî ïðèëè÷à íà ìàëúê ñâÿò. Â
íåãî èìà ïîëåçíè íåùà – çäðàâå, áëàãîïîëó÷èå,
óäîâîëñòâèå è ò.í., – êîèòî ãî êàðàò äà áúäå ïðè-
çíàòåëåí è âîäÿò òàçè ìàøèíà êúì èçïúëíåíèå
íà íåéíèòå ôóíêöèè â ðåäèöà àñïåêòè è äîðè
÷îâåê ñÿêàø ñå ïðåâðúùà â àïàðàò çà áëàãîäàð-
íîñò. Òîâà å âàëèäíî è çà áåäèòå, áîëåñòèòå,
ñòðàäàíèÿòà è äðóãèòå çàäåéñòâàùè è çàäâèæâà-
ùè ôàêòîðè, êîèòî àêòèâèçèðàò îñòàíàëèòå ìå-
õàíèçìè íà ìàøèíàòà è ãè ïðèíóæäàâàò äà ðà-
áîòÿò. Òå èçâàæäàò íà ïîâúðõíîñòòà è êàðàò äà
èçáëèêíàò âëîæåíèòå â ÷îâåøêàòà ïðèðîäà ñúê-
ðîâèùà íà áåçñèëèåòî, ñëàáîñòòà è áåäíîñòòà.
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Òàêà áåäèòå äàâàò âúçìîæíîñò ÷îâåê äà ñå îáúð-
íå êúì ñâîÿ Ñúçäàòåë è äà Ãî ìîëè çà ïîìîù íå
ñ åäèí åçèê, à ñ ìíîãîòî åçèöè íà âñåêè îò òåëåñ-
íèòå ñè îðãàíè.

Ñ âñè÷êè òåçè âúçäåéñòâàùè ôàêòîðè, ìîòè-
âè, ïðå÷êè è ïðåïÿòñòâèÿ ÷îâåê ñÿêàø ñå ïðå-
âðúùà â ìîëèâ, ñúñòàâåí îò õèëÿäè ìîëèâè,
êîéòî çàïèñâà öåííîñòèòå íà æèâîòà ìó â ñâèòú-
êà íà íåãîâàòà áèîãðàôèÿ èëè íà Èäåàëíèÿ
ñêðèæàë è òàêà ðèñóâà ïðåëåñòíà êàðòèíà íà
Íàé-ïðåêðàñíèòå Áîæè èìåíà è ñå ïðåâðúùà â
çàáåëåæèòåëíà îäà è â ãëàøàòàé, êîéòî îáÿâÿâà
áëàãîäàòèòå íà Ïðåñëàâíèÿ. Ïî òîçè íà÷èí òîé
èçïúëíÿâà ïðèðîäíàòà ñè ôóíêöèÿ.
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ÏÈÑÌÎ ÄÎ ÅÄÈÍ ËÅÊÀÐ

(Òîâà ïèñìî å èçïðàòåíî îò Ó÷èòåëÿ Áàäèóç-
çàìàí Ñàèä Íóðñè äî ëåêàð, âëþáåí â Ïîñëàíèÿ
îò ñâåòëèíà (Ðèñàëå-è Íóð), êîéòî æàäíî ãè
÷åòÿë è ïîëó÷èë äóõîâíî ïðîñâåòëåíèå)

Çäðàâåé, äðàãè ìè è ñêúïè ïðèÿòåëþ, ùàñò-
ëèâè ëåêàðþ, êîéòî ñè ïîñòàâèë äèàãíîçà íà
ñîáñòâåíàòà ñè áîëåñò. Äóõîâíîòî ïðîñâåòëå-
íèå, êîåòî ðàçÿñíÿâàø â èñêðåíîòî ñè ïèñìî, çà-
ñëóæàâà äà áúäå ïîçäðàâåíî è áëàãîñëîâåíî.

Áðàòêî, çíàé, ÷å æèâîòúò å íàé-ñêúïîòî íåùî
â ñâåòà íà ñúçäàíèÿòà; ÷å ñëóæåíåòî íà æèâîòà å
íàé-âúçâèøåíîòî îò âñè÷êè çàäúëæåíèÿ; ÷å
ñòðåìåæúò ìèìîëåòíèÿò æèâîò äà ñå ïðåâúðíå
âúâ âå÷åí å íàé-öåííàòà ôóíêöèÿ â áèòèåòî.

È çíàé, ÷å ñòîéíîñòòà, ñúðöåâèíàòà è îãðîì-
íîòî çíà÷åíèå íà çåìíèÿ æèâîò ñå çàêëþ÷àâà â
òîâà, ÷å òîé å ñåìå, çà÷àòúê, çàðîäèø è íà÷àëî
íà âå÷íîòî ïðåáúäâàíå. Àêî ñè ïðåäñòàâèø îá-
ðàòíîòî, òîåñò îãðàíè÷àâàíå íà èíòåðåñà è íà
çíàíèåòî â ðàìêèòå íà òëåííèÿ ñâÿò, êîåòî áè
îïîðî÷èëî âå÷íîòî áèòèå, òîâà áè áèëî ñàìî ëó-
äîñò è ãëóïîñò, âñå åäíî íÿêîé äà çàìåíè âå÷íî
ñëúíöå çà ìèãíîâåíà ìúëíèÿ.

Íàé-òåæêî áîëíè îò ãëåäíà òî÷êà íà èñòèíà-
òà ñà ëåêàðèòå, êîèòî ñà íåõàéíè çà îòâúäíèÿ
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æèâîò è ñà ïîòúíàëè â êàëòà íà ìàòåðèÿòà. Íî
àêî òå óñïåÿò äà âçåìàò ëåêàðñòâîòî íà âÿðàòà îò
ñâåùåíàòà àïòåêà íà Êîðàíà è äà ïîåìàò ãëúòêè
îò ñúäúðæàùèòå ñå â íåÿ ïðîòèâîîòðîâè, íå ñà-
ìî ùå ïðåâúðæàò ñîáñòâåíèòå ñè ÷îâåøêè ðàíè
è ùå èçöåðÿò åäèíñòâåíî ñâîÿòà áîëåñò, íî ùå
ñòàíàò ïðè÷èíà äà ñå èçëåêóâàò ðàíèòå íà öÿëî-
òî ÷îâå÷åñòâî.

Ìîëèì Àëëàõ Âñåâèøíèÿ äà ïðåâúðíå òâîå-
òî äóõîâíî ïðîñâåòëíèå â öåëèòåëåí áàëñàì çà
ðàíèòå òè, â æèâ ïðèìåð è äîáúð îáðàçåö çà ïî-
äðàæàíèå ïðåä ïîãëåäèòå íà îñòàíàëèòå ëåêàðè,
êàêòî è â öÿð çà òÿõíàòà áîëåñò.

Íå å òàéíà çà òåá êàêâî îãðîìíî çíà÷åíèå
èìà âäúõâàíåòî íà óòåõà â ñúðöåòî íà èçãóáèëèÿ
íàäåæäà è íàïúëíî îò÷àÿí ïàöèåíò, êîåòî çà
íåãî ìîæå äà å ïî-ïîëåçíî îò õèëÿäè ìåäèêà-
ìåíòè. Ëåêàðÿò, çàòúíàë â áëàòîòî íà ìàòåðèà-
ëèçìà è íà áåçæèçíåíàòà ïðèðîäà, çàñèëâà ìú-
÷èòåëíîòî îò÷àÿíèå íà òåçè êëåòíèöè, äîêàòî
ïîòîïè öåëèÿ æèâîò ïðåä òÿõ â ìðàê è òúìíèíà.
Íî òâîåòî ïðîñâåòëåíèå – ñ ïîçâîëåíèåòî íà
Àëëàõ – ùå ïîçâîëè äà ñòàíåø èçâîð íà óòåõà è
èçòî÷íèê íà óñïîêîåíèå çà òåçè è äðóãè ïîäîá-
íè íà òÿõ íåùàñòíèöè, è äà ñå ïðåâúðíåø â èñ-
òèíñêè ëåêàð, êîéòî îçàðÿâà ñúñ ñâåòëèíà ñúðöà-
òà è âñÿâà ðàäîñò â äóøèòå. 

Èçâåñòíî å, ÷å æèâîòúò å òâúðäå êðàòúê, à äå-
ëàòà, êîèòî ñå èçèñêâàò îò íàñ, ñà òâúðäå ìíîãî.
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Çàäúëæåíèÿòà ñà ïîâå÷å, îòêîëêîòî âðåìåòî
ïîçâîëÿâà. Àêî ïðåõâúðëèø èíôîðìàöèÿòà â
ìîçúêà ñè, êàêòî íàïðàâèõ àç, ùå îòêðèåø, ÷å òÿ
ñúäúðæà áåçïîëåçíè è íåíóæíè äðåáíè ñâåäå-
íèÿ, ïîäîáíè íà ñú÷êè äúðâà. Àç ïðîó÷èõ è èç-
ñëåäâàõ òåçè çíàíèÿ è óñòàíîâèõ, ÷å ìíîãî îò
òÿõ ñà íåïîòðåáíè è áåç çíà÷åíèå. Äà, áè òðÿá-
âàëî äà ñå ïîòúðñè ëåê è ñðåäñòâî çà ïðåâðúùà-
íå íà òåçè ïðàêòè÷åñêè ñâåäåíèÿ è ôèëîñîôñêè
çíàíèÿ â èíôîðìàöèÿ ïîëåçíà è ñìèñëåíà, ñâåò-
ëà è îçàðåíà, æèâà è ïóëñèðàùà, áëèêàùà ñ îáè-
ëèå îò äàðîâå.

Ñìèðåíî ñå ìîëè è òè, áðàòêî, è ïðèçîâàâàé
Ïðåìúäðèÿ, Âåëèêèÿ äà òè äàðè äóõîâíî ïðî-
ñâåòëåíèå, êîåòî äà ïðå÷èñòè ñúçíàíèåòî òè çà-
ðàäè Íåãî, è äà ðàçïàëè îãúí îò êóï÷èíèòå ñú÷-
êè, çà äà îçàðè è äà ïðåâúðíå áåçïîëåçíàòà íàó÷-
íà èíôîðìàöèÿ â ñòîéíîñòíè è öåííè áîæåñòâå-
íè çíàíèÿ!

Óìíè ïðèÿòåëþ,
Ñúðöåòî ìè ìíîãî æåëàå â äåëîòî äà áúäàò

ïðèâëå÷åíè ëè÷íîñòè êàòî Õóëóñè – õîðà íà
çíàíèåòî è íà ãîðåùàòà ëþáîâ êúì ñâåòëèíèòå
íà âÿðàòà è òàéíèòå íà Êîðàíà.

Ñëåä êàòî Ñëîâàòà ñà ñïîñîáíè äà ãîâîðÿò
íà òâîÿòà ñúâåñò, íå ìèñëè, ÷å òå ñà ïèñìî ñàìî
îò ìåí äî òåá, à ñìÿòàé, ÷å âñÿêà äóìà îò òÿõ å
ïîñëàíèå, îòïðàâåíî îò ÷îâåê, êîéòî ïðèçîâàâà
êúì Ñâåùåíèÿ Êîðàí è ãî àðãóìåíòèðà. Ïðèåìè
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ãè êàòî äîáðà ðåöåïòà, èçäàäåíà îò àïòåêàòà íà
Ñâåùåíèÿ Êîðàí! Òàêà òè ùå îòêðèåø ìíîãîëþ-
äåí è áëàãîðîäåí çàäî÷åí ñúâåò è áëàãîñëîâåíî
òåêóùî çàñåäàíèå.

Ñâîáîäåí ñè è äà ìè ïèøåø, êîãàòî ïîæå-
ëàåø, íî ìîëÿ äà íå ñå ïðèòåñíÿâàø, àêî íå ïî-
ëó÷àâàø îòãîâîð îò ìåí. Îòäàâíà ñúì ñâèêíàë
äà íå îòãîâàðÿì íà ïèñìàòà îñâåí òâúðäå ðÿäêî.
Îò òðè ãîäèíè íå ñúì ïèñàë è íà ðîäíèÿ ñè áðàò
ñàìî ñ åäíî èçêëþ÷åíèå âúïðåêè ìíîãîòî ìó
ïèñìà äî ìåí.

Ñàèä Íóðñè  
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ÁÈÎÃÐÀÔÈ×ÍÈ ÁÅËÅÆÊÈ 
ÇÀ ÀÂÒÎÐÀ

Áàäèóççàìàí Ñàèä Íóðñè å ðîäåí ïðåç 1877 ã.
(1294 ã. ïî õèäæðà) â ñåëî Íóðñ, Õèçàíñêè ðà-
éîí, Áèòëèñêà îáëàñò, Èçòî÷íà Àíàäîëà. Ðîäèòå-
ëèòå ìó ñå îòëè÷àâàëè ñ ïîñëîâè÷íî áëàãî÷åñ-
òèå è áîãîáîÿçúí. Òîé èçðàñíàë ñðåä âåëèêèòå
ó÷åíè íà òîçè ðàéîí è ÷åðïåë îò òåõíèòå çíàíèÿ,
êàòî óñâîÿâàë íàóêèòå â ó÷èëèùàòà êúì äæà-
ìèèòå. Ïðèçíàöèòå íà òàëàíòà ìó è ñâèäåòåë-
ñòâàòà çà íàëè÷èå ó íåãî íà ãîëÿì óì ñå ïðîÿâè-
ëè îùå â ðàííîòî ìó äåòñòâî – çàäàâàë ìíîãî
âúïðîñè è áèë ëþáîçíàòåëåí.

Ñëåä êàòî çàâúðøèë ÷åòåíåòî íà Êîðàíà, çà-
ïî÷íàë äà èçó÷àâà ãðàìàòèêà, ìîðôîëîãèÿ, ðåòî-
ðèêà è äðóãè íàóêè, à ïîñëå ïîä ðúêîâîäñòâîòî
íà ñâîÿ øåéõ Ìåõìåä Äæàëàëè óñúâúðøåíñòâàë
çíàíèÿòà ñè ïî èñëÿìñêèòå òðàäèöèîííè è íîâè
äèñöèïëèíè, îò êîãîòî íà ÷åòèðèíàéñåò ãîäèíè
ïîëó÷èë äèïëîìà. Âàëèÿòà íà Áèòëèñêà îáëàñò
Óìàð ïàøà è âàëèÿòà íà ãðàä Âàí Òàõèð ïàøà
ïðîÿâèëè ãîëÿì èíòåðåñ êúì íåãîâèòå ñïîñîá-
íîñòè, êîåòî óëåñíèëî äîñòúïà ìó äî áîãàòèòå
èì áèáëèîòåêè, ïúëíè ñ ó÷åáíèöè è êíèãè çà
ïðî÷èò. Òîé óñïÿë äà çàïàìåòè äåâåòäåñåò êíèãè
îò èñëÿìñêèòå ïúðâîèçâîðè, íî íå ñå çàäîâîëèë
ñ òîâà êîëè÷åñòâî, à ïðè äèñêóñèèòå ñúñ ñâîèòå
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ó÷èòåëè ïî÷óâñòâàë íóæäà îò óñâîÿâàíå íà íîâè
íàóêè è çàëåãíàë íàä èçó÷àâàíåòî íà ìàòåìàòè-
êà, àñòðîíîìèÿ, õèìèÿ, ôèçèêà, ñúâðåìåííà ôè-
ëîñîôèÿ, áèîëîãèÿ, ãåîãðàôèÿ è äð. Ïîðàäè
ñèëàòà íà íåãîâàòà ïàìåò, îñòðèÿ ìó óì, óäèâè-
òåëíèÿ òàëàíò è ìíîãîòî ñïîñîáíîñòè èçâåñò-
íîñòòà ìó ñå ðàçïðîñòðàíèëà è ïîëó÷èë øèðîêà
ñëàâà, äîðè ìó äàëè ïðîçâèùåòî ×óäîòî íà åïî-
õàòà (Áàäèóççàìàí), êîåòî áèëî ïðèçíàíèå íà
êà÷åñòâàòà ìó îò ñòðàíà íà ó÷åíèòå è ïðèâúðæå-
íèöèòå íà èñòèíàòà.

Ïðåç 1894 ã. ñå ñëó÷èëî ïîòðåñàâàùî ñúáè-
òèå â æèâîòà íà Áàäèóççàìàí. Âàëèÿòà íà ãðàä
Âàí ïðî÷åë â åäèí îò ìåñòíèòå âåñòíèöè ñúîá-
ùåíèå, â êîåòî ñå ñïîìåíàâàëî, ÷å ñ êîïèå îò
Êîðàíà â ðúêà áðèòàíñêèÿò ìèíèñòúð íà êîëî-
íèèòå Ãëàäñòîí çàÿâèë â ðå÷ ïðåä äåïóòàòèòå â
Êàìàðàòà íà îáùèíèòå: “Äîêàòî òîçè Êîðàí
ïðîäúëæàâà äà ñúùåñòâóâà, Åâðîïà íå ùå ìîæå
äà ãîñïîäñòâà íàä Èçòîêà è ñàìàòà òÿ íå ùå èìà
ïîêîé. Çàòîâà íåèçáåæíî òðÿáâà èëè äà ãî ëèê-
âèäèðàìå, èëè äà ïðåêðàòèì âðúçêàòà íà ìþ-
ñþëìàíèòå ñ íåãî.” Òàçè èíôîðìàöèÿ ðàçòúðñè-
ëà äúëáîêî ñúùåñòâóâàíåòî íà Áàäèóççàìàí è
âñÿëà ó íåãî òðåâîãà. Òîé îáÿâèë: “Àç íåïðåìåí-
íî ùå äîêàæà íà öåëèÿ ñâÿò, ÷å Ñâåùåíèÿò Êî-
ðàí å äóõîâíî ñëúíöå ñ áëÿñúê, êîéòî íå ïî-
ìðúêâà è íå å âúçìîæíî äà ñå óãàñè ñâåòëèíàòà
ìó.” Îòïúòóâàë çà Èñòàíáóë è ïðåäëîæèë
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ïðîåêò çà ñúçäàâàíå â Èçòî÷íà Àíàäîëà íà èñ-
ëÿìñêè óíèâåðñèòåò, êîéòî òîé íàðåêúë “Ó÷èëè-
ùå Àç-Çàõðà”, ñ öåë äà ñå ðàçïðîñòðàíÿâàò èñòè-
íèòå çà èñëÿìà, êàòî íàðåä ñ ðåëèãèîçíîòî îáó-
÷åíèå ïðîãðàìàòà âêëþ÷âàëà óñâîÿâàíå íà ìî-
äåðíèòå íàóêè â ñâåòëèíàòà íà ñëåäíîòî ìó èç-
âåñòíî èçêàçâàíå: “Ðåëèãèîçíèòå íàóêè ñà ñâåò-
ëèíàòà íà ñúðöåòî, à ìîäåðíèòå íàóêè ñà ñâåòëè-
íàòà íà ðàçóìà. Êîãàòî òå ñå ñú÷åòàÿò, ñå èçÿñíÿ-
âà èñòèíàòà, à êîãàòî ñå ðàçäåëÿò, ñå ïîðàæäàò
õèòðîñòè è ñúìíåíèÿ â åäíîòî è ïîçîðåí ôàíà-
òèçúì â äðóãîòî.” 

Ïúðâîíà÷àëíî íå óñïÿë äà óáåäè îòãîâîðíè-
òå ëèöà äà ïðèåìàò ïðîåêòà ìó, íî âïîñëåäñòâèå
ñóëòàí Ìåõìåä V ãî óòâúðäèë è îòïóñíàë ñðåä-
ñòâà çà ïîñòðîÿâàíå íà ó÷èëèùåòî. Îáà÷å èçáóõ-
âàíåòî íà Ïúðâàòà ñâåòîâíà âîéíà  ïîïðå÷èëî
ïðîåêòúò äà ñå äîâåäå äîêðàé. Ïî âðåìå íà âîé-
íàòà Áàäèóççàìàí îðãàíèçèðàë îïúë÷åíñêè ÷åòè
îò ñâîè ó÷åíèöè è äîáðîâîëöè, è ðúêîâîäåë
ìíîãî ñðàæåíèÿ ñðåùó âðàæåñêèòå ðóñêè ñèëè
íà Êàâêàçêèÿ ôðîíò, ñ êîåòî ïðåäèçâèêàë âúçõè-
òàòà íà ïúëêîâîäöèòå è ïîõâàëèòå èì çà ïîñòèã-
íàòèòå óñïåõè.

Íà ïîëåñðàæåíèÿòà òîé íàïèñàë íà àðàáñêè
åçèê öåííîòî ñè òúëêóâàíå íà Êîðàíà Çíàöè íà
÷óäíîòî êðàñíîðå÷èå â èçòî÷íèöèòå íà ëàêî-
íèçìà. Ïîñëå ïîïàäíàë â ðóñêè ïëåí è ãî çàêà-
ðàëè â Êîñòðîìà, â Ñåâåðíà Ðóñèÿ, êúäåòî ïðå-
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êàðàë äâå ãîäèíè è ÷åòèðè ìåñåöà, äîêàòî óñïÿë
äà èçáÿãà ñ Áîæèÿòà ïðîìèñúë è ïðåç Âàðøàâà
äà ñå çàâúðíå â Èñòàíáóë. Áèë ïîñðåùíàò âåëè-
êîëåïíî îò ñóëòàíà, äóõîâíèÿ âîäà÷, âúðõîâíèÿ
ãëàâíîêîìàíäâàù è ñòóäåíòèòå ïî ïðàâíè íàóêè.
Íàãðàäèëè ãî ñ âîåíåí ìåäàë è èçäàëè çàïîâåä çà
íàçíà÷àâàíåòî ìó çà ÷ëåí íà Äîìà íà èñëÿìñêàòà
ìúäðîñò, êîéòî áèë íàé-âèñîêàòà íàó÷íà èíñòè-
òóöèÿ â Îñìàíñêàòà äúðæàâà. Ïðåç òîçè ïåðèîä
òîé îòïå÷àòàë äâàíàéñåò òðàêòàòà â ïîäêðåïà íà
âÿðàòà è â îòãîâîð íà ðàçðóøèòåëíèòå èäåè è íà
îòêëîíÿâàùèòå ñå îò ïðàâäàòà òå÷åíèÿ. Îò õîíî-
ðàðèòå, êîèòî ïîëó÷àâàë, çàäúðæàë ìàëêî, à îñ-
òàíàëîòî èçðàçõîäâàë çà îòïå÷àòâàíå íà òðóäîâå-
òå ñè è çà áåçïëàòíîòî èì ðàçïðîñòðàíåíèå ñðåä
õîðàòà â ñëóæáà íà èñëÿìà è íà ìþñþëìàíèòå. 

Ñëåä êðàõà íà Îñìàíñêàòà äúðæàâà è âëèçàíå-
òî íà îêóïàöèîííèòå âîéñêè â Èñòàíáóë òîé íà-
ïèñàë òðàêòàòà Øåñòòå ñòúïêè è ãî ïóáëèêóâàë
òàéíî, êàòî â íåãî îòïðàâÿë íàïàäêè êúì àíãëè÷à-
íèòå è îòãîâàðÿë íà èíòðèãèòå èì. Ñëåä ñôîðìè-
ðàíåòî íà íîâî ïðàâèòåëñòâî Áàäèóççàìàí ïîñå-
òèë Àíêàðà â îòãîâîð íà ìíîãîêðàòíè ïîêàíè êúì
íåãî è ïðîèçíåñúë ðå÷ âúâ Âåëèêîòî íàðîäíî ñúá-
ðàíèå, “Ñúáðàíèåòî íà íàöèÿòà”. Â ðå÷òà ñè òîé
ïîä÷åðòàë çíà÷åíèåòî íà ðåëèãèÿòà â æèâîòà, íî
íå ñðåùíàë ðàçáèðàíå è ñå çàâúðíàë â ãðàä Âàí.

Ñëåä ìåñòíèòå áóíòîâå ñðåùó ïðàâèòåëñòâî-
òî â Àíêàðà ïðåç 1926 ã. òîé áèë èçïðàòåí íà çà-
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òî÷åíèå â ìàëêîòî ñåëöå Áàðëà, â Þãîçàïàäíà
Òóðöèÿ, êúäåòî îñòàíàë îñåì ãîäèíè è ïîëîâè-
íà. Ïðåç òîçè ïåðèîä Áàäèóççàìàí íàïèñàë ïî-
ãîëÿìàòà ÷àñò îò òðóäîâåòå ñè, îçàãëàâåíè
Ïîñëàíèÿ îò ñâåòëèíà (Ðèñàëå-è Íóð), ñëåä
êîåòî áèë õâúðëåí â çàòâîðà è îòíîâî ãî èçïðà-
òèëè íà çàòî÷åíèå. Òàêà ïðåêàðàë ÷åòâúðò âåê îò
æèâîòà ñè ïî çàòâîðè, çàòî÷åíèÿ è ñúäèëèùà äî
1950 ã., êîãàòî èçäàëè çàêîí çà ñâîáîäàòà íà
óáåæäåíèÿòà è âåðîèçïîâåäàíèÿòà.

Áàäèóççàìàí Ñàèä Íóðñè íàïóñíàë òîçè ñâÿò
è ñå ïðåñåëèë ïðè âñåîáõâàòíîòî ìèëîñúðäèå íà
Àëëàõ íà 25-èÿ äåí îò Ñâåùåíèÿ ìåñåö Ðàìàäàí
íà 23 ìàðò 1960 ã. (1379 ã. ïî õèäæðà), êàòî
îñòàâèë â íàñëåäñòâî áëåñòÿùà ïîðåäèöà îò
êíèãè ïî ïðîáëåìèòå íà âÿðàòà. Òÿ óäîâëåòâîðÿ-
âà ïîòðåáíîñòèòå íà åïîõàòà, îòïðàâÿ ïîñëàíèå
êúì íàé-çðåëèòå é ñèíîâå, îïðîâåðãàâà èçìèñ-
ëèöèòå íà ôèëîñîôèòå ìàòåðèàëèñòè, ïðåìàõâà
ñúìíåíèÿòà èì èçîñíîâè  è óòâúðæäàâà èñòèíè-
òå è îïîðèòå íà âÿðàòà ñ êàòåãîðè÷íè àðãóìåíòè
è ñîëèäíè äîêàçàòåëñòâà. Òîâà å ïîðåäèöàòà
Ïîñëàíèÿ îò ñâåòëèíà (Ðèñàëå-è Íóð), êîÿòî
ñúäúðæà ñòî è òðèéñåò ïîñëàíèÿ, îáåäèíåíè â
îñåì ñáèðêè: Ñëîâà, Ïèñìà, Ñèÿíèÿ, Ëú÷è,
Çíàöè íà ÷óäíîòî êðàñíîðå÷èå â èçòî÷íèöèòå
íà ëàêîíèçìà, Àðàáñêî ìàñíàâè çà ñâåòëèíàòà,
Ïðèòóðêè, Ïîëèðîâêà íà Èñëÿìà. Òåçè ñúáðàíè
ñú÷èíåíèÿ ñà ïðåâåäåíè èçöÿëî íà àðàáñêè è
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àíãëèéñêè, à ãîëÿìà ÷àñò îò òÿõ ñà ïðåâåäåíè è
íà ìíîãî åçèöè ïî ñâåòà: ôðåíñêè, íåìñêè,
ðóñêè, ïåðñèéñêè, óðäó, êþðäñêè è äð.     

Ïî-äîëó ïðèëàãàìå ïèñìîòî, èçïðàòåíî îò
ïðîôåñîð Íóðñè ïîîòäåëíî äî òóðñêèÿ ìèíèñ-
òúð-ïðåäñåäàòåë è ìèíèñòðèòå íà ïðàâîñúäèåòî
è íà âúòðåøíèòå ðàáîòè. Â íåãî àâòîðúò ñàì äà-
âà êðàòêà ñïðàâêà çà æèâîòà ñè:

“Âñè÷êè äúðæàâíè ìúæå ìå ïîçíàâàò îòáëè-
çî, îñîáåíî îíåçè îò òÿõ, êîèòî áÿõà î÷åâèäöè
íà çíà÷èìèòå ñúáèòèÿ, ìèíàëè ïðåç ñòðàíàòà îò-
êàêòî áå îáÿâåíà ñâîáîäàòà (êîíñòèòóöèÿòà), ïî
âðåìå íà Ïúðâàòà ñâåòîâíà âîéíà, ïðè íàøå-
ñòâèåòî íà ñúþçíèöèòå â ñòðàíàòà è íàõëóâàíå-
òî èì â Èñòàíáóë, êàêòî è ïîñëåäâàëèòå ñúáè-
òèÿ, ñâúðçàíè ñ ôîðìèðàíåòî íà íàöèîíàëíîòî
ïðàâèòåëñòâî è ïåðèîäà íà îáÿâÿâàíåòî íà ðå-
ïóáëèêàòà... Îíåçè, êîèòî ñåãà çàåìàò âèñîêè
ïîñòîâå â äúðæàâàòà è ñà ïîäðîáíî èíôîðìèðà-
íè çà ñïîìåíàòèòå óñëîâèÿ, ìå ïîçíàâàò ìíîãî
äîáðå. Çàòîâà ïîçâîëåòå ìè äà èçëîæà ïðåä âàñ
íàêðàòêî îñíîâíèòå ìîìåíòè îò æèâîòà ñè.

Ðîäåí ñúì â ñåëî Íóðñ, Áèòëèñêà îáëàñò.
Ïðåç öåëèÿ ñè ïåðèîä íà ó÷åíèå è óñâîÿâàíå íà
çíàíèÿ âëèçàõ â îñòðè íàó÷íè äèñïóòè ñ âñè÷êè
ñðåùíàòè ó÷åíè è äîìèíèðàõ íàä òÿõ áëàãîäà-
ðåíèå íà Áîæèÿòà ïðîìèñúë, äîêàòî ñòèãíàõ äî
Èñòàíáóë. Òàì, â àòìîñôåðàòà íà ãðàäà, îìúðñå-
íà îò ïîêâàðàòà íà ñëàâàòà è èçâåñòíîñòòà, íå
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ïðåñòàíàõ äà âîäÿ íàó÷íèòå ñè ñïîðîâå. Íî êëå-
âåòà îò ìîè çàâèñòíèöè è âðàãîâå ñòàíà ïðè÷èíà
ïî çàïîâåä íà ñóëòàí Àáäóëõàìèä, Àëëàõ äà ìó
äàðè îáèëíî ìèëîñúðäèå, äà áúäà íàñòàíåí â
áîëíèöà çà óìîïîìðà÷åíè. Ïîñëå ïðèâëÿêîõ ïî-
ãëåäà íà ïðàâèòåëñòâîòî íà îáåäèíåíèåòî è ïðî-
ãðåñà âúç îñíîâà íà çàñëóãèòå ìè ïî âðåìå íà
îáÿâÿâàíåòî íà êîíñòèòóöèÿòà è ñúáèòèÿòà îò
31 ìàðò. Ïðåäëîæèõ  èì ïðîåêò çà ïîñòðîÿâàíå
â ãðàä Âàí íà óíèâåðñèòåò, íàðå÷åí “Ó÷èëèùå
Àç-Çàõðà” ïî ïðèìåðà íà çíàìåíèòèÿ óíèâåðñè-
òåò “Àë-Àçõàð”, è äîðè ñîáñòâåíîðú÷íî ïîëî-
æèõ êàìúêà íà îñíîâèòå ìó. Îùå ñ èçáóõâàíåòî
íà Ïúðâàòà ñâåòîâíà âîéíà âåäíàãà ñôîðìèðàõ
îïúë÷åíñêè ÷åòè îò ìîè ñòóäåíòè è äîáðîâîëöè,
è ïîåõ ðúêîâîäñòâîòî èì. Âñòúïèõìå â ñðàæå-
íèÿ, êîèòî íàíàñÿõà óäàðè ñðåùó ðóñêèòå àãðå-
ñîðè íà Êàâêàçêèÿ ôðîíò. Ïîïàäíàõ â òåõåí
ïëåí, íî ñïîðåä Áîæèÿòà ïðîìèñúë ñå îñâîáî-
äèõ è ïðèñòèãíàõ â Èñòàíáóë. Òàì áÿõ íàçíà÷åí
çà ÷ëåí íà Äîìà íà èñëÿìñêàòà ìúäðîñò è ñ
öÿëàòà äàðåíà ìè îò Àëëàõ åíåðãèÿ ïðåäïðèåõ
ñúïðîòèâà ñðåùó çàâîåâàòåëèòå, îêóïèðàëè Èñ-
òàíáóë â îíåçè òåæêè óñëîâèÿ. Íî âîéíèòå çà
íåçàâèñèìîñò ïðèêëþ÷èõà è áå ñôîðìèðàíî íà-
öèîíàëíîòî ïðàâèòåëñòâî â Àíêàðà. Êàòî îöå-
íèõ çàñëóãèòå ñè, îòíîâî ñå îáúðíàõ êúì ñâîÿ
ïðîåêò çà ó÷ðåäÿâàíå íà óíèâåðñèòåò âúâ Âàí.

Äîòóê æèâîòúò ìè áå ïðåèçïúëíåí ñúñ ñëó-
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æåíå íà ñòðàíàòà ñúãëàñíî ñïîäåëÿíàòà îò ìåí
èäåÿ çà ñëóæåíå íà ðåëèãèÿòà ÷ðåç ïîëèòèêàòà.
Íî ñëåä òîçè ïåðèîä íàïúëíî îòâúðíàõ ëèöå îò
çåìíèÿ æèâîò, ïîãðåáàõ “ñòàðèÿ” Ñàèä, êàêòî ñå
èçðàçÿâàõ, è ñòàíàõ “íîâ” Ñàèä, êîéòî æèâåå
âñåöÿëî çà îòâúäíèÿ ñâÿò. “Èçïëúçíàõ ñå” îò îá-
ùåñòâåíèÿ æèâîò è ñå îòêàçàõ îò âñè÷êî ñâúðçà-
íî ñ íåãî, íàïúëíî ñå èçîëèðàõ îò õîðàòà è ñå
îòäàäîõ íà îòøåëíè÷åñòâî â Èñòàíáóë, à ïîñëå
â ïåùåðè â ïëàíèíèòå íà Âàí è íà Áàòëèñêè
ðàéîí. Ïðîäúëæèõ äà âîäÿ ïîñòîÿííà áîðáà ñúñ
ñâîÿ äóõ è ñâîèòå ÷óâñòâà. Óåäèíèõ ñå â äóõîâ-
íèÿ ñè ñâÿò, êàòî èçäèãíàõ äåâèçà “Àëëàõ äà ìå
îïàçè îò ñàòàíàòà è ïîëèòèêàòà!” Öÿëîòî ñè
âíèìàíèå è âðåìå ïîñâåòèõ íà ðàçìèñúë íàä ñú-
äúðæàíèåòî íà Ñâåùåíèÿ Êîðàí. Çàïî÷íàõ äà
âîäÿ ñúùåñòâóâàíå íà “íîâ” Ñàèä. Ñúäáàòà ìå
èçïðàùàøå íà çàòî÷åíèå îò ãðàä â ãðàä. Ïðåç
òåçè ãîäèíè îò äúëáèíèòå íà ñúðöåòî ìè ñå ðàæ-
äàõà âåëè÷åñòâåíè ìèñëè, èçâèðàùè îò ïúëíî-
âîäèÿòà íà Ñâåùåíèÿ Êîðàí. Äèêòóâàõ ãè íà
õîðàòà êðàé ìåí. Òðàêòàòèòå, íà êîèòî äàäîõ çà-
ãëàâèåòî Ïîñëàíèÿ îò ñâåòëèíà, íàèñòèíà èçâè-
ðàõà îò îçàðåíèåòî íà Ñâåùåíèÿ Êîðàí. Çàãëà-
âèåòî ñå ïîÿâè îò íàé-ñúêðîâåíàòà ìè ñúùíîñò.
Íàïúëíî ñúì óáåäåí è ñèãóðåí, ÷å òåçè ïîñëà-
íèÿ íå ñà ïðåäúâêâàíè îò ìîÿòà ìèñúë è íå ñà
äðóãî îñâåí Áîæèå îòêðîâåíèå, êîåòî Ïðåñëàâ-
íèÿò Àëëàõ å âëÿë â ñúðöåòî ìè îò ñâåòëèíàòà
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íà Ñâåùåíèÿ Êîðàí. Òå íîñÿò áëàãîñëîâ çà âñå-
êè, êîéòî ãè ðàçïðîñòðàíÿâà, çàùîòî, óáåäåí
ñúì, íå å âúçìîæíî äà ñå çàïàçè âÿðàòà íà äðó-
ãèòå èíà÷å îñâåí ïî òîçè íà÷èí, òà íóæäàåùèòå
ñå îò òåçè ïðîçðåíèÿ äà íå áúäàò ëèøåíè îò òÿõ.
Çàåõ ñå äà ãè ïðåïèñâàì è ðàçïðîñòðàíÿâàì. Áÿõ
óáåäåí, ÷å òàêà ìîÿò Ãîñïîä ìå å ïîä÷èíèë äà
ñëóæà è ÷å Òîé ìå âîäè, à íèêîé íå ìîæå äà ñå
âúçïðîòèâè íà òîâà. Ïî÷óâñòâàõ íåîáõîäèìîñò äà
ïîîùðÿâàì âñåêè, êîéòî ðàáîòè çà òàçè êàóçà â
èçïúëíåíèå íà ïîâåëåíîòî ìè îò ìîÿòà ðåëèãèÿ. 

Ïîñëàíèÿòà, áðîÿò íà êîèòî íàäõâúðëÿ ñòî è
òðèéñåò,  óìèøëåíî íå ñå çàíèìàâàò ñ ïðîáëåìè
íà çåìíèÿ æèâîò è ïîëèòèêàòà, à èçöÿëî çàñÿãàò
ñàìî âúïðîñèòå íà îòâúäíèÿ æèâîò è âÿðàòà.
Âúïðåêè òîâà òå ñå ïðåâúðíàõà â ãëàâíàòà ãðèæà
íà îïîðòþíèñòèòå è íà îíåçè, êîèòî ëîâÿò ðèáà
â ìúòíà âîäà, è âëàñòèòå ìå ñïèðàõà, è ñúäèëè-
ùàòà âúçëîæèõà íà åêñïåðòè äà íàïðàâÿò íàó÷åí
àíàëèç íà òðóäîâåòå ìè, íî áëàãîäàðåíèå íà
Ïðåñëàâíèÿ Àëëàõ èñòèíàòà âèíàãè èçëèçàøå
íàÿâå è ñïðàâåäëèâîñòòà çàåìàøå ïîäîáàâàùî-
òî ù ìÿñòî.       
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